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Задание на проектирование
объекта капитального строительства

«Спортивный комплекс «Динамо» в г. Якутске»
Республика Саха (Якутия), г. Якутск, ул. Дзержинского, 12

(наименование и адрес (местоположение) объекта капитального 
строительства (далее - объект)

СОГЛАСОВАНО:

Министерство по физической культуре и 
спорту РС (Я)

СОГЛАСОВАНО:

Министерство экономики РС (Я)

СОГЛАСОВАНО:

Управление архитектуры и 
градостроительства при Главе РС(Я)

УТВЕРЖДЕНО:

НО «Целевой фонд будущих 
поколений РС(Я)»



I. Общие данные

1. Основание для проектирования объекта:

2. Застройщик (технический заказчик)

НО «Целевой фонд будущих поколений РС(Я)»
677018, Республика Саха (Якутия), 
г. Якутск, ул. Аммосова, д. 18, 507 офис; 5 этаж 
тел. 8 (4112) 507‒104 
E-mail: office@fondyakutia.ru

3. Инвестор (при наличии) отсутствует

4. Сведения об объекте в соответствии с 
классификатором объектов капитального 
строительства по их назначению и 
функционально-технологическим особенностям 
(для целей архитектурно-строительного 
проектирования и ведения единого 
государственного реестра заключений экспертизы 
проектной документации объектов капитального 
строительства), утвержденным приказом 
Минстроя России от 10 июля 2020 г. № 374/пр 
2020г., регистрационный № 59273):

Объекты спортивного назначения.  Здания спортивных 
комплексов. Код 03.42.01.01

5. Вид работ Строительство 

6. Источник и объем финансирования строительства 
объекта

Внебюджетные средства – 100%

7. Технические условия подключения 
(технологического присоединения) объектов 
капитального строительства к сетям инженерно-
технического обеспечения, применяемые в целях 
архитектурно-строительного проектирования (при 
наличии):

Определить проектом потребляемых мощностей, 
необходимых для получения технических условий

8. Требования к выделению этапов строительства 
объекта:

Не требуется 

9. Срок строительства объекта Определить в разделе ПОС

10. Требования   к основным технико-экономическим 
показателям объекта (площадь, объем, 
протяженность, количество этажей, 
производственная мощность, пропускная 
способность, грузооборот, интенсивность 
движения и другие показатели):

Площадь застройки – не более 1 500 м2;
Общая площадь здания – не более 2 700 м2;
Строительный объем – не более 14 000 м3;
Этажность – 3;
Универсальный спортивный зал  - не более 680 м2
Стрелковый тир – не более 8 стрелковых мест;
Тренажерный зал – не более 200 м2

11. Идентификационные признаки объекта устанавливаются в соответствии со статьей 4 Федерального закона 
от 30 декабря 2009 г. N 384-ФЗ "Технический регламент о безопасности зданий и сооружений" и включают 

в себя:

11.1 Назначение объекта Нежилое здание

11.2 Принадлежность к объектам транспортной 
инфраструктуры и к другим объектам, 

Здание к объектам транспортной инфраструктуры не
принадлежит.

tel:+7%20(4112)%20507%E2%80%92104
mailto:office@fondyakutia.ru


функционально-технологические особенности 
которых влияют на их безопасность

11.3 Возможность возникновения опасных природных 
процессов и явлений, и техногенных воздействий 
на территории, на которой будет осуществляться 
строительство объекта

По результатам прогноза и изменения инженерно-
геологических условий территории установленного по 
результатам инженерных изысканий (инженерно-
геологических, инженерно-экологических, инженерно-
гидрометеорологических).
Нормативную сейсмичность района принять по карте 
ОСР-2015-А.

11.4 Принадлежность к опасным производственным 
объектам

Не принадлежит

11.5 Пожарная и взрывопожарная опасность Категорию проектируемых зданий и сооружений, 
помещений по пожарной и взрывопожарной опасности 
определить в проектной документации в соответствии 
с требованиями СП 12.1310.2009 «Определение 
категорий помещений, зданий и наружных установок 
по взрывопожарной опасности» и ПУЭ.

Класс ответственности здания (сооружения) - 
нормальный
Степень огнестойкости здания- II
Класс конструктивной пожарной опасности – СО
Класс функциональной пожарной опасности – Ф 3.6

11.6 Наличие помещений с постоянным пребыванием 
людей

Помещения, в которых люди находятся не менее 2 ч. 
непосредственно или 6 ч. суммарно в течении суток 
(ГОСТ 30494-2011. Здания жилые и общественные. 
Параметры микроклимата в помещениях).
Определить согласно ч. 2 ст. 2 Федерального закона от 
30.12.2009 №384-ФЗ и согласованного приложения № 
1 таблицы №1 Основные требования к помещениям 
объекта.

11.7 Уровень ответственности объекта 
(устанавливается согласно пункту 7 части 1 и 
части 7 статьи 4 Федерального закона от 30 
декабря 2009 г. N 384-ФЗ "Технический 
регламент о безопасности зданий и сооружений" 
(Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2010, № 1, ст. 5):

Нормальный

12. Требования   о   необходимости соответствия 
проектной документации
обоснованию безопасности опасного 
производственного объекта

Отсутствуют

13. Требования к качеству, конкурентоспособности, 
экологичности и энергоэффективности проектных 
решений

Разработанная проектная документация должна 
соответствовать действующим нормативным 
документам РФ:
- Федерального закона от 22.07.2008 г № 123-ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожарной 
безопасности»
- Федерального закона от 30 декабря 2009 г. N 384-ФЗ 
"Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений"



- Приказ Росстандарта от 20 апреля 2021 № 567 «О
внесении изменения в приказ Федерального агентства 
по техническому регулированию и метрологии от 2 
апреля 2020 г. N 687».
- Федеральный закон "Об энергосбережении и о 
повышении энергетической эффективности, и о 
внесении изменений в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации" от 23.11.2009 N 261-ФЗ;
- «СП 118.13330.2022. Свод правил. Общественные
здания и сооружения. СНиП 31-06-2009»;
- СП 61.13330.2012. Свод правил. Тепловая изоляция 
оборудования и трубопроводов. Актуализированная 
редакция СНиП 41-03-2003"
- "СП 50.13330.2024. Свод правил. Тепловая защита 
зданий. Актуализированная редакция СНиП 23-02-
2003"
- "СП 41-103-2000. Проектирование тепловой изоляции 
оборудования и трубопроводов"
- Приказ Минстроя России от 17.11.2017 N 1550/пр 
«Об утверждении Требований энергетической 
эффективности зданий, строений, сооружений».

Предусмотреть следующие энергосберегающие 
технологии:
Теплоснабжение
1. Тепловой пункт (узел ввода) с автоматическим 
регулированием количества теплоносителя 
зависимости от температуры наружного и внутреннего 
воздуха (регулирование по температуре внутреннего 
воздуха предусмотреть при технической возможности).
2. Автоматические балансировочные клапана на 
системах отопления.
3. Теплоизоляцию оборудования и трубопроводов 
теплового пункта, и магистральных трубопроводов 
отопления.
4. Приборы учета тепловой энергии со средствами 
дистанционной передачи информации АСКУТЭ (GSM-
модемом) или аналог
5. Автоматические терморегуляторы на отопительных 
приборах, с регулированием зависимости от 
температуры воздуха в помещении.
Водоснабжение
1. Приборов учета воды с импульсным сигналом со 
средствами дистанционной передачи информации 
АСКУТЭ (GSM-модемом) или аналог – при 
централизованном водоснабжении.
2.Предусмотреть водосберегающие сантехнические 
приборы.
Электроснабжение
1. Светодиодные осветительные приборы.
2. Автоматическим управлением осветительными
приборами внутри и снаружи здания в зависимости от 
уровня естественной освещенности.
3. Автоматичное управление осветительными 
приборами датчиками движения в местах общего 
пользования.



Все применяемые материалы для строительства 
должны быть российского производства, либо 
сертифицированы по установленным требованиям 
Российской Федерации.

14. Необходимость выполнения инженерных 
изысканий для подготовки проектной 
документации

Требуется выполнить: 
- инженерно-геодезические изыскания;
- инженерно-геологические изыскания; 
- инженерно-гидрометеорологические изыскания; 
- инженерно-экологические изыскания. 
-инженерно-археологические изыскания 
(государственная историко-культурная экспертиза), 
-инженерно-геофизические изыскания 
(электротомография, георадиолокация), 
- сейсмическое микрорайонирование в объеме, 
необходимом и достаточном для подготовки проектной 
документации согласно заданиям на инженерные 
изыскания.
Программу инженерных изысканий, до начала работ, 
необходимо согласовать с техническим заказчиком.

15. Предполагаемая (предельная) стоимость 
строительства объекта

489 173,51 тыс. руб. в ценах 1 кв. 2026 года с НДС 
согласно приложению №3 «Расчет предельной 
(максимальной) стоимости строительства объекта».

16. Принадлежность объекта к объектам культурного 
наследия (памятникам истории и культуры) 
народов Российской Федерации:

Не принадлежит

II. Перечень основных требований к проектным решениям

17. Требования к схеме планировочной организации 
земельного участка

Подготовить раздел проектной документации «Схема 
планировочной организации земельного участка» для 
всей территории земельного участка в соответствии с 
требованиями документов градостроительного 
проектирования включая ГПЗУ, ПЗЗ и действующие 
нормативы:
- Градостроительный план земельного участка 
(реквизиты);
- Градостроительный кодекс Российской Федерации от 
29 декабря 2004 г. N 190-ФЗ (с изменениями и 
дополнениями);
- ГОСТ Р 21.101-2020 Национальный стандарт 
российской Федерации. Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации;
- Постановлением Правительства РФ от 16.02.2008 № 
87 (в ред. от 22.10.2025) - в части состава и содержания 
раздела;
- ГОСТ 21.508‑2020 - в части правил выполнения и 
оформления рабочей документации генерального плана 
(разбивочный план, план организации рельефа, план 
благоустройства и др.);
- - СП 42.13330.2026 «Градостроительство. Планировка 
и застройка городских и сельских поселений»;
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 



Правила проектирования»;
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы» 
Часть 1;
- СП 140.13330.2024 "Городская среда. Правила 
проектирования для маломобильных групп населения»;
- СП 59.13330.2020 «Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения»;
- ГОСТ Р 52131-2019 «Средства отображения 
информации знаковые для инвалидов».
- СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное 
освещение»;
- СП 82.13330.2016 «Благоустройство территорий»;
- СП 113.13330.2023«Стоянки автомобилей». - СП 
116.13330.2012 «Инженерная защита территорий, 
зданий и сооружений от опасных геологических 
процессов»;
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения»;
- СП 131.13330.2025 «Строительная климатология»;
- СП 25.13330.2020 «СНиП 2.02.04-88 Основания и 
фундаменты на вечномерзлых грунтах»;

б) В графической части схемы планировочной 
организации земельного участка:
1) Выполнить функциональное зонирование, 
благоустройство и организация транспортных и 
пешеходных потоков.
2) При проектировании учесть требования предельных 
параметров разрешенного строительства, 
установленные градостроительным регламентом для 
территориальной зоны, в которой расположен 
земельный участок согласно сведениям из ГПЗУ в 
части минимального количества парковочных мест, 
минимального процента озеленения, максимальной 
площади застройки объекта капитального 
строительства, отступов от красной линий и отступов 
от границ земельных участков.
3) Обеспечить подъезд, размещение и манёвр техники 
аварийно‑спасательных и пожарных подразделений в 
соответствии с СП 4.13130.2013 для ликвидации 
пожара и спасания людей;
4) Обустройство тротуаров и пешеходных дорожек с 
учетом доступности объекта для маломобильных групп 
населения (далее – МГН); 
Благоустройство и озеленение: использовать 
морозоустойчивые многолетники и адаптированные к 
региону виды растений; предусмотреть палисадники и 
полосы озеленения с газоном (с применением 
районированных травосмесей) и многолетними 
кустарниками. Предусмотреть систему полива 
озеленения;
При планировке территории максимально использовать 
существующий рельеф. При необходимости 
предусмотреть вертикальное озеленение (в т. ч. на 
опорах и стенах технических сооружений). Вдоль 
пешеходных дорожек разместить кустарники, 
цветники, малые архитектурные формы и ограждения.



5) План размещения малых архитектурных форм в 
масштабе М1:500, ведомость с указанием изготовителя 
типовых МАФ и оборудования или чертежей проекта, 
материалов и цвета покраски (навесы, скамьи, урны, 
элементы навигации, элементы - ограничители, въезд и 
т.п.). 
6) Ограждение по периметру территории, в 
соответствии с архитектурно-градостроительным 
обликом объекта. Конструкция ограждения: 
- фундамент из стальных труб по ГОСТ 10704-91; 
- стойки из стальных труб по ГОСТ 10704-91; - каркас 
из стальных уголков по ГОСТ 8509-93; 
- заполнение из квадратных труб по ГОСТ 8639- 82. 
7) Необходимо предусмотреть: 
- декоративное освещение – архитектурная подсветка 
фасадов зданий, подсветка малых архитектурных форм 
и других элементов благоустройства (мощение, 
зеленые насаждения и пр.). 
8) Покрытие проездов и площадок на территории 
спортивного комплекса выполнить из асфальтобетона в 
соответствии с СП 82.13330.2016. Покрытие 
тротуаров — из бетонных тротуарных плит по 
ГОСТ 17608‑2017. Мощение из тротуарных плиток 
предусмотреть только в фасадной части здания, в 
остальных зонах применить бетонное покрытие.
Применять современные строительные материалы, 
изделия и конструкции.
Предусмотреть минимизацию затрат на устройство 
проездов и площадок, озеленение, благоустройство, 
МАФ и ограждение объекта.
9) Предусмотреть устройство дополнительной 
контейнерной площадки для накопления ТКО в 
непосредственной близости от существующей 
площадки. Поверхность площадки выполнить из 
твёрдого бетонного покрытия с уклоном для отведения 
талых и дождевых вод. Установить ограждение с трёх 
сторон высотой не менее 1 м для недопущения 
распространения отходов за пределы площадки.
10) Для снижения негативного воздействия осадков 
выполнить вертикальную планировку территории с 
устройством системы водоотведения. Отвод дождевых 
и талых вод обеспечить за счёт планировки и 
организованного отвода воды с кровли в дренажную 
систему (в т. ч. точечный водоотвод от водосточных 
труб);
11) Разработать архитектурно-градостроительный 
облик (АГО) и согласовать с Управлением 
архитектуры и градостроительства при Главе РС (Я), 
Департаментом градостроительства и архитектуры ГО 
«город Якутск», Заказчиком.

18. Требования к проекту полосы отвода Не установлено

19. Требования к архитектурно-художественным 
решениям, включая требования к графическим 
материалам

Проектная документация и принятые в ней решения 
должны соответствовать установленным требованиям:
- Постановление Правительства РФ от 16 февраля 2008 
г. N 87 "О составе разделов проектной документации и 



требованиях к их содержанию"; 
- Федерального закона от 30 декабря 2009 г. № 384-ФЗ 
«Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений»; 
- Федерального закона от 22.07.2008 № 123-ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожарной 
безопасности»;
- СП 332.1325800.2017 "Спортивные сооружения. 
Правила проектирования";
- СП 31-112-2004 "Физкультурно-спортивные залы";
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения»; 
- СП 59.13330.2020 «Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения»; 
- СП 35-101-2001 «Проектирование зданий и 
сооружений с учетом доступности для маломобильных 
групп населения. Общие положения»;
- СП 1.13130 «Системы противопожарной защиты. 
Эвакуационные пути и выходы»;
- СП 2.13130 "Системы противопожарной защиты. 
Обеспечение огнестойкости объектов защиты"; 
- СП 4.13130.2013 «Системы противопожарной 
защиты. Ограничение распространения пожара на 
объектах защиты. Требования к объемно-
планировочным и архитектурным решениям»; 
- СП 50.13330.2024 «Тепловая защита зданий»; 
- СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное 
освещение»;
- СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к содержанию территорий городских и 
сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде 
и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, 
почвам, жилым помещениям, эксплуатации 
производственных, общественных помещений, 
организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий»; 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;
- СП 2.1.4284-26 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, 
сооружений, оборудования и транспорта, а также 
условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ 
или оказание услуг";
- ГОСТ Р 21.101-2026 "Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации";
- ГОСТ 21.501-2018 "Система проектной документации 
для строительства. Правила выполнения рабочей 
документации архитектурных и конструктивных 
решений" . 
Архитектурно-планировочные  решения должны 
обеспечивать беспрепятственный доступ для 
маломобильных групп населения во все помещения.
В здании предусмотреть помещения согласно 



приложению № 1 к заданию на проектирование 
(таблица 1 «Основные требования к помещениям 
объекта»), согласованному с Министерством по 
физической культуре и спорту РС (Я).
Проектные решения по планировке здания подлежат 
предварительному согласованию с Заказчиком и 
Министерством по физической культуре и спорту РС 
(Я).

Разработать проект архитектурно-градостроительного 
облика объекта капитального строительства, дизайн-
проект интерьера и согласовать архитектурно-
планировочные решения с Управлением архитектуры и 
градостроительства при Главе Республики Саха 
(Якутия), Министерством по физической культуре и 
спорту РС(Я).
Архитектурно-градостроительный облик объекта 
необходимо разработать на основе сложившихся 
традиционных архитектурных принципов 
проектирования объектов, с применением и 
внедрением современных технологий.
В архитектурных решениях здания (а также 
вспомогательных сооружений) для достижения 
наибольшей архитектурной выразительности и 
создания индивидуального облика застройки 
предусмотреть композиционные сочетания цветов.
Архитектурное решение здания принять с учетом 
градостроительных условий и расчетов эксплуатации в 
соответствии с природно-климатическими и 
сейсмическими характеристиками района 
строительства, разработать в соответствии с 
технологическими решениями с учетом размещения 
объектов на генплане, климатическими и грунтовыми 
условиями площадки строительства с соблюдением 
норм проектирования в части объемно-планировочных 
и конструктивных решений.
Решения фасадов и интерьеров здания должны 
соответствовать функциональному назначению здания.
Проект архитектурно-градостроительного облика 
объекта учитывает малые архитектурные формы, 
информационно-навигационные элементы и их 
расположение.
Дизайн-проект интерьера включает: план помещений, 
план полов и потолков, развертки стен основных 
помещений, схему освещения, информационно-
навигационную систему, визуализацию основных 
помещений с мебелью.
Внутренняя отделка помещений должна отвечать 
эксплуатационным требованиям, предъявляемым к 
помещениям данного функционального назначения.
Требования к оформлению альбомов, выполняемых в 
формате А3:
- титульные листы должны быть подписаны авторами 
архитектурных решений, осуществивших 
архитектурную деятельность в отношении объекта 
капитального строительства;
- материалы брошюруются в указанной 



последовательности;
- схемы выполняются с экспликациями и условными 
обозначениями;
- схемы фасадов выполняются в цветном виде с 
колористическим решением, аналогичным колористике 
планируемых к использованию отделочных 
материалов, с указанием высотных отметок;
- схемы разверток фасадов выполняются в цветном 
виде с колористическим решением, аналогичным 
колористике планируемых к использованию 
отделочных материалов в системе RAL, с указанием 
высотных отметок;
- в составе дизайн-проекта разрабатывается 
визуализация основных помещений с мебелью.

20. Требования к технологическим решениям Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Постановление Правительства Российской Федерации 
от 16.02.2008 г. № 87 «Положение о составе разделов 
проектной документации и требованиях к их 
содержанию»; 
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения СНиП 31-06- 2009» 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы. 
Часть 1»; 
- СП 59. 13330.2020 «Доступность зданий и 
сооружений для маломобильных групп населения»; 
- СП 1.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Эвакуационные пути и выходы»; 
- СП 2.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты». Обеспечение огнестойкости объектов 
защиты»; 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 
Раздел проекта «Технологические решения», включая 
все листы спецификаций оборудования и расчет 
стоимости технологического оборудования согласовать 
с Заказчиком. 
Разработать проект согласно приложению 2 табл. №2 
«Основные требования к оснащению оборудованием 
объекта» к заданию на проектирование. 
Технологические и объемно-планировочные решения 
согласовать с Заказчиком до начала разработки 
разделов по инженерным сетям. 
При разработке технических решений следует 
предусматривать преимущественно оборудования, 
выпускаемые на территории РФ. 
Допускается применение импортного 
технологического оборудования при условии 
отсутствия отечественных аналогов. 
Применяемое импортное технологическое 
оборудование должно иметь сертификат соответствия 
Госстандарта РФ. 
Технологическое оборудование и аппаратура, 
применяемые в проекте должны иметь сертификаты 
соответствия и гигиенические сертификаты. 
Размещение технологического оборудования 



выполнить согласно нормам, требованиям, паспортам 
на каждый тип оборудования. 

21. Требования   к   конструктивным   и   объемно-планировочным решениям (указываются   для   объектов   
производственного   и   непроизводственного назначения):

21.1. Порядок выбора и применения материалов, 
изделий, конструкций, оборудования и их 
согласования застройщиком (техническим 
заказчиком)

Все включённые в проект материалы, изделия и 
конструкции должны иметь сертификаты соответствия 
РФ, технические паспорта и сертификаты завода – 
изготовителя, сертификаты безопасности 
(гигиенические) и сертификаты пожарной 
безопасности на отдельные виды материалов.
В спецификациях на материалы, оборудование 
добавить слова "или аналог".

21.2. Требования к строительным конструкциям Разработать проект с учетом требований:
-СП 70.13330.2012 «Несущие и ограждающие 
конструкции». Актуализированная редакция СНиП 
3.03.01-87;
- СП 16.13330.2017 «Стальные конструкции». 
Актуализированная редакция СНиП II-23-81*;
- СП 63.13330.2018 «Бетонные и железобетонные 
конструкции». Актуализированная редакция СНиП 52-
01-2003;
- СП 131.13330.2025 «СНиП 23-01-99* Строительная 
климатология»;
- СП 20.13330.2016 «Нагрузки и воздействия». 
Актуализированная редакция СНиП 2.01.07-85*;
- СП 14.13330.2018 «Строительство в сейсмических 
районах». Актуализированная редакция СНиП II-7-81*.
Конструктивные решения здания разработать в 
соответствии с требованиями Федерального закона № 
384-ФЗ «Технический регламент о безопасности 
зданий и сооружений». Обеспечить надежность, 
прочность, жесткость, геометрическую 
неизменяемость и устойчивость строительных 
конструкций и здания в целом в соответствии с 
действующими ГОСТ, ТУ, сертификатами 
соответствия и пожарной безопасности. Применить 
стандартизацию и унификацию строительных узлов, 
конструктивных элементов и изделий.
Конструктивная схема здания – каркас, состоящий из 
двух схем (в качестве рекомендуемой):
- монолитный железобетонный каркас с несущими 
колоннами (административно-бытовая часть);
- металлический каркас из шарнирно-опираемых ферм 
и балок, установленных на металлические колонны 
(спортивный зал).
Окончательный выбор конструктивной схемы здания, 
несущих элементов и шага колонн определить в ходе 
выполнения проектных работ на основании технико-
экономического сравнения вариантов, результатов 
расчетов на сейсмические воздействия и нагрузок. 
Итоговое конструктивное решение подлежит 
обязательному письменному согласованию с 
Заказчиком до начала разработки основных разделов 



проектной документации.

21.3. Требования к фундаментам Тип фундаментов должен назначаться с учетом 
инженерно-геологических условий площадки 
строительства, нагрузки на основание, конструктивной 
схемы и чувствительности здания к неравномерным 
осадкам, условий примыкания к ранее соседней 
застройке и т.п. Проектные решения оснований и 
фундаментов следует производить на основании 
техникоэкономического сравнения возможных 
вариантов с оценкой их по приведенным затратам с 
учетом надежности. 
Разработать проект согласно требованиям: 
- СП 24.13330.2021 «Свайные фундаменты Акт.ред. 
СНиП 2.02.03-85»; 
-СП 25.13330.2020 «Основания и фундаменты на 
вечномерзлых грунтах. Акт. ред. СНиП 2.02.04-88».
- СП 14.13330.2018 Строительство в сейсмических 
районах. Актуализированная редакция СНиП II7-81*. 
- СП 20.13330.2016 «Нагрузки и воздействия»; 
- СП 22.13330.2016 «Основания зданий и сооружений». 
Предусмотреть отмостку вокруг здания и под зданием 
для защиты грунтов основания от сброса 
поверхностных, аварийных вод. Характеристики 
отмостки принять с учетом результатов инженерных 
изысканий. 
При требованиях инженерно-геологических изысканий 
для сокращения сроков строительства и повышения 
расчетных нагрузок на фундаменты предусмотреть 
охлаждение грунтов с помощью СОУ. 
В составе проекта разработать программу и проект 
геотехнического мониторинга в соответствии с 
разделом 15 СП 25.13330.2020 «Основания и 
фундаменты на вечномерзлых грунтах» и разделом 12 
СП 22.13330.2016 «Основания зданий и сооружений». 
Для вспомогательных сооружений обеспечить 
выбранный принцип использования 
многолетнемерзлых грунтов в качестве основания 
сооружений.

21.4. Требования к стенам, подвалам и цокольному 
этажу

Стены здания должны удовлетворять требованиям:
- прочности и устойчивости; 
- теплоизоляции; 
- звукоизоляции; 
- долговечности; 
- противопожарным нормам, в зависимости от степени 
огнестойкости здания должны иметь группу 
возгораемости и предел огнестойкости не ниже 
нормативных. 
Здание с проветриваемым подпольем, без подвала и 
цокольного этажа. 
Цоколь проветриваемого подолья – облицовку 
выполнить согласно утвержденному АГО. 
Проектом предусмотреть облицовку торцов крылец, 
выбор и цвет материала с учетом АГО. 
Цокольное перекрытие – монолитная железобетонная 
плита по монолитным железобетонным ростверкам и 



фундаментным балкам, армированных отдельными 
стержнями.
Толщину утеплителя подобрать по теплотехническому 
расчету.
Предусмотреть устройство нивелировочных марок в 
конструкциях нулевого цикла.

21.5. Требования к наружным стенам Разработать проект с учетом требований:
- СП 70.13330.2012 «Несущие и ограждающие 
конструкции. Актуализированная редакция СНиП 
3.03.01-87»;
- СП 50.13330.2024 «Тепловая защита зданий»;
- СП 51.13330.2011 «Свод правил. Защита от шума»
Конструктивное исполнение, тип утеплителя и 
материалы наружных стен определить в ходе 
выполнения проектных работ на основании технико-
экономического сравнения вариантов и 
теплотехнического расчета.

21.6. Требования к внутренним стенам и перегородкам Разработать проект с учетом требований:
- СП 15.13330.2020 «Каменные и армокаменные 
конструкции»;
Стены внутренние – из мелких бетонных камней по 
ГОСТ 6133-2019 толщиной 190 мм. 
Перегородки – из ГКЛ по ГОСТ 6266- 97 с размерами 
2500х1200, толщиной 12,5 мм.
Перемычки – монолитные железобетонные.
Проектом предусмотреть мероприятия по защите от 
шума согласно требованиям СП 51.13330.2011. «Свод 
правил. Защита от шума». Актуализированная 
редакция СНиП 23-03-2003.

21.7. Требования к перекрытиям Разработать проект с учетом требований:
- СП 70.13330.2012 «Несущие и ограждающие 
конструкции. Актуализированная редакция СНиП 
3.03.01-87»;
- СП 63.13330.2018. Свод правил. Бетонные и 
железобетонные конструкции. Основные положения. 
СНиП 52-01-2003;
- СП 16.13330.2017 «Стальные конструкции. 
Актуализированная редакция СНиП II-23-81*»;
Проектом предусмотреть мероприятия по защите от 
шума согласно требованиям СП 51.13330.2011. «Свод 
правил. Защита от шума». Актуализированная 
редакция СНиП 23-03-2003.

21.8. Требования к колоннам, ригелям Разработать проект с учетом требований:
- СП 70.13330.2012 «Несущие и ограждающие 
конструкции. Актуализированная редакция СНиП 
3.03.01-87»;
- СП 16.13330.2017 «Стальные конструкции. 
Актуализированная редакция СНиП II-23-81*»;
- СП 294.1325800.2017 «Конструкции стальные. 
Правила проектирования»;
- ГОСТ 23118-2019 «Конструкции стальные 
строительные. Общие технические условия».
Обеспечить требуемые пределы огнестойкости и 



классы пожарной опасности несущих строительных 
конструкций в соответствии с требованиями ФЗ № 123 
и СП 2.13130.2020 (исходя из заданной степени 
огнестойкости и класса конструктивной пожарной 
опасности здания).

21.9. Требования к лестницам Разработать проект с учетом требований:
- СП 70.13330.2012 «Несущие и ограждающие 
конструкции. Актуализированная редакция СНиП 
3.03.01-87»;
- СП 1.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Эвакуационные пути и выходы»;
- СП 59.13330.2020 «Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения»;
Крыльца – из стальных горячекатаных профилей по 
ГОСТ 8240-97 и труб по ГОСТ 10704-91 со 
ступеньками из уголков и монолитной плиты. 
Предусмотреть противоскользящие покрытия.
При проектировании входной группы разработать 
отдельные решения по козырькам входных лестниц, 
направить на согласование в Управление архитектуры 
и градостроительства при Главе РС(Я).
Пандусы – определить проектом.
Данный раздел разработать с учетом архитектурно-
градостроительного облика здания, согласованный с 
Управлением архитектуры и градостроительства при 
Главе РС(Я).

21.10. Требования к полам Разработать проект согласно требованиям: 
- Федерального закона №123-ФЗ «Технический 
регламент о требованиях пожарной безопасности». 
- СП 29.13330.2011 «Полы». 
- СП 51.13330.2011 «Защита от шума». 
- СП 71.13330.2017 «Изоляционные и отделочные 
материалы»;
- СП 2.1.4284-26 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, 
сооружений, оборудования и транспорта, а также 
условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ 
или оказание услуг». 
В здании предусмотреть покрытия полов в 
зависимости от функционального назначения 
помещений.
Цветовое решение и варианты раскладки покрытий 
разработать в составе дизайн-проекта интерьера.
Во всех помещениях для пола должны применяться 
нескользкие покрытия, легко очищаемые.
Все строительные и отделочные материалы должны 
быть безвредны для здоровья людей.

21.11. Требования к кровле Разработать проект согласно требованиям 
СП 17.13330.2017 «Кровли». 
Тип и конструкцию кровли (скатная или плоская) 
определить проектом в составе АГО в соответствии с 
общим стилистическим решением объекта.
На кровле предусмотреть стальное ограждение, 



снегозадержатели и другие элементы безопасности в 
соответствии с ГОСТ 25772-2025"Ограждения 
металлические лестниц, балконов, крыш, лестничных 
маршей и площадок. Общие технические условия". 
Водосточную систему предусмотреть из окрашенной 
оцинкованной стали.
Толщину и марку утеплителя в покрытии определить 
на основании теплотехнического расчета.
Предусмотреть организованный водосток с 
дальнейшим отводом стоков в ливневую канализацию.
В составе проектной документации разработать 
детальные узлы примыкания кровли к парапетам, 
стенам, выходам вентиляционных шахт, карнизные 
узлы и другие необходимые сопряжения элементов.
Все применяемые материалы, изделия и оборудование 
должны быть российского производства.

21.12. Требования к витражам, окнам Предусмотреть оконные блоки из ПВХ-профилей с 
пятью камерами по ГОСТ 23166-2024, выполненные из 
высококачественного экологически безопасного 
пластика.
Изоляцию (монтажные швы) по периметру оконных 
блоков выполнить в соответствии с требованиями 
ГОСТ 30971-2012.
Стеклопакеты двухкамерные,  энергосберегающие.
Требуемое сопротивление теплопередаче оконных 
блоков должно быть не менее 0,80 м²·°С/Вт.
Вид, габариты и количество створок принять согласно 
архитектурным  решениям проекта и с учетом 
согласованного архитектурно-градостроительного 
облика (АГО).
В проекте указать технические характеристики 
каждого типа окон.
Все материалы и изделия применяются при наличии 
действующих сертификатов соответствия требованиям 
пожарной безопасности и санитарно-
эпидемиологических заключений.

21.13. Требования к дверям Наружные двери – блоки дверные стальные 
утепленныепо ГОСТ 31173-2016, с установкой 
доводчиков. 
Двери входных групп – из металлических профилей с 
заполнением стеклопакетами, утепленные,по ГОСТ 
23747-2015 "Блоки дверные из алюминиевых сплавов. 
Общие технические условия".
Внутренние двери, двери в санузлах – блоки дверные 
деревянные по ГОСТ 475-2016 и из 
поливинилхлоридных профилей по ГОСТ 30970-2023.
В технических помещениях (электрощитовая, 
серверная, венткамеры), выходы с лестничных клеток 
на кровлю – противопожарные двери по ГОСТ Р 
57327-2016.
Цветовое решение наружных дверей разработать в 
составе АГО, цветовое решение внутренних дверей – в 
составе дизайн-проекта интерьеров.
Двери на путях эвакуации предусмотреть без порогов, 
противопожарные двери - с автоматическими 



выпадающими порогами.

21.14. Требования к внутренней отделке Для внутренней отделки применить материалы 
российского производства, имеющие сертификат 
экологической и пожарной безопасности и отвечающие 
требованиям СП 31-112-2004 "Физкультурно-
спортивные залы", СП 2.1.4284-26 "Санитарно-
эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 
товаров, выполнение работ или оказание услуг" и 
Федерального закона № 123-ФЗ «Технический 
регламент о требованиях пожарной безопасности». 
Внутреннюю отделку помещений выполнить из 
материалов, не распространяющих горение, с учетом 
функционального назначения помещений
Потолки и стены всех помещений должны быть 
гладкими, без щелей и допускать проведение их 
уборки влажным способом с применением 
дезинфицирующих средств. 
Отделку поверхностей потолка основных помещений 
определить дизайн-проектом интерьера, согласовать с 
Управлением архитектуры и градостроительства при 
Главе РС(Я).
Стены в санузлах, душевых, буфете и медицинском 
кабинетепредусмотреть с облицовкой из керамической 
плитки на всю высоту (до потолка).
Монтаж инженерных сетей и коммуникаций 
(электрических сетей, сети интернет, сигнализации, 
связи и освещения) в вертикальных стенах, в 
перекрытиях (потолках) выполнить скрытым способом 
монтажа. Для внутренней установки в стенах 
инженерные сети и коммуникации рекомендуется 
размещать внутри связующих швов, под слоем 
штукатурки либо в штробах до выполнения чистовой 
отделки помещений. Кабели электропроводки 
рекомендуется прокладывать в специальных трубах 
или в гофрорукавах для обеспеченияоперативного 
обслуживания и ремонта при повреждении.
Разработать дизайн-проект интерьеров и представить 
его Заказчику для согласования с Управлением 
архитектуры и градостроительства при Главе РС(Я).

21.15. Требования к наружной отделке Цветовое сочетание фасада разработать в трех 
вариантах и согласовать с Управлением архитектуры и 
градостроительства при Главе РС(Я).
СП 71.13330.2017 «Изоляционные и отделочные 
покрытия». Используемый материал согласовать с 
Управлением архитектуры и градостроительства при 
Главе Республики Саха (Якутия).
Для наружной отделки применить материалы 
Российского производства, имеющие сертификаты 
экологической и пожарной безопасности и отвечающие 
к требованиям СП 2.13130 "Системы противопожарной 
защиты. Обеспечение огнестойкости объектов 
защиты".



Материал и тип обшивки цокольной части здания 
определить проектом в составе Архитектурно-
градостроительного облика (АГО) в соответствии с 
общим стилистическим решением объекта.
Площадки всех крылец входных групп и ступени 
наружных лестниц облицевать керамогранитной 
плиткой с шероховатой противоскользящей 
поверхностью, устойчивой к истиранию и 
атмосферным воздействиям, а также предусмотреть 
установку металлических ограждений.
При проектировании входной группы разработать 
отдельные решения по козырькам входных лестниц, 
направить на согласование в Управление архитектуры 
и градостроительства при Главе РС(Я).
Предусмотреть наружное освещение здания.

21.16. Требования к обеспечению безопасности объекта 
при опасных природных процессах и явлениях, и 
техногенных воздействиях

При проектировании учесть природно-климатические 
условия региона, включая условия района по 
ветровым, снеговым нагрузкам, температуре 
наружного воздуха и сейсмичности, наличие 
вечномерзлых грунтов: 
- СП 131.13330.2025 «Строительная климатология». 
Актуализированная редакция СНиП 23-01-99; 
- СП 14.13330.2018 «Строительство в сейсмических 
районах». Актуализированная редакция СНиП II7-81; 
- СП 25.13330.2020 «Основания и фундаменты на 
вечной мерзлоте». Актуализированная редакция СНиП 
2.02.04-88.

21.17. Требования к инженерной защите территории 
объекта

Разработать проект инженерной защиты территории 
объекта на основании результатов инженерных 
изысканий с учетом требований:
 - ст.17; 24; 27 ФЗ -384 от 30.12.2009 «Технический 
регламент о безопасности сооружений»; 
- СП 116.13330.2012 Инженерная защита территорий, 
зданий и сооружений от опасных геологических 
процессов. Основные положения. Актуализированная 
редакция СНиП 22-02-2003; 
- СП 104.13330.2016 «Инженерная защита территории 
от затопления и подтопления. Актуализированная 
редакция СНиП 2.06.15-85»

22. Требования к технологическим и конструктивным 
решениям линейного объекта

-

23. Требования   к   зданиям, строениям   и   
сооружениям, входящим в инфраструктуру 
линейного объекта

-

24. Требования к инженерно-техническим решениям:

24.1. Требования к основному технологическому оборудованию (указывается тип и   основные 
характеристики по укрупненной номенклатуре, для объектов непроизводственного назначения должно 
быть установлено требование о выборе оборудования      на      основании технико-экономических     
расчетов, технико-экономического сравнения вариантов):

24.1.1 Отопление Разработать проект в соответствии с требованиями: 



. - технических условий ресурсоснабжающей 
организации; 
- СП 60.13330.2020 «Отопление, вентиляция и 
кондиционирование воздуха»; 
- СП 7.13130.2013 «Отопление, вентиляция и 
кондиционирование. Требования пожарной 
безопасности»;
- СП 50.13330.2024 «Тепловая защита зданий»; 
- СП 345.1325800.2017 «Здания жилые и 
общественные. Правила проектирования тепловой 
защиты»; 
- СП 73.13330.2016 «Внутренние санитарно-
технические системы»; 
- ГОСТ 30494-2011. «Здания жилые и общественные. 
Параметры микроклимата в помещениях»; 
- СП 510.1325800.2022 «Тепловые пункты и системы 
внутреннего теплоснабжения»; 
- СП 41-101-95 «Проектирование тепловых пунктов»; 
- СП 131.13330.2025 «СНиП 23-01-99* Строительная 
климатология»; 
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»;  
- СП 44.13330.2011 «Административные и бытовые 
здания»; 
- СП 51.13330.2011 «Свод правил. Защита от шума»; 
- ГОСТ Р 21.101-2020 «СПДС. Основные требования к 
проектной и рабочей документации»; 
- ГОСТ 21.602-2016 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации систем отопления, вентиляции 
и кондиционирования».
Тепловой пункт (узел ввода). Выполнить блочный 
индивидуальный тепловой пункт с автоматическим 
регулированием потребления теплоты в зависимости от 
температуры наружного воздуха. На вводе 
предусмотреть стальные задвижки, регулятор 
давления, грязевики российского производства. 
Запорную и дренажную арматуры предусмотреть 
российского производства. 
Тепловой пункт оснастить приборами учета тепловой 
энергии со средствами дистанционной передачи 
информации АСКУТЭ (GSM-модемом) в соответствии 
с техническими условиями на учет тепловой энергии 
ресурсоснабжающей организации. 
Предусмотреть тепловую изоляцию оборудования и 
трубопроводов теплового пункта. Подключение 
системы теплоснабжения спутника для сетей 
канализации выполнить по независимой схеме.
В качестве теплоносителя во втором контуре принять 
антифриз - пропиленгликоль эко (40%) или эквивалент. 
Трубы для второго контура принять стальные по ГОСТ 
3262-75* и ГОСТ 10704-91. 
Системы отопления – двухтрубная. 
Конструктивные решения систем отопления 
определить проектом, с учетом архитектурно-
структурных и объемно-планировочных особенностей, 



и режима эксплуатации объекта капитального 
строительства. Магистральные трубопроводы 
выполнить из стальных труб, разводящие 
трубопроводы - из полимерных труб по ГОСТ 32415-
2013.
Отопительные приборы – современные 
биметаллические радиаторы с автоматическими 
терморегуляторами на отопительных приборах, с 
регулированием взависимости от температуры воздуха 
в помещении. Для гидравлической увязки стояков 
системы отопления проектом предусмотреть установку 
автоматических балансировочных клапанов
У каждого отопительного прибора обеспечить 
конвекцию воздуха. Обеспечить свободный доступ к 
запорной и регулирующей арматуре с возможностью 
их замены в процессе эксплуатации. 
В помещении электрощитовой и серверной  
предусмотреть электроконвектор.
Для предотвращения попадания холодного воздуха в 
зимнее время над главными входными дверями 
установить электрические воздушно-тепловые завесы 
российского производства. Предусмотреть тепловую 
изоляцию магистральных трубопроводов систем 
отопления.
Подготовить
Узел учета тепловой энергии Подрядчик 
согласовывает с ресурсоснабжающей организацией, 
согласно полученным техническим условиям. 
(Согласованный узел учета тепловой энергии 
предоставляет Заказчику).
Согласовать схему узла ввода и приборов учета.

24.1.2
.

Вентиляция Выполнить в соответствии:
- СП 60.13330.2020 «Отопление, вентиляция и 
кондиционирование воздуха».
- СП 7.13130.2013 «Отопление, вентиляция и 
кондиционирование. Требования пожарной 
безопасности»;
- СП 73.13330.2016 «Внутренние санитарно-
технические системы»; 
- ГОСТ 30494-2011. «Здания жилые и общественные. 
Параметры микроклимата в помещениях»; 
- СП 131.13330.2025 «СНиП 23-01-99* Строительная 
климатология»; 
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»;  
- СП 44.13330.2011 «Административные и бытовые 
здания»; 
- СП 51.13330.2011 «Свод правил. Защита от шума»; 
- ГОСТ Р 21.101-2020 «СПДС. Основные требования к 
проектной и рабочей документации»; 
- ГОСТ 21.602-2016 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации систем отопления, вентиляции 
и кондиционирования».
Предусмотреть приточно-вытяжную вентиляцию с 



естественным и принудительным побуждением.
Подключение системы теплоснабжения приточной 
вентиляции выполнить по независимой схеме с 
автоматическим регулированием количества 
теплоносителя в зависимости от температуры 
наружного воздуха. В качестве теплоносителя во 
втором контуре принять антифриз - пропиленгликоль 
эко (40%) или эквивалент. Трубы для второго контура 
принять стальные по ГОСТ 3262-75* и ГОСТ 10704-91. 
Конструктивные решения систем вентиляции 
определить проектом, с учетом архитектурно-
структурных и объемно-планировочных решений 
особенностей и режима эксплуатации объекта 
капитального строительства. 
В рамках снижения энергопотребления, систему 
вентиляции в спортивных залах предусмотреть с 
роторным рекуператором тепла.
Воздуховоды принимать из тонколистовой 
оцинкованной стали по ГОСТ 14918-2020, с 
устройством шумоглушителей, огнезадерживающих 
клапанов.
В проекте предусмотреть: автоматическое управление 
системами вентиляции со щита КИП, а также световую 
и звуковую сигнализацию на щит КИП о нарушении 
работы вентиляционных систем. Автоматизацию 
приточной установки по поддержанию температуры 
приточного воздуха и защиты от замораживания 
калорифера. 
Выполнить противодымную вентиляцию здания в 
соответствии с требованиями СП 7.13330.2013. 
Вентиляционное оборудование принять российского 
производства.

24.1.3
.

Водопровод Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Технические условия на подключение к сетям 
холодного водоснабжения ресурсоснабжающей 
организации 
- СП 30.13330.2020 «Внутренний водопровод и 
канализация зданий »; 
- СП 31.13330.2021 «Водоснабжение. Наружные сети и 
сооружения»; 
- СП 73.13330.2016 «Внутренние санитарно-
технические системы»; 
- СП 40-102-2000 «Проектирование и монтаж 
трубопроводов систем водоснабжения и канализации 
из полимерных материалов. Общие требования»; 
- СП 2.1.3678-20 «Санитарноэпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, 
сооружений, оборудования и транспорта, а также 
условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнения работ 
или оказания услуг»; 
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения»; 
- СП 31-112-2004 Физкультурно-спортивные залы. 
Часть 1 и Часть 2; 
- СП 61.13330-2012 «Тепловая изоляция оборудования 



и трубопроводов» и других действующих норм; 
- СП 8.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Наружное противопожарное водоснабжение. 
Требования пожарной безопасности»; 
- СП 10.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. внутренний противопожарный водопровод. 
нормы и правила проектирования» 
- СП 59. 13330.2020 «Доступность зданий и 
сооружений для маломобильных групп населения»;
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»;
- ГОСТ 21.601-2011 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации внутренних систем 
водоснабжения и канализации». 
- ввод сетей водоснабжения совместно с тепловыми 
сетями; ввод хозяйственно-питьевого водопровода (В1) 
из стальных оцинкованных водогазопроводных труб по 
ГОСТ 3262-75. Ввод противопожарного водопровода 
(В2) из стальных электросварных прямошовных труб 
по ГОСТ 10704-91. Диаметр и толщину стенки труб 
определить проектом. 
Трубопровод хозяйственно-питьевого холодного и 
горячего водоснабжения из полипропиленовых труб 
PP-R по ГОСТ 32415- 2013 . 
Для уменьшения теплопотерь системы горячего 
водоснабжения магистральные трубопроводы утеплить 
трубной изоляцией типа «KFLEX ST» или эквивалент. 
На вводе в здание предусмотреть учет холодной и 
горячей воды. Предусмотреть тип счетчиков согласно 
техническим условиям. Диаметры счетчиков 
определить проектом. 
Сети горячего водоснабжения запроектировать 
согласно техническим условиям. 
В межотопительный период следует предусмотреть 
накопительные электрические водонагреватели. 
Мощность нагревательных элементов и объем 
накопителей определить проектом. 
Требуемый напор систем водоснабжения и 
обеспечение требуемого напора определить проектом. 
Магистрали водопроводных сетей проложить по 
коридорам в пространстве над подвесным потолком. 
Прокладку, разводящих сетей, стояков, подводок 
предусмотреть скрыто в конструкциях стен, 
перегородок, потолков. 
Санитарно-технические приборы, водоразборную, 
смесительную, запорную и регулирующую арматуру 
применить российского производства. 
Внутреннее и наружное пожаротушение определить 
проектом. 
Предусмотреть установку поливочного водопровода 
(кранов) для ухода за зелеными насаждениями.
Согласовать схему узла учета и приборов.

24.1.4 Канализация Выполнить проект в соответствии с требованиями: 



. - Технические условия на подключение к 
канализационной сети ресурсоснабжающей 
организации; 
- СП 30.13330.2020 «Внутренний водопровод и 
канализация зданий»; 
- СП 31.13330.2021 «Водоснабжение. Наружные сети и 
сооружения»; 
- СП 32.13330.2018 «Канализация. Наружные сети и 
сооружения»; 
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения»; 
- СП 31-112-2004 Физкультурноспортивные залы. 
Часть 1 и Часть 2; 
- СП 54.13330.2022 Здания жилые многоквартирные; 
- СП 73.13330.2016 «Внутренние санитарно-
технические системы» и других действующих норм; 
- СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, 
сооружений, оборудования и транспорта, а также 
условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнения работ 
или оказания услуг»; 
- СП 59. 13330.2020 «Доступность зданий и 
сооружений для маломобильных групп населения»; 
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»;
- ГОСТ 21.601-2011 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации внутренних систем 
водоснабжения и канализации»; 
- ГОСТ 32414-2013 «Трубы и фасонные части из 
полипропилена для систем внутренней канализации. 
Технические условия». Внутренние сети канализации 
запроектировать из полипропиленовых труб и 
фасонных частей марки РР в соответствии с ГОСТ 
32414-2013. 
Предусмотреть раздельный отвод бытовых и 
производственных сточных вод. Отвод сточных вод 
предусмотреть в проектируемый сборник. Сети 
канализации, прокладываемые под цокольным 
перекрытием здания выполнить из стальных 
электросварных труб Ø159х4.5 по ГОСТ10704-91. 
Наружные сети канализации выполнить из стальных 
электросварных труб Ø159х4.5 по ГОСТ10704-91. 
Во избежание замерзания канализации предусмотреть 
обогрев труб канализации. 
Систему обогрева канализации запроектировать из 
стальных электросварных труб диаметром 45х2,0мм по 
ГОСТ10704-91 по независимой системе 
теплоснабжения с незамерзающей жидкостью от 
распределительной гребенки в индивидуальном 
тепловом пункте. 
Предусмотреть проектом все необходимые 
сантехнические приборы и оборудования. 
Сантехнические приборы и оборудования 



предусмотреть российского производства. 
Прокладку стояков предусмотреть скрыто в 
коммуникационных нишах и коробах с устройством 
люков для доступа к ревизиям. 
На стояках канализации предусмотреть 
противопожарные муфты со вспучивающим 
огнезащитным составом.

24.1.5
.

Электроснабжение Выполнить согласно следующим требованиям: 
- Технических условий энергоснабжающей 
организации; 
- Правила устройства электроустановок (ПУЭ 6 и 7 
изд.);
- Федеральный закон от 23 ноября 2009 г. № 261-ФЗ 
«Об энергосбережении и о повышении энергетической 
эффективности и о внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации»; 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;
- СП 76.13330.2016. «Электротехнические устройства»; 
- СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное 
освещение»;
- СП 256.1325800.2016 «Электроустановки жилых и 
общественных зданий. Правила проектирования и 
монтажа»;
- СП 6.13130.2021 «Системы противопожарной 
защиты. Электроустановки низковольтные»;
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы» 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»
- ГОСТ Р 21.101-2026 «СПДС. Основные требования к 
проектной и рабочей документации»;
- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»; 
- ГОСТ 31996-2012 «Кабели силовые с пластмассовой 
изоляцией на номинальное напряжение 0,66; 1 и 3 кВ»; 
- ГОСТ 21.607-2014 «Система проектной документации 
для строительства. Правила выполнения рабочей 
документации наружного электрического освещения»; 
- ГОСТ 21.608-2021 «Правила выполнения рабочей 
документации внутреннего электрического 
освещения»; 
- ГОСТ 21.613-2014 «Правила выполнения рабочей 
документации силового электрооборудования»; 
- ГОСТ Р 58882-2020 «Заземляющие устройства. 
Системы уравнивания потенциалов. Заземлители. 
Заземляющие проводники. Технические требования»; 
- СО 153-34.21.122-2003 «Инструкция по устройству 
молниезащиты зданий, сооружений и промышленных 
коммуникаций»; 
В соответствии с заданием на проектирование 
разрабатываются: 
1. Силовое электрооборудование; 
2. Рабочее, аварийное освещение; 
3. Наружное освещение; 
4. Наружное электроснабжение(согласно ТУ); 



5. Система молниезащиты и заземления; 
6. Проект выноса электрических сетей (при 
необходимости).

Силовое электрооборудование. 
Электрическое оборудование, осветительные приборы, 
устройства, кабельная продукция и другие материалы, 
применяемые в электроустановках, должны 
соответствовать требованиям Государственных 
стандартов и ПУЭ. 
Электропроводку в помещениях следует выполнять 
сменяемой. Должен быть обеспечен доступ к 
протяжным коробкам, электрокоробам и лоткам для 
замены проводов и кабелей. 
Размещаемые в помещениях электроустановки, 
светильники, отдельные электроприёмники должны 
устанавливаться так, чтобы обеспечивалось удобство 
эксплуатации, обслуживания и безопасность.
Аппараты управления и защиты, светильники, 
отдельные токоприёмники, должны устанавливаться 
так, чтобы обеспечивалось удобство эксплуатации, 
обслуживания и безопасность. 
Вводно-распределительные устройства выбрать с 
автоматическими выключателями. Во ВРУ 0,4кВ 
проектируемого здания проектом определить 
необходимость установки АФКУ. 
Электроснабжение стационарно установленной 
вентиляционной системы должно автоматически 
отключаться при включении пожарной сигнализации, 
кроме системы дымоудаления, противопожарных 
систем и систем электропитания цепей защиты от 
замораживания. Защита электрических сетей должна 
соответствовать требованиям главы 3.1 и 7.1 ПУЭ. 
Токовые нагрузки по линиям (фазам) фидеров питания 
групповых распределительных щитов должны быть 
распределены равномерно. 

Электрическое освещение. 
Электрическое освещение объекта выполнить в 
соответствии с требованиями действующих сводов 
правил, государственных стандартов. В состав 
проектных работ должны быть включены следующие 
виды искусственного освещения: 
1. Рабочее;
2. Аварийное (эвакуационное, резервное, 
антипаническое); 
Светильники аварийного освещения должны быть с 
аккумуляторными батареями. Световые указатели 
должны быть включены в течение всего времени. 
Светильники и световые указатели эвакуационного 
освещения должны быть присоединены к сети, не 
связанной с сетью рабочего освещения. 
Необходимо предусмотреть технические средства для 
обслуживания светильников, установленных на высоте 
свыше 5 м. В проекте предусмотреть мероприятия по 
энергосбережению. Использовать светодиодные 
светильники общего освещения прямого света 



(основное и аварийное освещение). Управление 
освещением коридоров, тамбуров, лестничной 
площадки выполнить автоматическим с установкой 
датчиков движения. Типы светильников выбрать 
согласно среде и характеристике помещений.

Система молниезащиты и заземления. 
Заземление и защитные меры электробезопасности 
должны соответствовать требованиям главы 1.7. ПУЭ, 
ГОСТ Р 58882-2020 «Заземляющие устройства. 
Системы уравнивания потенциалов. Заземлители. 
Заземляющие проводники». Проектом предусмотреть 
основное заземляющее устройство для защитного 
заземления силовой и осветительной сетей с 
использованием естественных заземлителей, 
металлических и железобетонных конструкций здания. 
На вводе в здание выполнить систему уравнивания 
потенциалов путем объединения всех стальных 
строительных конструкций, центрального отопления, 
водопровода, вентиляции, основного заземляющего 
устройства и главной заземляющей шины (ГЗШ) в 
соответствии с пунктом 1.7.82 ПУЭ. Установку ГЗШ 
предусмотреть в помещении электрощитовой. 
Распределительные и групповые сети выполнить 
кабелями с медными жилами и проводами по 
пятипроводной и трехпроводной схеме с выделенными 
нулевыми рабочими (N) и нулевыми защитными (РЕ) 
проводниками. Для заземления всех нетоковедущих 
частей электроустановок использовать защитный 
проводник РЕ. 
Линии распределительной сети защитить 
автоматическими выключателями. Линии питания 
штепсельных розеток для подключения переносного и 
вспомогательного оборудования и линии освещения 
сырых помещений дополнительно защитить 
дифференциальными автоматами. 
Проектом предусмотреть молниезащиту зданий. 
Предусмотреть повторное заземление нулевого 
провода на вводе в здание. В электрощитовой, в 
венткамере, в узле ввода (для свободно доступного 
осмотра), выполнить внутреннийконтур заземления 
вдоль стен. 
В спецификации предусмотреть краску для окраски 
внутреннего контура в соответствии с ПУЭ и ПТЭЭП. 
Для внешнего контура заземления предусмотреть 
покрытие от коррозии в соответствии с ПУЭ и ПТЭЭП. 
В спецификации предусмотреть защитные средства, 
используемые в электроустановках в соответствии с 
правилами охраны труда.

24.1.6
.

Телефонизация Выполнить раздел в соответствии с требованиями: 
- Технические условия оператора связи; 
- Постановление Правительства Российской Федерации 
от 16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной 
документации и требования к их содержанию»; 
- Федеральный закон от 7 июля 2003 г. № 126-ФЗ «О 
связи»; 



- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»; 
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06-2009 Общественные 
здания и сооружения»; 
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»; 
- СП 519.1325800.2023 «Сети связи. Правила 
проектирования»; 
- ГОСТ 21.406-88 «СПДС. Проводные средства связи. 
Обозначения условные графические на схемах и 
планах»; 
- ГОСТ 21.210-2014 «СПДС. Условные графические 
изображения электрооборудования и проводок на 
планах»; 
- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»; 
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»;
- ГОСТ Р 21.703-2020 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации проводных средств связи»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства». 
Предусмотреть установку телефонных розеток на 
рабочих местах административно-управленческого 
персонала (кабинеты руководителя, заместителей, 
администрации), на пожарном посту (охрана), в 
тренерской, кабинете врача, конференц-зале, 
переговорной.
Дополнительные точки подключения определить 
проектом в местах, где установка телефонов 
обусловлена производственной или технологической 
необходимостью.
Все рабочие места укомплектовать телефонными 
аппаратами согласно их функциональному назначению
Предусмотреть систему экстренной связи на объекте в 
соответствии с требованиями СП 134.13330. 
Для размещения оборудования систем электросвязи 
предусмотреть техническое помещение (серверная, 
кроссовая), соответствующие требованиям 
технических условий оператора связи, ГОСТ Р 58242, 
СП 134.13330 и СП 519.1325800.
Для организации абонентской части 
распределительной сети на этажах предусмотреть 
этажные телекоммуникационные отсеки 
(ниши/шкафы).
Активное сетевое оборудование следует обеспечить 
источником бесперебойного питания с возможностью 
автономной работы системы в течение не менее 1 часа 
в случае, если иное не указано в технических условиях 
оператора связи. 
Выбор проводов и кабелей должен производиться в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. 
Прокладку распределительной и абонентской сети 



выполнить в соответствии с техническими условиями 
оператора связи, СП 134.13330 и СП 519.1325800. 
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций. 
Трубостойки телефонной сети присоединить к контуру 
заземления молниезащиты здания. 
Предусмотреть закладные устройства для крепления 
трубостойки и обеспечить необходимую 
гидроизоляцию крыши. 
Проект телефонизации выполнить с применением 
современных решений и оборудования. 
Учесть противопожарные требования и требования 
нормативных документов с учетом назначения объекта, 
а также задания от смежных разделов.

24.1.7
.

Радиофикация Выполнить раздел в соответствии с требованиями: 
- Технические условия оператора связи; 
- Постановление Правительства Российской Федерации 
от 16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной 
документации и требования к их содержанию»; 
- Федеральный закон от 7 июля 2003 г. № 126-ФЗ «О 
связи»; 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»; 
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06-2009 Общественные 
здания и сооружения»; 
- СП 133.13330.2012 «Сети проводного радиовещания 
и оповещения в зданиях и сооружениях. Нормы 
проектирования»; 
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»;
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»;
- ГОСТ 21.406-88 «СПДС. Проводные средства связи. 
Обозначения условные графические на схемах и 
планах»; 
- ГОСТ 21.210-2014 «СПДС. Условные графические 
изображения электрооборудования и проводок на 
планах»; 
- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»; 
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»;
- ГОСТ Р 21.703-2020 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации проводных средств связи»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства».
Радиотрансляция обеспечивается по 
распределительной сети проводного радиовещания с 
передачей трех базовых радиопрограмм. Система 
должна быть интегрирована с МСОН (или РСОН) в 
соответствии с требованиями СП 134.13330.
Для организации распределительной сети в здании 



предусмотреть строительство радиотрансляционного 
узла включающего в себя: наружную приемную 
антенну (при необходимости), приемное оборудование 
(IP/СПВ конвертер, трансляционный усилитель или 
аналог), источник бесперебойного питания, 
абонентские приемники, микрофон и 
распределительную сеть.
Установку основных блоков радиоузла и блока 
питания предусмотреть в 19" телекоммуникационный 
шкаф.
Предусмотреть установку абонентских розеток в 
комплекте с оконечными устройствами 
(радиоприемники, громкоговорители) в кабинетах 
административно-управленческого персонала 
(кабинеты руководителя, заместителей, 
администрации), на пожарном посту (охрана), в 
тренерской, кабинете врача, помещении персонала. 
Дополнительные точки подключения определить 
проектом в местах, где установка радиорозеток 
обусловлена производственной или технологической 
необходимостью.
Радиорозетки размещать на расстоянии не более 1,0 м 
от электрических розеток.
В коридорах, холлах, вестибюлях, рекреациях, 
тренировочных и спортивных залах, зоне отдыха и 
ожидания предусмотреть установку 
громкоговорителей.
В местах отводов кабельных линий от 
распределительной сети предусмотреть установку 
ответвительных и ограничительных коробок.
Выбор кабельной продукции осуществить в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. 
Прокладку распределительной и абонентской сети 
выполнить в соответствии с требованиями СП 
133.13330, СП 134.13330. 
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций.
Наружную приемную антенну (при наличии) 
присоединить к общей молниезащите здания. 
Предусмотреть закладные устройства для крепления 
трубостойки и обеспечить необходимую 
гидроизоляцию кровли.
Проект выполнить с применением современных 
решений, учитывая противопожарные требования и 
задания смежных разделов.

24.1.8
.

Информационно-телекоммуникационная сеть 
"Интернет"

Выполнить раздел в соответствии с требованиями: 
- Технические условия оператора связи; 
- Постановление Правительства Российской Федерации 
от 16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной 
документации и требования к их содержанию»; 
- Федеральный закон от 7 июля 2003 г. № 126-ФЗ «О 
связи»; 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»; 
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06-2009 Общественные 



здания и сооружения»; 
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»; 
- СП 519.1325800.2023 «Сети связи. Правила 
проектирования»; 
- ГОСТ 21.406-88 «СПДС. Проводные средства связи. 
Обозначения условные графические на схемах и 
планах»; 
- ГОСТ 21.210-2014 «СПДС. Условные графические 
изображения электрооборудования и проводок на 
планах»; 
- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»; 
- ГОСТ Р 53246-2025 «Информационные технологии. 
Системы кабельные структурированные. Общие 
технические требования»; 
- ГОСТ Р 58238-2018 «Слаботочные системы. 
Кабельные системы. Порядок и нормы 
проектирования. Общие положения»;
- ГОСТ Р 58241-2018 «Слаботочные системы. 
Кабельные системы. Магистральная подсистема 
структурированной кабельной системы. Основные 
положения»; 
- ГОСТ Р 58242-2018 «Слаботочные системы. 
Кабельные системы. Телекоммуникационные 
пространства и помещения. Общие положения»; 
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»;
- ГОСТ Р 21.703-2020 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации проводных средств связи»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства». 
Для размещения оборудования систем электросвязи 
предусмотреть техническое помещение (серверная, 
кроссовая), соответствующие требованиям 
технических условий оператора связи, ГОСТ Р 58242, 
СП 134.13330 и СП 519.1325800. 
Для организации распределительной сети на этажах 
здания запроектировать этажные 
телекоммуникационные отсеки (ниши/шкафы). 
Активное сетевое оборудование следует обеспечить 
источником бесперебойного питания с возможностью 
автономной работы системы в течение не менее 1 часа 
в случае, если иное не указано в технических условиях 
оператора связи. 
Размещение активного сетевого оборудования, 
устройств питания и иного сопутствующего 
оборудования предусмотреть в телекоммуникационном 
шкафу 19". 
Учесть требования, указанные в Технических условиях 
оператора связи. Марки и модели оборудования 
согласовать на этапе проектирования с оператором 



связи. 
Рабочие места и помещения, оснащенные 
компьютерной и оргтехникой (ПЭВМ, ноутбуки, МФУ 
и другие средства электронной техники, согласно 
технологическим решениям раздела ТХ), обеспечить 
точками подключения к локальной вычислительной 
сети (ЛВС). Так же предусмотреть точки подключения 
к сети Интернет в комнате отдыха, переговорной, 
конференц-зале, тренерской, бильярдной, учебном 
кабинете, комнате подготовки, кабинете врача, 
спортивном зале.
Система должна поддерживать возможность выхода в 
информационно-телекоммуникационную сеть 
Интернет и организацию сетевой печати для МФУ и 
принтеров. Проектирование ЛВС выполнить с учетом 
интеграции всех структурных подразделений объекта в 
общее информационное пространство.
Запроектировать беспроводную локальную 
вычислительную сеть (Wi-Fi) сплошного покрытия на 
всей площади объекта. Система должна обеспечивать 
бесшовный роуминг (переключение между точками 
доступа без обрыва соединения). 
Выбор проводов и кабелей должен производиться в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. Прокладку 
распределительной и абонентской сети выполнить в 
соответствии с техническими условиями оператора 
связи, СП 134.13330 и СП 519.1325800. В местах 
прохождения кабельных трасс через строительные 
конструкции предусмотреть кабельные проходки с 
пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций. 
Проект выполнить с применением современных 
решений и оборудования. 
Учесть противопожарные требования и требования 
нормативных документов с учетом назначения объекта, 
а также задания от смежных разделов.

24.1.9
.

Телевидение Выполнить раздел в соответствии с требованиями: 
- Технические условия оператора связи; 
- Постановление Правительства Российской Федерации 
от 16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной 
документации и требования к их содержанию»; 
- Федеральный закон от 7 июля 2003 г. № 126-ФЗ «О 
связи»; 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»;
 - СП 54.13330.2022 «СНиП 31-01-2003 Здания жилые 
многоквартирные»; 
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06-2009 Общественные 
здания и сооружения»; 
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»; 
- ГОСТ 21.406-88 «СПДС. Проводные средства связи. 
Обозначения условные графические на схемах и 
планах»; 
- ГОСТ 21.210-2014 «СПДС. Условные графические 
изображения электрооборудования и проводок на 
планах»; 



- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»;
- ГОСТ Р 52023-2003 «Сети распределительные систем 
кабельного телевидения. Основные параметры. 
Технические требования. Методы измерений и 
испытаний»; 
- ГОСТ Р 58020-2017 Системы коллективного приема 
сигнала эфирного цифрового телевизионного вещания. 
Основные параметры, технические требования, методы 
измерений и испытаний; 
- ГОСТ Р 21.703-2020 «СПДС. Правила выполнения 
рабочей документации проводных средств связи»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства». 
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»;
Система приема и распределения телевизионных 
сигналов должна обеспечивать прием и распределение 
обязательных общедоступных телеканалов: цифровые 
программы эфирного телевидения (в формате DVB-T2) 
и (или) интерактивное телевидениеот оператора связи.
Проектирование системы приема телевизионных 
программ выполнить в соответствии с требованиями 
СП 134.13330.
Телевизионные розетки предусмотреть в следующих 
помещениях: кабинеты административно-
управленческого персонала (кабинеты руководителя, 
заместителей, администрации), пожарный пост 
(охрана), помещение персонала, в зоне отдыха и 
ожидания, конференц-зале, переговорной, учебном 
кабинете, бильярдной, а так же в местах размещения 
телевизионных приемников (согласно 
технологическим решениям раздела ТХ).
Выбор кабельной продукции осуществить в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. 
Прокладку распределительной и абонентской сети 
выполнить в соответствии с требованиями СП 
134.13330.
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций.
Телевизионная антенна (при наличии) крепится в 
наивысшей точке здания, с соблюдением норм 
производителя антенного оборудования и 
присоединяется к общей системе молниезащиты 
здания. Предусмотреть закладные устройства для 
крепления антенны и обеспечить необходимую 
гидроизоляцию кровли.
Проект выполнить с применением современных 
решений, учитывая противопожарные требования и 
задания смежных разделов.

24.1.1 Газификация -



0.

24.1.1
1.

Автоматизация и диспетчеризация Выполнить раздел в соответствии с требованиями: 
- Технические условия на АСКУПЭ 
(автоматизированная система коммерческого 
потребления энергоресурсов) соответствующих 
инженерных систем, выдаваемых энерго-снабжающей 
организацией по запросу потребителя; 
- Технические условия на диспетчеризацию 
инженерного оборудования, требующего удалённый 
мониторинг и управление; 
- Постановление Правительства Российской Федерации 
от 16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной 
документации и требования к их содержанию»; 
- Федеральный закон от 22.07.2008г. №123-ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожарной 
безопасности»; 
- СП 7.13130.2013 «Отопление, вентиляция и 
кондиционирование. Требования пожарной 
безопасности»; 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»; 
- СП 60.13330.2020 «СНиП 41-01-2003 Отопление, 
вентиляция и кондиционирование воздуха»; 
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06-2009 Общественные 
здания и сооружения»; 
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»; 
- СП 484.1311500.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Системы пожарной сигнализации и 
автоматизация систем противопожарной защиты. 
Нормы и правила проектирования»; 
- ГОСТ 21.208-2013 «Система проектной документации 
для строительства. Автоматизация технологических 
процессов. Обозначения условные приборов и средств 
автоматизации в схемах»; 
- ГОСТ 21.408-2013 «Система проектной документации 
для строительства. Правила выполнения рабочей 
документации автоматизации технологических 
процессов»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства». 
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»;
Выполнить проектирование систем автоматических 
систем коммерческого учёта энергоресурсов АКСУПЭ, 
автоматизации противопожарной защиты СПЗ и 
связанных с СПЗ, управления инженерными системами 
при пожаре. 
Система автоматизации и диспетчеризации для 
управления инженерным оборудованием (АСУД) 
должна быть запроектирована таким образом, чтобы 
обеспечивать централизованный мониторинг, 



диспетчеризацию и управление оборудованием 
инженерных систем зданий и вспомогательных 
сооружений. 
Вывод информации автоматизации инженерных систем 
должен быть обеспечен на АРМ с диагональю не менее 
27 дюймов в помещение с круглосуточным 
пребыванием дежурного персонала. 
Предусмотреть возможность вывода сигналов системы 
диспетчеризации на телефон ответственных лиц. 
Предусмотреть систему автоматической передачи 
извещений о пожаре на объекте на пульт 
подразделения пожарной охраны, без участия 
работников объекта. 
Способ передачи сигналов и состав объектового 
оборудования согласовать с пожарной частью 
населенного пункта. 
При наличии лифтового оборудования, а также 
подъемных платформ для МГН должен быть 
диспетчерский контроль за параметрами их работы. 
Сигналы о работе данного оборудования должны 
поступать в помещение с круглосуточным 
пребыванием дежурного персонала. 
Предусмотреть автоматизацию систем 
противопожарной защиты. 
Система пожарной автоматики должна обеспечивать 
сбор, обработку информации, управление в 
автоматическом и ручном режимах исполнительными 
устройствами системы противопожарной защиты по 
заданному алгоритму, формирование сигналов 
управления инженерным и технологическим 
оборудованием, участвующим в обеспечении 
пожарной безопасности объекта. 
При возникновении пожара по сигналу систем 
пожарной сигнализации необходимо предусматривать 
отключение приточно-вытяжной вентиляции, 
воздушных тепловых завес, включение систем 
противодымной вентиляции и подпора воздуха, 
управление противопожарными клапанами в 
соответствии с требованиями СП 7.13130. 
Автоматическое отключение приточных систем при 
пожаре следует производить индивидуально для 
каждой системы, с сохранением цепей защиты от 
замораживания в соответствии с требованиями СП 
60.13330. 
Выбор проводов и кабелей должен производиться в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. 
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций. 
Проект выполнить с применением современных 
решений и оборудования, обеспечивающих 
минимальное энергопотребление. 
Учесть противопожарные требования и требования 
нормативных документов с учетом назначения объекта, 
а также задания от смежных разделов.



24.1.1
2

Иные сети инженерно-технического обеспечения: Выполнить раздел в соответствии с требованиями:
- Технические условия оператора связи; 
- Постановление Правительства Российской Федерации 
от 16.02.2008 № 87 «О составе разделов проектной 
документации и требования к их содержанию»;
- Федеральный закон от 7 июля 2003 г. № 126-ФЗ «О 
связи»;
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»;
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06-2009 Общественные 
здания и сооружения»;
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»;
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»;
- СП 519.1325800.2023 «Сети связи. Правила 
проектирования»;
- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»;
- ГОСТ Р 53246-2025 «Информационные технологии. 
Системы кабельные структурированные. Общие 
технические требования»;
- ГОСТ Р 58238-2018 «Слаботочные системы. 
Кабельные системы. Порядок и нормы 
проектирования. Общие положения»;
- ГОСТ Р 58241-2018 «Слаботочные системы. 
Кабельные системы. Магистральная подсистема 
структурированной кабельной системы. Основные 
положения»;
- ГОСТ Р 58242-2018 «Слаботочные системы. 
Кабельные системы. Телекоммуникационные 
пространства и помещения. Общие положения»;
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства»;
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации».

Структурированная кабельная система.
Для размещения оборудования систем электросвязи 
предусмотреть техническое помещение (серверная, 
кроссовая), соответствующие требованиям 
технических условий оператора связи, ГОСТ Р 58242, 
СП 134.13330 и СП 519.1325800. Предусмотреть 
систему кондиционирования. Для организации 
распределительной сети на этажах здания 
запроектировать этажные телекоммуникационные 
отсеки (ниши/шкафы).
Размещение активного сетевого оборудования, 
устройств питания и иного сопутствующего 
оборудования предусмотреть в 
19"телекоммуникационном шкафу.
На объекте предусмотреть 19"телекоммуникационный 
шкаф для размещения технических средств передачи 
данных, узла подключения к сетям провайдера, 
источника бесперебойного питания, размещения 



серверного оборудования других подсистем и иного 
сопутствующего оборудования. Учесть требования, 
указанные в Технических условиях оператора связи. 
Марки и модели оборудования согласовать на этапе 
проектирования с оператором связи.
Предусмотреть установку маршрутизатора для 
организации выхода в Интернети защиты сети.
Предусмотреть установку коммутатора агрегации для 
объединения трафика от нескольких коммутаторов 
доступа и управления сетью.
Запроектировать беспроводную локальную 
вычислительную сеть (Wi-Fi) сплошного покрытия на 
всей площади объекта. Система должна обеспечивать 
бесшовный роуминг (переключение между точками 
доступа без обрыва соединения).
Активное сетевое оборудование следует обеспечить 
источником бесперебойного питания с возможностью 
автономной работы системы в течение не менее 1 часа 
в случае, если иное не указано в технических условиях 
оператора связи.
В серверном шкафу должны быть установлены 
коммутаторы, с количеством портов соответствующем 
количеству сетевых розеток, камер видеонаблюдения 
иного подключаемого оборудования и соединения 
между собой. Не менее половины портов должны быть 
с поддержкой PoE. Все подключения в серверном 
шкафу выполнить коммутационными шнурами.
Состав системы и оборудования, категорию кабельной 
продукции уточнить при проектировании.
Проектирование системы СКС выполнить в 
соответствии с требованиями СП 134.13330.

Система электрочасофикации.
Предусмотреть внутреннюю систему единого времени. 
Система электрочасофикации должна обеспечивать 
возможность синхронизации устройств в локальной 
вычислительной сети с использованием стандартного 
сетевого протокола синхронизации и иметь 
возможность удаленного контроля. 
Система электрочасофикации должна обеспечивать 
одновременное использование как стрелочных, так и 
цифровых (электронных) часов.
Систему электрочасофикации следует обеспечить 
источником бесперебойного питания с возможностью 
автономной работы системы в течение не менее 1 часа.
Предусмотреть вторичные часы в кабинетах 
административно-управленческого персонала 
(кабинеты руководителя, заместителей, 
администрации), на пожарном посту (охрана), в 
тренерской, кабинете врача, помещении персонала, 
взоне ожидания и отдыха, холлах, вестибюлях, 
рекреациях, тренировочных и спортивных залах, 
переговорной, конференц-зале, бильярдной, учебном 
кабинете, комнате подготовки.
В местах отводов кабельных линий от 
распределительной сети следует предусматривать 
установку ответвительных коробок.



Вызывная сигнализация.
Предусмотреть устройство вызывной сигнализации в 
кабинет врача(типа «Входите/Не входить») со световой 
индикацией над дверью и пультом управления на 
рабочем месте медицинского работника.
Выбор кабельной продукции осуществить в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. 
Прокладку распределительной и абонентской сети 
выполнить в соответствии с техническими условиями 
оператора связи, СП 134.13330 и СП 519.1325800.
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций.
Проект выполнить с применением современных 
решений, учитывая противопожарные требования и 
задания смежных разделов.

24.2. Требования к наружным сетям инженерно-технического обеспечения, точкам присоединения 
(указываются требования к объемам проектирования внешних   сетей   и   реквизиты полученных 
технических условий, которые прилагаются к заданию на проектирование):

24.2.1
.

Водоснабжение Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Технические условия на подключение к сетям 
холодного водоснабжения ресурсоснабжающей 
организации; 
- СП 8.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Источники наружного противопожарного 
водоснабжения. Требования пожарной безопасности»; 
- СП 73.13330.2016 «Внутренние санитарно-
технические системы зданий»; 
- ГОСТ 21.704-2011 «Правила выполнения рабочей 
документации наружных сетей водоснабжения и 
канализации»; 
- СП 129.13330.2019 «Наружные сети и сооружения 
водоснабжения и канализации» Актуализированная 
редакция СНиП 3.05.04-85*; 
- СП 31.13330.2021 «Водоснабжение. Наружные сети и 
сооружения»; 
- СП 118.13330.2022 «Общественные здания и 
сооружения»; 
- СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, 
сооружений, оборудования и транспорта, а также 
условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ 
или оказание услуг» и других действующих норм. 
Качество холодной и горячей воды, подаваемой на 
хозяйственно-питьевые нужды должно соответствовать 
СанПин 2.1.3684-21 "Санитарноэпидемиологические 
требования к содержанию территорий городских и 
сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде 
и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, 
почвам, жилым помещениям, эксплуатации 
производственных, общественных помещений, 



организации и проведению 
санитарнопротивоэпидемических (профилактических) 
мероприятий". 
Источник на внутреннее и наружное пожаротушение 
определить согласно техническим условиям. 
Наружные сети водоснабжения запроектировать из 
оцинкованных стальных труб ГОСТ 3262-75*. 
Наружные сети противопожарного водопровода (В2) из 
стальных электросварных прямошовных труб по ГОСТ 
10704-91.

24.2.2
.

Водоотведение Разработать проект в соответствии с требованиями:
- Технические условия на подключение к 
канализационной сети ресурсоснабжающей 
организации; 
- СП 32.13330.2018 «Канализация. Наружные сети и 
сооружения»; 
- СП 30.13330.2020 «Внутренний водопровод и 
канализация зданий»; 
- ГОСТ 21.704-2011 «Правила выполнения рабочей 
документации наружных сетей водоснабжения и 
канализации» и других действующих норм. 
Наружные сети канализации и сети канализации под 
цокольным перекрытием выполнить из стальных 
электросварных труб по ГОСТ 10704-91. 
Предусмотреть подземную прокладку 
канализационных сетей. 
Для прочистки сетей предусмотреть металлические 
смотровые колодцы со стальными ревизиями. 
В составе проекта разработать план канализации под 
цокольным перекрытием; 
Прокладку наружных сетей канализации для 
предохранения транспортируемых сточных вод от 
замерзания предусмотреть обогрев труб канализации. 
Систему обогрева канализации запроектировать по 
независимой системе теплоснабжения с 
незамерзающей жидкостью от распределительной 
гребенки в индивидуальном тепловом пункте. 
Отвод дождевых вод производится за счет 
вертикальной планировки территории объекта.

24.2.3
.

Теплоснабжение Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Технические условия;
- СП 124.13330.2012 «Тепловые сети». 
Актуализированная редакция СНиП 41-02-2003; 
- СП 74.13330.2023 «Тепловые сети. СНиП 3.05.03-85»; 
- ГОСТ 21.705-2016. «Система проектной 
документации для строительства. Правила выполнения 
рабочей документации тепловых сетей». 
Способ прокладки – надземный по опорам. 
При пересечении тепловыми сетями проездов, стоянок, 
разворотных площадок - предусмотреть вертикальные 
переходы теплотрассы. Трассу тепловых сетей разбить 
неподвижными опорами на участки, обеспечивающие 
самокомпенсацию при температурных расширениях. 
Применить трубы стальные согласно техническим 
условиям по температурному графику.



На вводе предусмотреть стальные задвижки, регулятор 
давления и грязевики российского производства. 
Запорную и дренажную арматуры предусмотреть 
российского производства. В низших точках тепловых 
сетей, по уклону, предусмотреть установку спускников 
по серии 5.903-13 выпуск 2, в высших точках – 
воздушники по серии 5.903-13. 
Диаметры трубопроводов принять по гидравлическому 
расчету. 
Диаметры труб должны соответствовать сортаменту, 
выпускаемому трубными заводами. 
Теплоизоляция трубопроводов теплоснабжения и 
отопления должна быть выполнена с покрывным 
слоем. 
Материалы тепловой изоляции и покровного слоя 
теплопроводов должны отвечать требованиям СП 
61.13330.2012 «Тепловая изоляция оборудования и 
трубопроводов». 
Проект наружных сетей тепловодоснабжения 
согласовать с эксплуатирующими организациями.

24.2.4
.

Электроснабжение Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- технических условий ресурсоснабжающей 
организации; 
- ПУЭ 6-7 издания; 
- СП 323.1325800.2017 «Территории селитебные. 
Правила проектирования наружного освещения»; 
- СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное 
освещение»;
- СП 6.13130.2021 «Системы противопожарной 
защиты. Электроустановки низковольтные»; 
- ГОСТ 21.607-2014 «Правила выполнения рабочей 
документации наружного электрического освещения»; 
- п. 16 Положения о составе разделов проектной 
документации и требованиях к их содержанию, 
утвержденного постановлением Правительства 
Российской Федерации от 16.02.2008 г. № 87. 

Наружное электроснабжение. 
Наружное электроснабжение запроектировать согласно 
требованиям технических условий от 
энергоснабжающей организации, ПУЭ-6,7 издания. 
Кабельные конструкции предусмотреть заводского 
изготовления. При разработке проекта 
внутриплощадочных сетей электроснабжения, точку 
подключения и проект согласовать с ПАО 
«Якутскэнерго».
Вынос электрических сетей (при наличии 
существующих сетей). Проект выполнить согласно ТУ 
от собственника сетей. Проект выноса электрических 
сетей согласовать с собственниками сетей. 

Наружное электроосвещение. 
Наружное электроосвещение выполнить 
светодиодными светильниками с учетом требований 
действующих Государственных стандартов, сводов 
правил и ПУЭ 6-7 издания. Питание щита управления 



наружного освещения предусмотреть от ВРУ здания. 
Предусмотреть следующие способы 
управлениянаружным освещением: 
- ручное включение и отключение;
- включение и отключение с удаленного кнопочного 
поста (из помещения охраны);
- автоматическое включение и отключение в заданные 
периоды времени (таймер);
- автоматическое включение и отключение от сигналов 
фотодатчика при достижении заданного уровня 
освещенности.

24.2.5
.

Телефонизация Выполнить раздел в соответствии с требованиями: 
- Технические условия оператора связи.
Трубостойки телефонной сети присоединить к общей 
молниезащите здания. 
Выполнить проект выноса сетей связи, согласно 
техническим условиям, при необходимости.

24.2.6
.

Радиофикация Выполнить раздел в соответствии с требованиями:
 - Технические условия оператора связи.
Радиофикация должна обеспечивать передачу трех 
базовых радиопрограмм, включая государственную 
региональную радиопрограмму и сигналов оповещения 
и информирования о чрезвычайных ситуациях. 
Наружную антенну (при наличии) присоединить к 
общей молниезащите здания.

24.2.7
.

Информационно-телекоммуникационная сеть 
"Интернет"

Выполнить проект в соответствии с требованиями:
- Технические условия оператора связи.

24.2.8
.

Телевидение Выполнить проект в соответствии с требованиями 
Технических условий оператора связи и с учетом 
действующих норм и правил РФ. 
Предусмотреть цифровое эфирное телевещание 
общедоступных Российских каналов. 
Телевизионную антенну присоединить к общей 
молниезащите здания.

24.2.9
.

Газоснабжение -

24.2.1
0.

Иные сети инженерно-технического обеспечения -

25. Требования к мероприятиям по охране 
окружающей среды

В соответствии с требованиями законодательства в 
области охраны окружающей среды и санитарно-
эпидемиологического благополучия населения, с 
учетом результатов инженерных изысканий.
Раздел должен содержать схему обращения с отходами, 
решения по обезвреживанию и ликвидации 
неутилизируемых отходов. 
Выполнить расчет платежей за негативное воздействие 
на окружающую среду.
Предусмотреть затраты по расчету платежей за 
негативное воздействие на окружающую среду 
согласно ст.16 федерального закона от 10.01.2002 г. 
№7-ФЗ «Об охране окружающей среды».



26. Требования к мероприятиям по обеспечению 
пожарной безопасности

Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Технические условия на подключение объекта к 
службе мониторинга, обработки и передачи данных о 
параметрах возгорания, угрозах и рисках развития 
крупных пожаров на объекте защиты, с определением 
канала передачи данных и оборудованием приёма 
сообщений; 
- Технические условия на подключение (сопряжение) к 
региональной системе оповещения населения, 
обеспечения своевременных оповещений о 
чрезвычайных ситуациях от организации гражданской 
защиты ГО ЧС; 
- Федеральный закон от 22.07.2008 г. № 123-ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожарной 
безопасности»; 
- Федеральный закон от 27.12.2002 г. № 184-ФЗ «О 
техническом регулировании»; 
- Федеральный закон от 30.12.2009 г. № 384-ФЗ 
«Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений»; 
- Постановления Правительства от 16.02.2018 г. № 87 
«О составе разделов проектной документации и 
требования к их содержанию»; 
- СП 1.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Эвакуационные пути и выходы»; 
- СП 2.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Обеспечение огнестойкости объектов 
защиты»; 
- СП 3.13130.2026 «Системы противопожарной 
защиты. Система оповещения и управления эвакуацией 
людей при пожаре. Требования пожарной 
безопасности»; 
- СП 4.13130.2013 «Системы противопожарной 
защиты. Ограничение распространения пожара на 
объектах защиты. Требования к объемно-
планировочным и конструктивным решениям; 
- СП 6.13130 «Система обеспечения пожарной 
безопасности объекта защиты. Электроустановки 
низковольтные. Требования пожарной безопасности»;
- СП 7.13130.2013 «Отопление, вентиляция и 
кондиционирование. Требования пожарной 
безопасности»; 
- СП 8.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Наружное противопожарное водоснабжение. 
Требования пожарной безопасности»; 
- СП 10.13130.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Внутренний противопожарный водопровод. 
Нормы и правила проектирования»; 
- СП 12.13130.2009 «Определение категорий 
помещений, зданий и наружных установок по 
взрывопожарной и пожарной опасности»; 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»; 
- СП 59.13330.2020 «СНиП 35-01-2001 Доступность 
зданий и сооружений для маломобильных групп 
населения»; 
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06- 2009 
Общественные здания и сооружения»; 



- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»; 
- СП 484.1311500.2020 «Системы пожарной 
сигнализации и автоматизация систем 
противопожарной защиты. Нормы и правила 
проектирования»; 
- СП 485.1311500.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Установки пожаротушения автоматические. 
Нормы и правила проектирования»; 
- СП 486.1311500.2020 «Системы противопожарной 
защиты. Перечень зданий, сооружений, помещений и 
оборудования, подлежащих защите автоматическими 
установками пожаротушения и системами пожарной 
сигнализации. Нормы и правила проектирования»; 
- ГОСТ 30247.0-94 «Конструкции строительные. 
Методы испытаний на огнестойкость. Общие 
требования»; 
- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»; 
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства»;
- РД 25.953-90 Системы автоматические 
пожаротушения, пожарной, охранной и охранно-
пожарной сигнализации. Обозначения условные 
графические элементов связи; 
- Иные нормативные правовые акты Российской 
Федерации. 
Для обеспечения комплексной безопасности, 
антитеррористической защищенности и охраны 
следует предусматривать на первом этаже помещения 
для сотрудников организаций, обеспечивающих охрану 
общественного здания, с установкой в этих 
помещениях систем видеонаблюдения, пожарной и 
охранной сигнализации, канала передачи тревожных 
сообщений в службу по обеспечению вызова 
экстренных оперативных служб по единому номеру 
"112" посредством голосовой связи (телефонной связи 
общего пользования). 
Предусмотреть автоматизированное рабочее место 
(АРМ) с программным обеспечением. 
Предусмотреть систему автоматической передачи 
извещений о пожаре на объекте на пульт 
подразделения пожарной охраны, без участия 
работников объекта. 
Способ передачи сигналов и состав объектового 
оборудования согласовать с пожарной частью 
населенного пункта. 
Предусмотреть систему пожарной сигнализации 
(СПС), систему оповещения и управления эвакуацией 
людей при пожаре (СОУЭ), установку пожаротушения 



автоматическую (АУП) в соответствии с 
действующими нормативными документами, с учетом 
назначения объекта, а также задания от смежных 
разделов. 
Система пожарной сигнализации должна обеспечивать 
возможность интеграции функций обнаружения, 
извещения, предоставления специальной информации, 
а также выдачу команд на включение систем 
автоматического пожаротушения, противодымной 
защиты, оповещения, а также технических устройств. 
Тип системы пожарной сигнализации определить в 
соответствии с СП 484.1311500, СП 486.1311500. 
Запроектировать систему охранно-пожарной 
сигнализации на базе адресно-аналоговой системы 
«Юнитроник», «Рубеж» или эквивалент. 
СОУЭ должна включаться автоматически от 
командного сигнала, формируемого автоматической 
установкой пожарной сигнализации или 
пожаротушения. 
Тип системы оповещения определить в соответствии с 
СП 3.13130. Световые оповещатели «Выход» и 
эвакуационные знаки пожарной безопасности, 
указывающие направление движения, предусмотреть в 
составе раздела СОУЭ в соответствии с СП 3.13130.
В помещениях и зданиях, где находятся люди с 
пониженным слухом или зрением, СОУЭ должна 
учитывать эти особенности. 
СПС, СОУЭ должны быть оборудованы источниками 
бесперебойного электропитания. 
Необходимость трансляции системой СОУЭ сигналов 
ГОЧС определить при проектировании. 
Необходимость применения автоматических установок 
пожаротушения, обеспечивающих защиту здания и 
помещений определить в соответствии с требованиями 
СП 485.1311500, СП 486.1311500. 
Учесть требования к огнестойкости зданий и 
сооружений в соответствии с СП 2.13130. 
Обеспечить выполнение требований к конструктивным 
и объемно-планировочным решениям, а также к 
строительным материалам в соответствии с СП 
4.13130. 
Обеспечить соблюдение требований к 
противопожарным расстояниям между зданиями и 
сооружениями в соответствии с СП 4.13130. 
Определить необходимость устройства противодымной 
вентиляции из помещений в соответствии с 
требованиями СП 7.13130. 
Обеспечить наружное пожаротушение зданий в 
соответствии с требованиями СП 8.13130. 
Определить необходимость устройства внутреннего 
противопожарного водопровода и рассчитать 
минимальный расход воды на пожаротушение в 
соответствии с требованиями СП 10.13130. 
Определить категории помещений по взрывопожарной 
и пожарной опасности согласно требованиям СП 
12.13130. 
Автоматическое отключение приточных систем при 



пожаре следует производить индивидуально для 
каждой системы с сохранением цепей защиты от 
замораживания в соответствии с требованиями СП 
60.13330. 
Обеспечить мероприятия по эвакуации МГН со всех 
этажей, при невозможности обеспечения эвакуации 
МГН организовать пожаробезопасные зоны. 
Предусмотреть двустороннюю голосовую связь с 
диспетчером объекта, обеспечивающую связь с 
пожаробезопасными зонами. 
Возле зоны безопасности предусмотреть указатель 
"Пожаробезопасная зона". 
Система пожарной сигнализации должна обеспечивать 
выдачу инициирующих сигналов управления в 
следующие системы (при их наличии): 
- система оповещения и управления эвакуацией людей 
при пожаре; 
- автоматическая установка пожаротушения; 
- система противодымной защиты; 
- система противопожарного водоснабжения; 
- система передачи извещений; 
- система контроля и управления доступом; 
- системы инженерно-технического обеспечения 
зданий, сооружений; 
- автоматизированная система управления 
технологическим процессом, противоаварийная 
защита.
Выбор проводов и кабелей должен производиться в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. 
Коробки, кабеленесущие системы (трубы, кабель-
каналы, крепеж) систем противопожарной защиты 
должны входить в состав огнестойкой кабельной 
линии, чтобы обеспечить функционирование 
соединительных линий в течение времени эвакуации 
людей из здания. 
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций. 
Проект выполнить с применением современных 
решений и оборудования. 
Учесть противопожарные требования и требования 
нормативных документов с учетом назначения объекта, 
а также задания от смежных разделов. 
Предусмотреть проектом оборудование пожарных 
проездов и подъездов к зданиям и сооружениям. 
Подготовить раздел «Мероприятия по обеспечению 
пожарной безопасности». 
Подготовить декларацию пожарной безопасности. 
Разработать проект огнезащиты. 
Проект огнезащиты должен содержать следующие 
разделы: 
- обоснование принятых проектных решений по 
способам и средствам огнезащиты строительных 
конструкций для обеспечения их предела 
огнестойкости по ГОСТ 30247.0-94; 
- определение толщины защитного слоя для каждого 



типа конструкции;
- чертежи конструктивной огнезащиты. 
В рамках проекта предусмотреть выполнение расчета 
пожарных рисков в соответствии с требованиями 
действующих норм и правил РФ.

27. Требования   к мероприятиям по обеспечению 
соблюдения требований энергетической 
эффективности и по оснащенности объекта 
приборами учета используемых энергетических 
ресурсов

Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Федеральный закон от 23.11.2009 N 261-ФЗ «Об 
энергосбережении и о повышении энергетической 
эффективности, и о внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации»; 
- Приказа Министерства строительства и 
жилищнокоммунального хозяйства Российской 
Федерации от 17.11.2017 г. №1550/пр «Об 
утверждении Требований энергетической 
эффективности зданий, строений, сооружений»; 
- Федерального закона от 23.11.2009 №261-ФЗ «Об 
энергосбережении и о повышении энергетической 
эффективности и о внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации»; 
- Постановления Правительства РФ от 31.12.2009 
№1221 «Правил установления требований 
энергетической эффективности товаров, работ, услуг 
при осуществлении закупок для обеспечения 
государственных и муниципальных нужд». 
Запроектировать здание с классом энергетической 
эффективности не ниже «С». 
Запроектировать внутри здания инженерные системы с 
обеспечением соблюдения требований энергетической 
эффективности и оснащенности приборами учета. 
Предусмотреть следующие энергосберегающие 
технологии: 
- автоматическое регулирование подачи тепла в 
зависимости от температуры наружного воздуха; 
- автоматическое регулирование температуры горячего 
водоснабжения; 
- индивидуальный регулятор тепла на каждом 
радиаторе; 
- экономичная арматура для сливных бачков; 
- автоматическое управление приборами освещения; 
- установка энергосберегающих приборов освещения. 
Запроектировать внутри здания инженерные системы: 
системы холодного и горячего водоснабжения, 
канализации, отопления, вентиляции, пожарную 
сигнализацию, телефон, телевидение, локальные сети с 
доступом в интернет, электроосвещение, силовые 
электрооборудование с обеспечением соблюдения 
требований энергетической эффективности и 
оснащенности здания.

28. Требования к мероприятиям по обеспечению 
доступа маломобильных групп населения к 
объекту:

Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Федеральный закон от 22.07.2008 г. № 123-ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожарной 
безопасности»;
 - Федеральный закон от 30.12.2009 г. № 384-ФЗ 
«Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений»; 



- Постановления Правительства от 16.02.2018 г. № 87 
«О составе разделов проектной документации и 
требования к их содержанию»; 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»; 
- СП 59. 13330.2020 «Доступность зданий и 
сооружений для маломобильных групп населения»; 
- СП 118.13330.2022 Общественные здания и 
сооружения СНиП 31-06- 2009 (с Изменениями N 1, 2); 
- СП 136.13330.2012 «Здания и сооружения. Общие 
положения проектирования с учетом доступности для 
маломобильных групп населения»; 
- СП 138.13330.2012 «Общественные здания и 
сооружения, доступные маломобильным группам 
населения. Правила проектирования»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства». 
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»;
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации».
Предусмотреть доступ МГН на 1 этаж здания для 
посетителей. 
Предусмотреть пандус или иные способы обеспечения 
доступа маломобильных групп населения. 
Предусмотреть технические средства информирования, 
ориентирования и сигнализации, размещаемые в 
помещениях, предназначенных для пребывания 
различных категорий инвалидов и МГН и на путях их 
движения. 
Технические средства должны быть унифицированы и 
обеспечивать визуальную, звуковую, радио и 
тактильную информацию, и сигнализацию, 
обеспечивающие указание направления движения, 
идентификацию мест и возможность получения услуги. 
Системой информирования МГН необходимо 
оборудовать: 
- входы на территорию объекта, на всех путях 
движения, доступных для МГН на все время (в течение 
суток) работы организации в соответствии с ГОСТ Р 
51256-2018 «Технические средства организации 
дорожного движения. Разметка дорожная. 
Классификация. Технические требования» и ГОСТ Р 
52875-2018 «Указатели тактильные наземные для 
инвалидов по зрению»; 
- зоны и помещения с массовым пребыванием людей, 
вестибюли, сан.узлы для МГН. Кабины доступной и 
универсальной уборной, душевой, лифт, а также 
лифтовые холлы, приспособленные для 
пожаробезопасных зон, и пожаробезопасные зоны 
должны быть оборудованы системой двусторонней 
связи и соответствовать требованиям СП 59.13330. 
Система двусторонней связи должна быть снабжена 



звуковыми и визуальными аварийными сигнальными 
устройствами и соответствовать требованиям СП 
59.13330. 
Предусмотреть переговорное устройство у пандуса и 
платформыподъемника для МГН. Сигнал от устройства 
вызова помощи МГН вывести в помещение с 
круглосуточным пребыванием дежурного персонала. 
Систему двусторонней связи следует обеспечить 
источником бесперебойного питания с возможностью 
автономной работы системы в течение не менее 1 часа. 
Выбор проводов и кабелей должен производиться в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565. 
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций. 
Проект выполнить с применением современных 
решений и оборудования. 
Учесть противопожарные требования и требования 
нормативных документов с учетом назначения объекта, 
а также задания от смежных разделов.

29. Требования   к инженерно-техническому 
укреплению объекта в целях обеспечения его 
антитеррористической защищенности

Выполнить проект в соответствии с требованиями: 
- Технические условия на подключение объекта к 
службе мониторинга, обработки и передачи сигнала о 
срабатывании средств охранной и тревожной 
сигнализации в дежурные (охранные, диспетчерские) 
службы для принятия ими соответствующих действий 
с определением канала передачи данных и 
оборудованием приёма сообщений; 
- Федеральный закон от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О 
противодействии терроризму»; 
- Федеральный закон от 22.07.2008 г. № 123-ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожарной 
безопасности»; 
- Федеральный закон от 30.12.2009 г. № 384-ФЗ 
«Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений»; 
- Постановление Правительства РФ от 25 декабря 2013 
г. № 1244 «Об антитеррористической защищенности 
объектов (территорий)»; 
- Постановления Правительства от 16.02.2018 г. № 87 
«О составе разделов проектной документации и 
требования к их содержанию»; 
- СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы»; 
- СП 118.13330.2022 «СНиП 31-06- 2009 
Общественные здания и сооружения»; 
- СП 132.13330.2011 «Обеспечение 
антитеррористической защищенности зданий и 
сооружений. Общие требования проектирования»;
- СП 134.13330.2022 «Системы электросвязи зданий и 
сооружений. Основные положения проектирования»; 
- СП 332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. 
Правила проектирования»; 
- СП 519.1325800.2023 «Сети связи. Правила 
проектирования»; 
- ГОСТ 31817.1.1-2012 «Системы тревожной 



сигнализации. Часть 1. Общие требования. Раздел 1. 
Общие положения»; 
- ГОСТ 31565-2012 «Кабельные изделия. Требования 
пожарной безопасности»; 
- ГОСТ Р 50776-95 «Системы тревожной сигнализации. 
Часть 1. Общие требования. Раздел 4. Руководство по 
проектированию, монтажу и техническому 
обслуживанию»; 
- ГОСТ Р 51241-2008 «Средства и системы контроля и 
управления доступом. Классификация. Общие 
технические требования. Методы испытаний»; 
- ГОСТ Р 51558-2014 «Средства и системы охранные 
телевизионные. Классификация. Общие технические 
требования. Методы испытаний»; 
- ГОСТ Р 21.618-2023 «Система проектной 
документации для строительства. Правила оформления 
проектной документации. Системы электросвязи 
объектов капитального строительства»; 
- РД 25.953-90 Системы автоматические 
пожаротушения, пожарной, охранной и 
охраннопожарной сигнализации. Обозначения 
условные графические элементов связи; 
- Р 071-2017 «Технические средства систем 
безопасности объектов. Обозначения условные 
графические элементов технических средств охраны, 
систем контроля и управления доступом, систем 
охранного телевидения»; 
- Р 078-2019 «Инженерно-техническая укрепленность и 
оснащение техническими средствами охраны объектов 
и мест проживания и хранения имущества граждан, 
принимаемых под централизованную охрану 
подразделениями вневедомственной охраны войск 
национальной гвардии Российской Федерации»; 
- ГОСТ Р 71917-2024 «Антитеррористическая 
защищенность. Мероприятия и решения по 
обеспечению антитеррористической защищенности 
объектов. Общие положения»;
- ГОСТ Р 71934-2025 «Системы тревожной 
сигнализации. Системы оповещения при угрозе 
совершения или совершении террористического акта. 
Общие технические требования. Методы испытаний»;
- ГОСТ Р 21.101-2026 «Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации»;
- Письмо Министерства строительства Республики 
Саха (Якутия) № 14/03-609 от 20.05.2024 г. «Об 
обустройстве пандусов». 
Предусмотреть систему охранного телевидения, 
систему охранной сигнализации, систему охранно-
тревожной сигнализации, систему контроля и 
управления доступом. 
Предусмотреть комплексную диспетчеризацию с 
выводом на пост охраны. 
В пределах границ земельного участка перед местом 
доступа посетителей на объект, проектное решение 
должно обеспечить возможность мониторинга 
указанного места доступа на предмет обнаружения 



оружия, взрывчатки и боеприпасов при помощи СОТ 
(система охранная телевизионная) и СОО (система 
охранного освещения). 
Для комплексной безопасности и 
антитеррористической защищенности зданий 
предусмотреть на первом этаже помещения для охраны 
с установкой в них систем видеонаблюдения, 
пожарной и охранной сигнализации и канала передачи 
тревожных сообщений в органы внутренних дел 
(вневедомственной охраны). 
В помещении охраны предусмотреть наличие 
радиотрансляционной и телефонной абонентской 
точки. 
СОТ, СОТС, СКУД должны быть оборудованы 
источниками бесперебойного электропитания. Выбор 
проводов и кабелей должен производиться в 
соответствии с требованиями ГОСТ 31565-2012. 
В местах прохождения кабельных трасс через 
строительные конструкции предусмотреть кабельные 
проходки с пределом огнестойкости не ниже предела 
огнестойкости данных конструкций.
Проект выполнить с применением современных 
решений и оборудования. 
Учесть противопожарные требования и требования 
нормативных документов с учетом назначения объекта, 
а также задания от смежных разделов. 
Система охранного телевидения. 
Система видеонаблюдения должна обеспечить 
круглосуточное наблюдение, обнаружение и передачу 
на автоматизированное рабочее место на пост охраны 
визуальную информацию об обстановке на объекте, а 
также обеспечить документирование происходящих 
событий с целью их последующего анализа. 
Система видеонаблюдения должна иметь возможность 
записи и хранения данных не менее 1-го месяца, 
источник бесперебойного питания с возможностью 
автономной работы системы в течение не менее 1 часа 
в случае пропадания электропитания от основного 
источника, удаленного доступа по сети Интернет. 
Размещение центрального оборудования, устройств 
питания и иного сопутствующего оборудования 
предусмотреть в телекоммуникационном шкафу. 
Рабочее место поста видеонаблюдения оборудовать в 
помещении охраны (пожарного поста). 
Охранная телевизионная система должна обеспечивать 
осмотр: 
- периметр здания;
- территория перед каждым входом в здание; 
- въезды / выезды на территорию, калитки; 
- территория парковки автотранспорта (при наличии); 
- помещения сосредоточения людей (холлы, входные 
зоны, зоны ожидания, вестибюли, безопасные зоны, 
лифтовые холлы, коридоры); 
- спортивный, тренажерный, стрелковый тир и буфет;
 - пандус, в том числе подъемные платформы для МГН. 
Вывод информации должен быть обеспечен на АРМ с 
диагональю не менее 27 дюймов в помещение с 



круглосуточным пребыванием дежурного персонала 
(помещение охраны). 
Проектом предусмотреть систему IP видеонаблюдения, 
в состав которой входят цифровые видеокамеры, 
устройства передачи и хранения информации, 
мониторы, программное обеспечение, сетевое 
оборудование. 
Проектом предусмотреть 24-часовое онлайн 
видеонаблюдение за ходом строительства объекта с 
трансляцией в информационно телекоммуникационной 
сети «Интернет», при необходимости. 
Система охранной сигнализации. 
Охранная сигнализация должна обеспечить: 
- обнаружение несанкционированного доступа в 
здание; 
- обнаружения изъятия или выноса охраняемых 
предметов за пределы контролируемой зоны; 
- выдачу сигнала о срабатывании средств обнаружения 
в дежурные (охранные, диспетчерские) службы для 
принятия ими соответствующих действий. 
По периметру здания первого этажа (входы, оконные 
проемы, витражи) предусмотреть организацию 
однорубежной охранной сигнализации. 
В помещениях: комната охраны, электрощитовая, 
вентиляционная камера, узел ввода, тепловой узел, 
северная предусмотреть организацию однорубежной 
охранной сигнализации. 
В помещениях с материальными ценностями 
предусмотреть двухрубежную охранную 
сигнализацию. 
В зависимости от вида предполагаемых угроз проектом 
предусмотреть блокировку: дверей – на «открывание», 
оконных проемов – на «открывание» и «разрушение», 
витражей – на «разрушение», объем помещения – на 
«проникновение». 
Второй рубеж защиты организовать посредством 
объемных извещателей, обеспечивающих обнаружение 
проникновения (перемещения). 
Система охранно-тревожной сигнализации. 
Предусмотреть систему «тревожная кнопа» на 
пожарном посту (комната охраны). 
Способ передачи сигналов тревоги и состав 
объектового оборудования системы передачи 
извещений согласовать с вневедомственной охраной 
населенного пункта (с получателем сигналов). 
Кнопки тревожно-вызывной сигнализации подключить 
в отдельные шлейфы сигнализации. 
Система контроля и управления доступом. 
Для проведения спортивных мероприятий спортивное 
сооружение необходимо оборудовать СКУД в 
соответствии с требованиями СП 332.1325800.
Система оповещения при угрозе совершения или 
совершении террористического акта СО при УСТА.
Разработать проект системы оповещения и управления 
эвакуацией при угрозе террористического акта в 
соответствии с Постановлением Правительства РФ от 6 
марта 2015 г. N 202. 



Обеспечить интеграцию системы с постом охраны и 
предусмотреть алгоритмы оповещения для различных 
сценариев угроз. Система должна соответствовать 
ГОСТ Р 71917 и ГОСТ Р 71934.

30. Требования к соблюдению безопасных для 
здоровья человека условий проживания и 
пребывания в объекте и требования к 
соблюдению безопасного уровня воздействия 
объекта на окружающую среду

Предусмотреть мероприятия, обеспечивающие 
безопасность для здоровья человека условий 
проживания и пребывания в объекте и требования к 
соблюдению безопасного уровня воздействия объекта 
на окружающую среду в соответствии с требованиями 
Федерального закона от 30 декабря 2009 г. №384-ФЗ 
«Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений».

31. Требования к технической эксплуатации и 
техническому обслуживанию объекта

Разработать раздел безопасной эксплуатации здания и 
инженерных коммуникаций. 
Предусмотреть согласно: 
- Положение о составе разделов проектной 
документации и требованиях к их содержанию, 
утвержденного постановлением Правительства 
Российской Федерации от 16.02.2008 г. № 87; 
- СП 255.1325800.2016 «Здания и сооружения. Правила 
эксплуатации. Основные положения»; 
- СП 497.1325800.2020 «Основания и фундаменты 
зданий и сооружений на многолетнемерзлых грунтах. 
Правила эксплуатации» и действующим нормам. 
Предусмотреть разработку раздела «Требования к 
обеспечению безопасной эксплуатации объектов 
капитального строительства», в котором указать: 
- Требования к способам проведения мероприятий по 
техническому обслуживанию зданий, сооружений, при 
проведении которых отсутствует угроза нарушения 
безопасности строительных конструкций, сетей 
инженерно-технического обеспечения и систем 
инженерно-технического обеспечения; 
- Минимальную периодичность осуществления 
проверок, осмотров и освидетельствования состояния 
строительных конструкций, оснований, сетей 
инженернотехнического обеспечения и систем 
инженерно-технического обеспечения зданий, 
сооружений и (или) необходимость проведения 
мониторинга окружающей среды, состояния 
оснований, строительных конструкций и систем 
инженернотехнического обеспечения в процессе 
эксплуатации зданий, сооружений; 
- Сведения для пользователей и эксплуатационных 
служб о значениях эксплуатационных нагрузок на 
строительные конструкции, сети инженерно-
технического обеспечения и системы инженерно-
технического обеспечения, которые недопустимо 
превышать в процессе эксплуатации зданий, 
сооружений; 
- Сведения о размещении скрытых электрических 
проводок, трубопроводов и иных устройств, 
повреждение которых может привести к угрозе 
причинения вреда жизни или здоровью людей, 
имуществу физических или юридических лиц, 



государственному или муниципальному имуществу, 
окружающей среде, жизни или здоровью животных и 
растений. 
Разработать инструкцию по эксплуатации здания.

32. Требования к проекту организации строительства 
объекта

Разработать Раздел 7 «Проект организации 
строительства» в соответствии: 
- Федеральным законом от 30.12.2009 г. № 384-ФЗ 
«Технический регламент о безопасности зданий и 
сооружений»; 
- п.23 Положения о составе разделов проектной 
документации и требованиях к их содержанию, 
утвержденного постановлением Правительства 
Российской Федерации от 16.02.2008 г. № 87; 
- СП 48.13330.2019 Организация строительства, 
Актуализированная редакция СНиП 12-01-2004; 
- СП 325.1325800.2017 Здания и сооружения. Правила 
производства работ при демонтаже и утилизации. 
Предусмотреть беспроводную систему 
видеонаблюдения для просмотра и записи в режиме 
«Онлайн» в процессе строительства.

33. Требование о необходимости сноса или 
сохранения зданий, сооружений, вырубки или 
сохранения зеленых насаждений, реконструкций, 
капитального ремонта существующих линейных 
объектов в связи с планируемым строительством 
объекта, расположенных на земельном участке, на 
котором планируется строительство объекта:

При необходимости сноса зданий и сооружений, 
выноса инженерных сетей или демонтажа выполнить 
подраздел по выносу инженерных сетей и 
коммуникаций, а также демонтаж и снос 
существующих зданий и сооружений в разделе 
«Проект организации строительства».

34. Требования к решениям по благоустройству 
прилегающей территории, к малым   
архитектурным формам и к планировочной 
организации земельного участка:

Разработать проектные решения в соответствии с 
требованиями: 
- СП 82.13330.2016 «Благоустройство территорий»; 
- СП 42.13330.2016 «Градостроительство. Планировка 
и застройка городских и сельских поселений»; 
1. Элементы благоустройства должны быть надежно 
укрепленными, безопасными для пользователей и 
окружающей среды, эргономичными, устойчивыми к 
вандализму, долговечными. 
2. Предусмотреть функциональное зонирование 
территории с учётом сценариев использования 
территории на основе комплексной оценки 
прилегающей территории; 
3. Разработать план размещения малых архитектурных 
форм в масштабе М1:500 с координатными 
привязками, ведомостью и с указанием изготовителя 
типовых МАФ и оборудования или чертежей проекта, 
материалов и цвета покраски (навесы, скамьи, урны, 
элементы ограничители, въезд и т. д). 
4. Предусмотреть дизайн-решение малых 
архитектурных норм (скамеек, урн, ограждений, 
столбов уличного освещения и других элементов 
благоустройства). 
5. Выполнить устройство тротуаров и пешеходных 
дорожек. Разработать схемы рисунка мощения и 
раскладки плитки в местах поворота, сужения 
тротуара, примыканий к территориям вне границ 



проектирования, сопряжения бортовых камней разной 
толщины, устройство пандусов; узлы стыков всех 
дорожных покрытий, имеющихся в проекте, раскладка 
плитки со швами в масштабе 1:20. Мощение из 
тротуарных плиток предусмотреть только в фасадной 
части здания, в остальных – бетонное покрытие.
6. Организовать поверхностный сток и водоотвод с 
территории земельного участка к ближайшим 
действующим водоотводным лоткам. При 
необходимости предусмотреть водоотводную канаву;
7. Предусмотреть освещение территории и озеленение 
прилегающей территории. При проектировании 
освещения пешеходных улиц, площадей и тротуаров и 
размещении элементов освещения следует 
обеспечивать видимость в ночное и дневное время 
суток и безопасность движения пешеходов, 
велосипедистов и пользователей средств 
индивидуальной мобильности. 
8. При размещении элементов освещения следует: 
- предельную высоту опор определять 
светотехническим расчетом; 
- использовать энергоэффективные светильники, не 
загрязняющие атмосферу (в том числе с 
электроснабжением от солнечных батарей).
 Для освещения территории пешеходных улиц, 
площадей, тротуаров применять преимущественно 
теплый свет. 
9. Выполнить проекты узлов обустройства/монтажа 
всех проектируемых элементов благоустройства и в 
масштабе 1:20. 
10. Предусмотреть комплексное благоустройство 
территории в границах земельного участка с учетом 
доступности для маломобильных групп населения 
(МГН), включая пандусы. Пути движения МГН 
следует выделять дорожной разметкой, использовать 
тактильно-контрастные указатели, элементы 
информации об объекте. Для обеспечения 
безопасности передвижения МГН покрытие тротуаров, 
пешеходных дорожек, съездов, пандусов и лестниц 
должно быть из твердых, прочных материалов, не 
допускающих скольжения. 
11. Ступени наружных лестниц должны быть 
изготовлены из бетона класса по прочности на сжатие 
не ниже В25 и марки по морозостойкости не менее 
F150 и быть с уклоном не менее 1% в сторону 
вышележащей ступени, а также вдоль ступени; 
допускается применение противоскользящего углового 
профиля на всех ступенях лестницы. 
Допускается применение ступеней лестниц из 
природного камня и дерева. 
12. Цветовое решение верхнего слоя покрытия должно 
учитывать колористическое оформление фасадов 
зданий, сооружений, окружающего ландшафта. 
Толщину и состав элементов покрытия необходимо 
принимать с учетом климатических и геофизических 
условий, планируемых механических воздействий 
(нагрузок), назначения покрытия и других факторов 



для обеспечения его надежности на расчетный период 
эксплуатации. 
13. Выбор конструкций наружных лестниц и пандусов, 
а также способов укрепления естественных откосов 
должен осуществляться с учетом исключения 
травматизма в течение всего эксплуатационного 
периода, соблюдения требований противопожарной и 
экологической безопасности, включения данных 
элементов в рельеф местности и обеспечения их 
доступности для маломобильных групп населения. 
14. Для визуального раскрытия пространства следует 
применять сплошные светопрозрачные ограды с 
легкоочищающейся поверхностью. 
15. Для снижения негативного воздействия низких 
температур (постоянных или в отдельные периоды) на 
открытых пространствах следует предусматривать 
мероприятия по смягчению неблагоприятных 
температурных условий, защите от холодных ветров, 
осадков, по снижению негативного воздействия на 
пользователей и повышению комфортности 
пребывания на открытых пространствах. 
При подборе мероприятий необходимо учитывать 
условия теплого периода года, применяемые решения 
для холодного периода не должны усугублять 
воздействие негативных факторов в теплый период. 

35. Требования   к   разработке проекта 
рекультивации земель:

Разработать при необходимости в соответствии с 
требованиями нормативных и регламентирующих 
документов, действующих на территории Российской 
Федерации.

36. Требования к местам складирования излишков 
грунта и (или) мусора при строительстве и 
протяженность маршрута их доставки

Требования к местам складирования излишков грунта 
и (или) мусора при строительстве и протяженность 
маршрута их доставки отразить в разделе «Проект 
организации строительства»

37. Требования к выполнению научно-
исследовательских и опытно-конструкторских 
работ в процессе проектирования и строительства 
объекта

Представить сведения об использовании в проекте 
изобретений, результатах проведённых патентных 
исследований (при необходимости).

III. Иные требования к проектированию

38. Требования к составу проектной документации, в 
том числе требования о разработке разделов 
проектной документации, наличие которых не 
является обязательным (указывается при 
необходимости):

Разработать проектную документацию на стадии 
«Проектная» и «Рабочая документация» выполнить в 
соответствии с Градостроительным кодексов РФ, 
Постановлением Правительства РФ от 16.02.2008 г. 
№87 «О составе разделов проектной документации и 
требования к их содержанию» c изменениями, 
утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 27.02.2022 г. №963;
- ГОСТ Р 21.101-2020. «Национальный стандарт 
Российской Федерации. Система проектной 
документации для строительства. Основные 
требования к проектной и рабочей документации». 
Электронная версия проектной документации должна 



соответствовать приказу Минстроя России от 
12.05.2017 № 783/пр «Об утверждении требований к 
формату электронных документов, представляемых 
для проведения государственной экспертизы 
проектной документации и (или) результатов 
инженерных изысканий и проверки достоверности 
определения сметной стоимости строительства, 
реконструкции, капитального ремонта объектов 
капитального строительства». 
Выдать проектную документацию на стадии 
«Проектная» и «Рабочая» документации на 
электронном носителе (в формате PDF, DWG, с 
подписями ГИПа и исполнителей). 
Пояснительную записку выдать в программе Microsoft 
WORD, смету в программе Exсel, а также 
WinRik/ГрандСмета и в формате XML., а также на 
стадии «Рабочая документация» в 4 экземплярах на 
бумажном носителе с подписями ГИПа и 
исполнителей.

39 Требования к подготовке сметной документации Раздел 11 «Смета на строительство объектов 
капитального строительства» должна содержать 
пояснительную записку к сметной документации, в 
соответствии с п.29. Постановления Правительства РФ 
от 16 февраля 2008 г. № 87 «О составе разделов 
проектной документации и требованиях к их 
содержанию». 
Сметную документацию разработать в соответствии с 
«Методикой определения сметной стоимости 
строительства, реконструкции, капитального ремонта, 
сноса объектов капитального строительства, работ по 
сохранению объектов культурного наследия 
(памятников истории и культуры) народов Российской 
Федерации на территории Российской Федерации», 
утвержденной приказом МСиЖКХ РФ №421 от 
04.08.2020г. (с учетом внесенных изменений и 
дополнений) (далее Методика); 
К сметной документации прилагаются и являются ее 
неотъемлемой частью: 
а) Пояснительная записка, включающая в себя: 
- сведения о месте расположения объекта капитального 
строительства; 
- перечень сборников и каталогов сметных нормативов, 
принятых для составления сметной документации на 
строительство; 
- обоснование особенностей определения сметной 
стоимости строительных работ для объекта 
капитального строительства; 
- другие сведения о порядке определения сметной 
стоимости строительства объекта капитального 
строительства, характерные для него; 
- обосновывающие документы (прайс-листы, опросные 
листы, конъюнктурный анализ). 
Для учета в сметной документации коэффициентов, 
влияющих на условия производства работ, указанных в 
таблице 1 приложения №10 Методики, в разделе ПОС 
обосновать применение таких коэффициентов. 



В спецификациях по основным применяемым 
материалам и оборудованию указать «или аналог». 
Сметную стоимость материальных ресурсов и 
оборудования принять на основании информации, 
размещенной в ФГИС ЦС. При отсутствии данных по 
отдельным материальным ресурсам и оборудованию 
сметную стоимость в текущем уровне принять на 
основании конъюнктурного анализа по опросным, 
прайс-листам с характеристикой от не менее 3-х 
поставщиков и принять минимальную (актуальную) 
стоимость. 
Документы, обосновывающие стоимость оборудования 
и материалов в текущих ценах должны быть получены 
в период, не превышающий 6 месяцев до момента 
определения сметной стоимости. 
Результаты конъюнктурного анализа оформить в 
соответствии с рекомендуемой формой, приведенной в 
Приложении №1 к Методике. 
Сметная документация должна состоять из: 
- Сводный сметный расчет выполнить в текущих 
ценах, в т. ч. предусмотреть затраты по главам 1 и 9; 
10; 12, согласованные с заказчиком: 
− вынос инженерных сетей (при необходимости); 
− снос существующих зданий и сооружений (при 
необходимости); 
- затраты на оформление землеустроительной 
документации, технических паспортов; 
− затраты на выкуп земли при изъятии (при 
необходимости); 
- затраты, связанные с использованием для 
строительства студенческих отрядов; 
- затраты на проведение пусконаладочных работ; 
− затраты на плату за технологическое присоединение 
к электрическим сетям эксплуатирующей организации 
по тарифам, утвержденным Постановлением 
Правления Госкомитета по ценовой политике PC (Я); 
- затраты на технологическое присоединение к сетям 
теплоснабжения по тарифам, утвержденным 
Постановлением Правления Госкомитета по ценовой 
политике PC (Я); 
- затраты на строительный контроль;
- затраты на авторский надзор; 
- на государственную экспертизу проекта и 
инженерных изысканий; 
- резерв средств на непредвиденные работы и затраты, 
предназначенный для возмещения стоимости работ и 
затрат, потребность в которых возникает в процессе 
разработки рабочей документации и (или) в ходе 
строительства в результате уточнения проектных 
решений и (или) условий строительства, 
предусмотренных проектной документацией; 
в) объектные сметные расчеты (сметы), результаты 
вычислений в тысячах рублей; 
г) локальные сметные расчеты(сметы), результаты 
вычислений (построчные) отразить по каждой позиции 
локального расчета (сметы), в рублях с округлением до 
двух знаков после запятой; 



д) сметные расчеты на отдельные виды затрат. 
Индексы изменения сметной стоимости по группам 
однородных строительных ресурсов размещены в 
специализированном разделе сайта ФГИС ЦС: 
https://fgiscs.minstroyrf.ru/prices 
Размер транспортных и заготовительно-складских 
расход принять, согласно п.91 и п.92. Методики. 
Сметную документацию после получения 
положительного заключения о достоверности 
определения сметной стоимости передать: 
- на электронном носителе в формате Excel; 
- на электронном носителе в формате XML; 
- в электронном носителе в формате сметного 
комплекса.

40. Требования к разработке специальных 
технических условий

Разработать специальные технические условия (при 
необходимости).

41.
Требования   о   применении при разработке 
проектной документации документов в области 
стандартизации:

Предусмотреть согласно действующим нормативным 
актам. 
При разработке проектно-сметной документации 
руководствоваться согласованным проектом 
архитектурно-градостроительного решения объекта 
капитального строительства (пункт 19 задания на 
проектирование). 
Применение технических норм, не включенных в 
Постановлении Правительства Российской Федерации 
№815 от 28 мая 2021 г. обосновывается проектом и 
согласовывается застройщиком (техническим 
заказчиком); 
- Федеральный закон от 22.07.2008 № 123- ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожарной 
безопасности».

42. Требования к выполнению демонстрационных 
материалов, макетов

Разработать альбом эскизного проекта объекта на 
основе утвержденного проекта «Архитектурно-
градостроительный облик», составленного в 
соответствии с дизайном. 
Состав текстовых и графических материалов 
архитектурно-градостроительного облика объекта: 
1. Обложка; 
2. Титульный лист; 
3. Копия основной (утверждаемой) части проектов 
планировки и межевания территории; 
4. Копия согласованного задания на проектирование; 
5. Пояснительная записка, содержащая характеристики 
и технико-экономические показатели объекта 
строительства и благоустройства, в том числе сведения 
о: 
- технико-экономических показателях объекта в сфере 
жилищного строительства; 
- внешнем виде объекта строительства, его 
пространственной, планировочной и функциональной 
организации, примененных отделочных материалах, 
внешнем виде элементов объекта благоустройства; 
6. Фотофиксация современного состояния земельного 

https://fgiscs.minstroyrf.ru/prices


участка, на котором планируется размещение объекта 
строительства; 
7. Схема планировочной организации земельного 
участка (на государственной топографической основе 
(масштаб определяется заявителем в соответствии с 
ГОСТ Р 21.101.2020, с обеспечением доступности для 
прочтения (рассмотрения) всех текстов и условных 
обозначений, толщин линий, текстур, иных элементов 
и изображений, включая цвет изображений, указанных 
на схеме) с отображением: 
- мест размещения существующих и проектируемых 
объектов капитального строительства с указанием 
существующих и проектируемых подъездов и 
подходов к ним с выделением соответствующим 
условным обозначением объекта строительства, 
рассматриваемого для выдачи свидетельства; - границ 
зон публичных сервитутов (при их наличии); - зданий, 
строений и сооружений, подлежащих сносу (при их 
наличии); 
- решений по планировке, благоустройству (все 
планируемые элементы объекта благоустройства), 
озеленению и освещению территории с выделением 
соответствующими условными обозначениями 
элементов объекта благоустройства, планируемых для 
обеспечения объекта строительства, рассматриваемого 
для выдачи свидетельства; 
- этапов строительства объекта строительства (при 
необходимости); 
- схема разрезов (не менее двух: продольного и 
поперечного); 
- схем поэтажных планов объекта капитального 
строительства с приведением экспликации для всех 
помещений; 
- перспективные изображения объекта с учетом 
объемно-пространственного решения существующих 
или планируемых объектов капитального 
строительства, прилегающих к заявленному объекту с 
наиболее ответственных направлений его восприятия 
(ЗD-визуализация). 
Материалы представляются в бумажном виде с 
цветными иллюстрациями (графическими 
материалами) в виде буклета (альбома) размером А3 в 
двух экземплярах; 
- в электронном виде в формате PDF в одном 
экземпляре; 
- схемы фасадов выполняются в цветном виде с 
колористическим решением, аналогичным колористике 
планируемых к использованию отделочных 
материалов, с указанием высотных отметок; 
- внешний и внутренний вид зданий разработать на 
основе сложившихся традиционных архитектурных 
принципов проектирования объектов, с применением и 
внедрением современных технологий; 
- предусмотреть в объекте расколеровку мест общего 
пользования. 
В архитектурных решениях здания для достижения 
наибольшей архитектурной выразительности и 



создания индивидуального облика застройки 
предусмотреть композиционные сочетания цветов.

43. Требования о подготовке проектной, 
документации, содержащей материалы в форме 
информационной модели (указываются при 
необходимости):

Информационную модель объекта капитального 
строительства выполнить на основании принятых 
проектных решений. Создание информационной 
модели объекта капитального строительства включает 
в себя разработку информационной модели объекта 
капитального строительства в электронном виде, а 
также выдачу схематичного проекта и проектной 
документации (в т.ч. сметной документации) (далее – 
Документация) в виде чертежей из модели, 
обеспечивая совпадение модели и чертежей на 100%. 
Информационная модель должна содержать в себе всю 
информацию, необходимую для выдачи комплекта 
чертежей проектной документации из 
информационной модели. 
В состав информационной модели объекта 
капитального строительства входят: 
раздел 3 «Архитектурные решения» (АР); 
раздел 4 «Конструктивные и объемно- планировочные 
решения (АС,КМ); 
раздел 5 «Сведения об инженерном оборудовании, о 
сетях инженернотехнического обеспечения, перечень 
инженерно-технических мероприятий, содержание 
технологических решений»: 
а) подраздел «Система электроснабжения» (ЭО, ЭМ); 
б) подраздел «Система водоснабжения» (ВК); 
в) подраздел «Система водоотведения» (ВК); 
г) подраздел «Отопление, вентиляция и 
кондиционирование воздуха, тепловые сети» (ОВ); 
е) подраздел «Технологические решения» (ТХ). 
Трехмерная визуализация объекта капитального 
строительства на основании разработанной 
информационной модели (Модель виртуальной 
реальности после завершения построения ИМ) 
Все требования к информационной модели объекта 
капитального строительства отражены в приложении 
№5 к настоящему Заданию.

44. Требование о применении типовой проектной 
документации:

-

45. Прочие дополнительные требования и указания, 
конкретизирующие объем проектных работ 
(указываются при необходимости):

Подготовка проектной, рабочей документации (гл.6, 
ст.48 Градостроительный кодекс РФ) 

Топосъемка со сведениями о подземных и надземных 
коммуникациях изготавливается за счёт Подрядчика с 
расположением проектируемого объекта на земельном 
участке. 

При отсутствии у заказчика необходимых исходных 
данных самостоятельно запрашивать у 
соответствующих органов необходимые справки, 
согласования и другие исходные данные. 

В проекте использовать оборудование, средства 



измерения и материалы, имеющие сертификаты. 
Выполнить согласование с сетевыми и 
энергоснабжающими организациями, выдавшие 
технические условия (при необходимости). 

Положительное заключение государственной 
экспертизы проектно-сметной документации не 
является завершающим этапом ответственности 
качества проектной документации. 

В случае несоответствия проектных решений в ходе 
строительно-монтажных работ Подрядчик (проектная 
организация) устраняет замечания и компенсирует 
стоимость строительно-монтажных работ за свой счет. 

Подрядчик по доверенности Заказчика осуществляет 
техническое сопровождение документации при 
прохождении государственной экспертизы. Оплата 
счетов за проведение государственной экспертизы 
проектно-сметной документации производится 
Заказчиком. 

Подрядчик согласованную проектно-сметную 
документацию направляет для прохождения 
государственной экспертизы. 

В случае получения замечаний Госэкспертизы 
Подрядчик своевременно устраняет замечания в 
установленные сроки. 

При получении отрицательного заключения 
государственной экспертизы, Подрядчик производит 
оплату повторной экспертизы за свой счёт.

46. К заданию на проектирование прилагаются:

46.1. Градостроительный план земельного участка и 
(или) проект планировки территории, и (или) 
проект межевания территории:

ГПЗУ РФ-14-3-01-0-00-2026-10259-0

46.2. Результаты инженерных изысканий (при их 
отсутствии заданием на проектирование   
предусматривается   необходимость   выполнения 
инженерных изысканий в объеме, необходимом и 
достаточном для подготовки проектной 
документации)

Необходимо выполнить в соответствии с п.14 задания 
на проектирование.

46.3. Технические условия подключения 
(технологического присоединения) объектов 
капитального строительства к сетям инженерно-
технического обеспечения (при их отсутствии и, 
если они необходимы, заданием на 
проектирование предусматривается задание на их 
получение):

Заказчик предоставляет технические условия, при их 
отсутствии необходимо получить при проектировании.



46.4.   Сведения о надземных и подземных инженерных 
сооружениях, и коммуникациях9при наличии):

-

46.5. Решение о предварительном согласовании места 
размещения объекта (при наличии)

-

46.6. Документ, подтверждающий полномочия лица, 
утверждающего задание на проектирование

-

46.7 Решение о подготовке документации по 
планировке территории (в случае, 
предусмотренном частью 11.1 статьи 48 
Градостроительного кодекса Российской 
Федерации (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2005, № 1, ст. 16; 2019, № 
52, ст. 7790):

-

46.8 Чертеж границ зон планируемого размещения 
линейного объекта, сведения о его 
характеристиках и схема планировочных 
решений, предусмотренные разрабатываемой 
документацией по планировке территории -
линейного объекта (в случае, предусмотренном 
частью 11.1 статьи 48 Градостроительного 
кодекса Российской Федерации):

-

46.9 Иные документы и материалы, необходимые для 
проектирования, в случаях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации:

- Приложение №1 «Основные требования к 
помещениям объекта» 
- Приложение №2 «Описание требований к оснащению 
оборудованием объекта» 
- Приложение №3 «Расчет предельной (максимальной) 
стоимости строительства»; 
- Приложение №4 «Задания на выполнение 
инженерных изысканий» 
- Приложение №5 «Задание на разработку ЦИМ»



Приложение №1
Таблица 1. Основные требования к помещениям объекта

N
п/п

Наименование помещения Обоснование по включению Его 
минимальная 
площадь, м2

Кол-во Итоговая площадь, 
м2

«Спортивный комплекс «Динамо» в г. Якутске»

ВСЕГО 2 532,71

1 этаж

Вестибюль СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

86,09 1 86,09

Тамбур СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

10,83 1 10,83

Пожарный пост/ охрана СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

13,90 1 13,90

Гардероб СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

17,28 1 17,28

Коридор СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

39,64 1 68,14

Универсальный 
спортивный зал со 
скалодромом36 х 18,4 м.:
-волейбольная площадка;
- баскетбольная площадка;
- мини-футбол;
- большой теннис. 
ЕПС = 22+12=34 чел/см

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

662,40 1 662,40

Конференц-зал на 30 
человек

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

43,00 1 43,00

Переговорная СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

24,85 1 24,85

Буфет СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

22,88 1 22,88

Мужская раздевалка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

39,00 1 39,00

Душевая в мужской 
раздевалке  

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

9,78 1 9,78



Санузел в мужской 
раздевалке 

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

7,00 1 7,00 

Мужской санузел МГН СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

5,00 1 5,00

Женская раздевалка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

38,76 1 38,76

Душевая в женской 
раздевалке  

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

9,78 1 9,78

Санузел в женской 
раздевалке

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

7,00 1 7,00

Женский санузел МГН СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

5,00 1 5,00

Кабинет врача СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

12,71 1 12,71

Ожидальная СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

9,47 1 9,47

Санитарно-гигиеническое 
помещение

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

5,00 1 5,00

Комната хранения 
скалолазного снаряжения

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

17,78 1 17,78

Инвентарная СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

32,38 1 32,38

Тренерская с санузлом СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

21,55 1 21,55

Вентиляционная камера СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

45,16 1 45,16

Узел ввода СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

12,30 1 12,30

Электрощитовая СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

11,07 1 11,07

Мужской санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

6,00 1 6,00



Женский санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

6,00 1 6,00

1 Кладовая уборочного 
инвентаря

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

5,03 1 5,03

Лестничная клетка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

15,00 2 30,00

Итого 1285,14

2 этаж

Тренажерный зал СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

174,74 1 174,74

Мужская раздевалка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

39,62 1 39,62

Мужская душевая СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

9,78 1 9,78

Мужской санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

7,00 1 7,00

Мужской санузел МГН СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

5,00 1 5,00

Женская раздевалка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

38,50 1 38,50

Женская душевая СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

9,78 1 9,78

Женский санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

7,00 1 7,00

Женский санузел МГН СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

5,00 1 5,00

Вентиляционная камера СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

27,84 1 27,84

Раздевальная СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

10,94 1 10,94

Комната отдыха СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

36,81 1 36,81



Душевая СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

6,46 1 6,46

Санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

2,00 1 2,00

Камера сухого жара 
(парная)

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

11,93 1 11,93

Серверная СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

13,00 1 13,00

Лестничная клетка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

15,00 2 30,00

Коридор СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

72,00 1 72,00

Комната отдыха 
обслуживающего персонала

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

14,38 1 14,38

Мужской санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

3,00 1 3,00

Женский санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

3,00 1 3,00

Кладовая уборочного 
инвентаря

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

3,86 1 3,86

Комната приема пищи 
обслуживающего персонала

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

22,50 1 22,50

Администрация СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

15,50 1 15,50

Бильярдная на 1 стол СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

43,50 1 43,50

Безопасная зона СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

10,00 1 10,00

Итого 623,14

3 этаж

Стрелковый тир (8 
стрелковых мест)

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

325,79 1 325,79



Техническая комната СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

21,80 1 21,80

Помещение чистки оружия СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

17,30 1 17,30

Коридор СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

9,28 1 9,28

Помещение для хранения 
инвентаря и мишеней

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

13,89 1 13,89

Мужская раздевалка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

17,66 1 17,66

Мужской санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

3,00 1 3,00

Женская раздевалка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

18,12 1 18,12

Женский санузел СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

3,00 1 3,00

Кладовая уборочного 
инвентаря

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

3,86 1 3,86

Обучающий класс на 10 
человек

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

28,75 1 28,75

Комната подготовки на 
стрелковом тренажере

СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

29,50 1 29,50

Коридор СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

79,76 1 79,76

Безопасная зона СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

10,00 1 10,00

Лестничная клетка СП 118.13330.2012, СП 31-112-2004 
ч.1, ч.2, СанПин 2.1.2.1188-03, 
СанПин 2.2.1-2.1.1.1076-01

15,00 2 30,00

Итого 611,71



Приложение №2

Таблица 2. Описание требования к оснащению оборудованием объекта

№ 
п/п

Наименование 
оборудования

(мебели)

Обосновани
е по 

включению

Технические характеристики с 
указанием потребляемой мощности

Ед. изм. Кол-во Код ОКПД

Универсальный спортивный зал со скалодромом
1 Ворота для футбола. ГОСТ Р 

55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Разборная конструкция. Ворота 
состоят из рамы, двух вертикальных 
задних стоек и одной горизонтальной 
задней перекладины, придающей 
конструкции ворот дополнительную 
жесткость и устойчивость. Две 
вертикальные стойки и верхняя 
перекладина, из которых состоит 
рама ворот, изготавливаются из 
алюминиевого профиля квадратного 
сечения толщиной 80 мм. 
Свободностоящие ворота 
изготовлены из алюминия, 
порошковая окраска металлических 
частей, 'поставляются в комплекте с 
нейлоновой сеткой (2 шт.); размер 
ячейки сетки: 70x70 мм, диаметр 
нити 3,5 мм. Размеры ворот: 3 м х 2 м 
х 1,08 м. В комплекте 2 шт. Стойки и 
перекладина соединяются между 
собой металлическими скобами 
квадратного сечения, для придания 
конструкции повышенной прочности 
и жесткости. В соответствии с 
требованиями к проведению 
соревнований, рама ворот окрашена 
в белый цвет с красными полосами. 
Нижняя часть стоек имеет 
полипропиленовые вставки для 
защиты покрытия площадки от 
повреждений. Все металлические 
элементы ворот оцинкованы.

компл 1 32.30.15.110

2 Мяч футбольный ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Размер №4, длина окружности 62–64 
см, вес 400–440 г. Материал 
покрышки – синтетическая кожа 
(PU/полиуретан), камера – латексная 
или бутиловая. Мяч должен 
обеспечивать сниженный отскок для 
игры на жестких зальных покрытиях, 
быть устойчивым к износу и 
сохранять форму при интенсивных 
нагрузках.

шт 12 32.30.15.231



3 Вышка судейская 
универсальная
(волейбол).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Вышка изготовлена из 
металлических труб круглого 
сечения. Металлическое основание 
обеспечивает необходимую 
устойчивость всей конструкции. Для 
удобства транспортировки основание 
вышки оборудовано двумя 
колесиками. Лестница для подъема 
на платформу; платформа 
изготовлена из фанеры толщиной 
20мм. Все металлические элементы 
соединения вышки оцинкованы.

шт 2 32.30.15.119

4 Мат гимнастический. ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Мат выполнен из поролона 
плотностью 23 кг/куб.м. Для 
удобства в использовании и 
обеспечения длительного срока 
эксплуатации, в комплект поставки 
входит специальный чехол из 
капровинила с ручкой и молнией, 
цвет - синий. Гимнастический мат 
имеет толщину 9 см, обеспечивает 
достаточный уровень защиты от 
ушибов. Габариты (ДхШ): 1 м х 2 м

шт 10 32.30.15.292

5 Складная мобильная 
баскетбольная ферма.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

С гидравлическим механизмом. 
Положение щита регулируется в 
горизонтальном и вертикальном 
направлениях и легко фиксируется в 
правильном положении во время 
игры. Вынос щита 325 см. В 
комплект поставки входит сетка и 
защита фермы и баскетбольного 
щита. Размер щита 1800 мм на 1050 
мм. Щит изготовлен из цельного 
небьющегося оргстекла с нанесенной 
ограничивающей линией шириной 50 
мм и дополнительным 
прямоугольником 590 мм х 450 мм. 
Материал щита позволяет мячу при 
ударе отскакивать от него с высотой 
отскока 50%. Сетка имеет длину 450 
мм. Сетка крепится к кольцу в 12 
местах при помощи скрытых 
элементов крепления, во избежание 
возможных травм у игроков. Верхние 
секции сетки обладают достаточной 
жесткостью для предотвращения 
захлестывания, запутывания, а так 
жезастревания мяча. Кольцо 
изготовлено из твердой стали, 
внутренний диаметр 450 мм. 
Окрашено в оранжевый цвет в 
соответствии спектром Системы 
Естественных Цветов (NCS) 1080 Y 
60R. Толщина металлического 
прутка 18 мм. Верхний край кольца 
расположен горизонтально на высоте 

шт 2 32.30.15.110



3,050 мм над поверхностью игровой 
площадки на равном удалении от 
6двух вертикальных краев щита. 
Стрела фермы изготовлена из 
стальных труб квадратного сечения. 
Нижняя сторона стрелы покрыта 
протектором того же цвета, что и 
основные протекторы стойки. 
Защитная перекладина обеспечивает 
фиксацию стойки для 
предотвращения случайного 
складывания. Противовес 400 кг. 
Четыре колеса для перемещения 
фермы. Стальное исполнение всех 
узловых элементов, оцинковка всех 
металлических деталей фермы. 
Размер базы фермы (ДхШ): 182 см х 
110см. Габариты фермы (ДхШхВ): 
507 см х 190 см х 305 см. Габариты 
фермы в сложенном состоянии 
(ДхШхВ): 485 см х 190 см х 175 см.

6 Мяч баскетбольный ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Размер №7. Длина окружности 74,9–
78,0 см, вес 570–650 г. Материал 
покрышки – композитная кожа (PU) 
для игры в зале (либо резина/PVC 
для универсального использования). 
Конструкция – 8 панелей, 
текстурированная поверхность для 
надежного захвата. Камера – 
бутилкаучуковая с нейлоновой 
обмоткой, обеспечивающая 
сохранение формы и удержание 
воздуха.

шт 15 32.30.15.231

7 Скамейка 
гимнастическая.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Гимнастическая скамейка 
предназначена для установки в 
спортивных залах и помещениях для 
выполнения различных физических 
упражнений. Изготовлена из 
древесины сосновых пород. На всю 
древесину нанесено защитное 
лаковое покрытие, металлические 
ножки покрыты порошковой эмалью. 
Четыре болта регулировки высоты 
(для компенсации неровностей пола). 
Габариты: длина, ширина, высота: 
200 см х 23 см х 30 см.

шт 10 32.30.14.120

8 Стена шведская. ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Материал основания шведской 
стенки - древесина сосновых пород, 
расстояние между осями поперечин 
0,2 м, без выноса. Габариты: высота 
280 см, ширина 80 см. Стенка 
гимнастическая предназначена для 
выполнения общеразвивающих и 

шт 5 32.30.14.120



общеукрепляющих упражнений в 
закрытых помещениях. Допустимая 
нагрузка на перекладины шведской 
стенки 110 кг.

9 Комплект 
волейбольных 
телескопических 
стоек (в комплекте 
2шт.).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Стойки поставляются в комплекте с 
волейбольной сеткой и антеннами. 
Высота стоек - 269 см. Стойки 
телескопические, стаканного типа 
(закладные стаканы - 2 шт., высота 
стаканов 400 мм, внешний диаметр 
130x110 мм, поставляются в 
комплекте со стойками); Стойки 
изготовлены из алюминиевой 
цилиндрической трубы диаметром 
120 мм, профиль стоек - овальный. 
Система плавной регулировки 
высоты. Максимальная высота 
установки сетки - 2,5 м. На стойках 
нанесена шкала высот. Крепление и 
механизм натяжения сетки 
перемещается вертикально вдоль 
пазов стоек, для регулирования 
высоты установки сетки, что 
позволит проводить занятия 
спортсменов различных категорий 
(на высоте 2,43 м для мужчин и 2,24 
м для женщин). Оборудованы тросом 
и механизмом для натяжения сетки. 
Цвет стоек- красный. Комплект 
поставки включает в себя комплект 
защиты; высота защиты -2 м, 
материал: поролон, плотностью 23 
кг/м. куб., толщина 5см, материал 
оболочки защиты - импортный ПВХ. 
Антенны длиной 180 см и диаметром 
10 мм, изготовлены из 
стекловолокна. Сетка шириной 1 м и 
длиной 9,5 м., состоит из ячеек в 
форме квадрата со стороной 10см. 
Оцинковка всех стальных элементов 
стоек.

компл 1 32.30.15.110

•

10 Мяч волейбольный ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Размер №5. Длина окружности 65,0–
67,0 см, вес 260–280 г, диаметр 21–22 
см. Материал покрышки – ПВХ 
(PVC) толщиной 1,6 мм для 
универсального использования в зале 
и на улице (либо композитная PU-
кожа для профессиональной игры в 
зале). Конструкция – 12 панелей, 
машинная сшивка, текстурированная 
поверхность для надежного захвата. 
Камера – резиновая.

шт 15 32.30.15.231



11 Табло игровое

Многофункционально
е для закрытых 
помещений.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Комплект поставки состоит из 
основного табло, табло атаки 2 шт., 
радио-пульт судьи, сирена с кабелем 
5м, программное обеспечение на CD, 
инструкция по эксплуатации, 
паспорт, упаковку. Технические 
характеристики основного табло: 
габаритный размер - 3400x1500x90 
мм. Питание - 220В, 50 Гц. 
Потребляемая мощность 300 Вт. 
Высота всех цифровых символов - 
210 мм. Высота символов в 
информационной строке - 120 мм. 
Количество символов в строке 24 - 
32. Индикаторы - светодиоды 
красного свечения. Яркость 
светодиодов - 500 мКд. Способ 
установки:подвесное. Вес - 48 кг. 
Звуковая сирена. Возможность 
вывода следующих данных: игровое 
время, счет, номер периода, фолы, 
названия команд, их состав, 
информация различного содержания, 
звуковая сирена. Автоматический и 
ручной режим управления. 
Управление как с радио-пульта судьи 
так и с помощью компьютера. 
Настраиваемые параметры: 
длительность игрового времени, 
направление отсчета игрового 
времени (на убывание / на 
возрастание), длительность звучания 
сирены. Технические характеристики 
табло атаки: габаритный размер - 
360x290x45 мм. Питание - 220В, 50 
Гц. Потребляемая мощность - 50 Вт. 
Высота символов «24 секунды» - 210 
мм, Цвет индикации -красный. Табло 
отвечает требованиям ГОСТ Р МЭК 
60950-1-2005, ГОСТ 26329-84 (П.п 
1.2, 1.3), ГОСТ Р 51318.22-99, ГОСТ 
Р 51318.24-99, ГОСТ Р 51317.3.2-
2006 (Р. 6,7), ГОСТ Р 51317.3.3-99.

компл 1 27.40.24.120

■

12 Щит баскетбольный ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Щит изготовлен из ламинированного 
ДСП. Поставляется в комплекте с 
массовым кольцом и баскетбольной 
сеткой (толщина нити 3,1 мм). 
Габариты: 90 см х 120 см. Цвет 
белый.

шт 2 32.30.15.110

13 Стойки теннисные (в 
комплекте 2 шт.)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Мобильные на колесах, с 
противовесом 35 кг, регулировкой 
высоты 1,07 м

шт 1 32.30.15.114



14 Сетка теннисная ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Длина ~12,8 м, высота в центре 0,914 
м, в комплекте с тросом

шт 1 32.30.15.114

15 Корзина/тележка для 
мячей

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Для сбора и подачи мячей во время 
тренировок

шт 2 32.30.15.114

16 Мячи теннисные ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Диаметр 6,54-6,86 см, вес 56-59,4 г шт 60 32.30.15.231

17 Скалолазный стенд 
(скалодром)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Скалодром – инженерное 
сооружение, служащее для 
проведения тренировочных занятий 
и соревнований по  спортивному 
скалолазанию. 

Скалодром представляет собой 
пространственную металлическую 
конструкцию, обшитую 
скалодромными панелями.

Поверхность скалодрома 
формируется из плоских 
Скалодромных панелей с 
фрикционным покрытием. 
Скалодромные панели крепятся к 
несущей металлической конструкции 
с помощью Регулируемых 
коннекторных элементов. 

Панели образуют сопряжённые 
между собой под различными углами 
плоскости различной формы и 
наклона. Все стыки плоскостей 
скалодрома в фронтальной проекции 
имеют различные углы наклона.

Стыки панелей не имеют зазоров, 
превышающих 1 мм. 

Внешние углы сопряжения 
плоскостей лазательной поверхности 
в местах потенциального контакта 
(на перегибах) поверхности 
скалодрома со страховочной 
веревкой при её натяжении, 
оборудованы Защитными 
накладками, препятствующими 
износу страховочного оборудования.

Скалодром оборудован Точками 
страховки для лазания с нижней и 

компл 1 32.30.15.299



верхней страховкой.

Поверхность скалодрома 
препятствует несанкционированному 
доступу к несущей конструкции 
скалодрома. Предусмотрено наличие 
дверцы (люка) для проникновения во 
внутреннее пространство скалодрома 
с целью проведения технического 
обслуживания.

Скалодром имеет информационную 
табличку «ШИЛЬД»

Несущая конструкция скалодрома 
рассчитана в соответствии с ГОСТ Р 
58066.1-2018. Скалолазный стенд 
(скалодром). Часть 1. Требования 
безопасности и методы испытаний 
для конструкций с точками 
страховки», с учетом всех 
прилагаемых статических и 
динамических нагрузок, создаваемых 
как оборудованием, так и 
спортсменами во время проведения 
тренировочного процесса 
(соревнований). При расчете 
учитывается максимально возможное 
количество одновременно 
занимающихся спортсменов 
(участников).

Несущая конструкция скалодрома 
представляет собой металлический 
каркас, состоящий из опорных стоек 
расположенных с шагом не менее 1м 
и не более 1,2 м, крепящихся к 
несущим конструкциям здания и 
опирающихся на его перекрытия. 
Опорные стойки предусматривают 
болтовое крепление к ним 
регулируемых коннекторных 
элементов.

Несущая конструкция монтируется 
только на болтовых и анкерных 
соединениях.

Не допускается проведение при 
монтаже сварочных работ.

Не допускается наличие открытых 
торцов на трубчатых элементах 
несущей конструкции.

Несущая конструкция защищена от 
коррозии путем окрашивания грунт-



эмалью, представляющей собой 
суспензию пигментов и 
наполнителей в растворе 
модифицированной акриловой смолы 
и пластификаторов с добавлением 
высокоэффективных контактных 
ингибиторов коррозии. 
Металлоконструкция выполнена в 
соответствии с ГОСТ 23118-2012 
«КОНСТРУКЦИИ СТАЛЬНЫЕ 
СТРОИТЕЛЬНЫЕ», СП 53-101-98 
«Изготовление и контроль качества 
стальных строительных 
конструкций»

18 Скальники (скальные 
туфли)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Обувь скалолаза, которая 
обеспечивает максимальное 
сцепление ног со скальной 
поверхностью или зацепками на 
скалодроме. Обычно скальные туфли 
имеют большой список 
характеристик, основные из которых 
- жесткость резины и форма колодки 
скальников.

пары 12 15.20.20.000

19 Мешочек для 
магнезии

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Имеет регулируемый поясной ремень шт 8 32.30.14.119

20 Мат для стартовой 
зон

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Мат предназначен для минимизации 
риска получения травмы спорсменом 
при срыве на первых метрах лазания.

Маты соединяются в неприрывную 
зону безопасности при помощи 
клаплнов на застежке «Велькро»

Ширина-2м, Длина 2м, толщ.10см. 
Материал чехла ПВХ пл. 650 г\м2, 
материал набивки ППУ не менее 60 
кг\м3

Оборудован петлями для переноски.

шт 10 32.30.14.119

21 Страховочная 
обвязка

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Нижняя обвязка для альпинизма, 
скалолазания, туризма. Оборудована 
двумя пряжками на поясе для 
регулировки размера и 
позиционирования страховочного 
кольца. Имеет возможность 
регулировки бедренных ремней. 
Обеспечивает распределение 
нагрузки в момент остановки 
падения на всю площадь пояса и 
ножных петель. Оборудована 4-мя 
петлями для развески снаряжения.

шт. 14 32.30.14.119

22 Карабин стальной ГОСТ Р 
55789-2019,

Стальной карабин с резьбовой 
муфтой способный выдерживать 

шт. 6 32.30.14.119



ГОСТ Р 
58848-2021

нагрузку 2500 кг

23 Карабин дюралевый ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Дюралевый карабин автоматической 
муфтой способный выдерживать 
нагрузку 2500 кг

шт. 14 32.30.14.119

24 Веревка 
динамическая

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Используются для осуществления 
страховки, в альпинизме и 
скалолазании при осуществлении 
нижней страховки 

м 200 32.30.14.119

25 Устройство 
автоматической 
страховки

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Используется для автоматического 
выбирания страховочной стропы за 
спортсменом и плавного спуска без 
участия напарника.
Необходима для оборудования 
эталонной скоростной трассы.

шт 2 32.30.14.119

26 Веревка статическая Используются для осуществления 
страховки, в альпинизме и 
скалолазании при осуществлении 
верхней страховки. 

м 150 32.30.14.119

27 GRI-GRI (гри) Страховочное блокирующее 
устройство. 

шт. 8 32.30.14.119

28 Точка верхней 
страховки

Выполнены и протестированы 
согласно ГОСТ Р 58066.1-2018. 
Скалолазный стенд (скалодром). 
Часть 1. Требования безопасности и 
методы испытаний для конструкций 
с точками страховки».Точки верхней 
страховки крепятся к несущей 
конструкции скалодрома 
непосредственно или через 
регулируемый 
коннекторныйэлемент.Точки верхней 
страховки укомплектованы 2-мя 
шлямбурными проушинами, 
стальным кольцом и цепью. 
Шлямбурные проушины имеют 
отверстие для крепления на болт с 
резьбой 10 мм

шт 6 32.30.14.119

29 Точка нижней 
страховки

 Выполнены и протестированы 
согласно ГОСТ Р 58066.1-2018. 
Скалолазный стенд (скалодром). 
Часть 1. Требования безопасности и 
методы испытаний для конструкций 
с точками страховки».  Точки 
нижней страховки имеют 
непосредственное крепление к 
несущему каркасу скалодрома или 
через коннекторный элемент.
Комплект поставки: Не менее 30 шт. 
и не более 35 шт.
Точки  страховки имеют 
гальваническое покрытие или 
изготовлены из нержавеющей стали.

шт. 15 32.30.14.119

30 Оттяжка Для стационарного использования 
внутри помещения. Оборудована 
резьбовым карабином , стропой, 
стальным карабином и фиксаторами 
карабинов. Выдерживает нагрузку не 
менее 2,2 kN

Шт. 40 32.30.14.119

31 Широкополосная 
акустическая система.

СП 2.4.3648
-20

200 втRMS, 400.вт - 8 Ом, 1 вуфер 
15"(38 см), 1 драйвер 1 "(2,5 см), 

шт 4 '26.40.31.190



уровень звукового давления (1 м) - 
123 dB, 55 Гц - 18 кГц, угол 
раскрыва, град. - 80x50, вес -24 кг, 
корпус выполнен из 18-мм 
усиленной многослойной фанеры, 
возможность подвеса при помощи 
рым-болтов заложена в конструкции 
АС, передняя панель выполнена из 
акустического поролона, 
защищенного металлической сеткой, 
два разъема Speakon для 
подключения на задней панели. 
Размеры 690x470x445 мм подходит 
для передачи речевой и музыкальной 
информации в спортивных залах. 
Цвет-черный.

32 Усилитель мощности 
класса Н.

СП 2.4.3648
-20

Усилитель мощности класса Н 2 х 
700 вт. х 4 Ома; индикация 
пошагового включения, перегрузки, 
защиты, параллель/мост, 11,5 кг, 
двухступенчатая регулировка 
выходного напряжения для 
уменьшения потерь и меньшего 
нагрева при работе в пиковых 
значениях, плавное включение и 
защита от скачков напряжения, 
защита от перегрева, короткого 
замыкания на входе-выходе,, 
перегрузки; воздушное охлаждение 
нагреваемых деталей во всей полости 
корпуса при небольшой нагрузке, 
встроенный регулируемый фильтр 
высоких и низких частот; легкий и 
компактный - 483x38x88 мм. 
Монтируется в стандартную 
стальную технологическую мебель 
19"2U, передняя панель выполнена 
из сплава алюминия, современный 
дизайн.

шт 1 26.4031.190

33 Наушники 
динамические 
закрытые 
профессиональные.

СП 2.4.3648
-20

Наушники динамические закрытые 
профессиональные, 18-22000 Гц; 64 
Ом; чувствительность 102 dB; кабель 
- 4,5 м; штекер - 3,5/6,5 стерео-джек; 
вес - 250 гр.

шт 1 26.40.31.190

34 Микрофонная стойка СП 2.4.3648
-20

Профессиональная микрофонная 
стойка-журавль с телескопическим 
верхом. Съемное основание - 
тренога: алюминиевое основание и 
нейлоновые внутренние вставки, 
обеспечивающие стабильность. 
Ножки стойки оборудованы 
нескользящими резиновыми 
наконечниками. Литые алюминиевые 

шт 4 26.40.31.190



детали соединений позволяют 
совершать простую и надежную 
регулировку в горизонтальной и 
вертикальной плоскостях. Размеры 
основы: 0 700 мм. Высота стойки 
регулируется от 1050 до 2200 мм. 
Технические примечания: длина 
«журавля» 540 - 840 мм. Вес стойки: 
3,3 кг.

35 Прибор световых 
эффектов, напольный, 
12 линз.

СП 2.4.3648
-20

Световой прибор - эффект 
разноцветных лучей; потребляемая 
мощность - 35 вт; динамическое 
вращение регулируется от внешнего 
источника звука через встроенный 
микрофон; 3-х и 1-вт светодиоды; 
угол охвата - 150 градусов; размеры - 
270 х 300 х 230 мм; вес - 3 кг.

шт 4 27.40.25.120

36 Прибор световых 
эффектов, подвесной, 
заливающего света, 
28 линз.

СП 2.4.3648
-20

Световой прибор - напольный с 
возможностью подвеса; 
потребляемая мощность -11 вт; 
скорость вращения - 6 оборотов в 
минуту; 3-х вт светодиоды; размеры 
- 195 х 195 х 175 мм; вес -1,5 кг.

шт 4 27.40.25.120

37 Прибор световых 
эффектов, 
подвесной, 52 луча.

СП 2.4.3648
-20

Световой прибор - эффект "цветка"; 
потребляемая мощность - 16 вт; 
динамическое вращение 
регулируется от внешнего источника 
звука через встроенный микрофон; 5 
мм светодиоды; количество 
светодиодов - 52; угол охвата - 15 
градусов; размеры -415 х 300 х 190 
мм; вес - 4,4 кг.

шт 4 27.40.25.120

38 Стойка тренога 
дляподвеса световых 
приборов.

СП 2.4.3648
-20

Стойка изготовлена из стали. Мини - 
лебедка для подъема подвеса, 
автоматический тормоз, 
страховочные штыри для 
механической фиксации. 
Выдерживает подвес до 35кг 
включительно. Высота стойки 
регулируется от 1,5м до 2,4м. 
Размеры (ДхШхВ) в сложенном 
состоянии: 147 х 18 х 14см. Вес 12кг.

шт 4 26.40.31.190

Тренажерный зал

39 Вертикальный 
энергонезависимый 
велотренажер.

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Интуитивно понятная система 
управления - удобный выбор 
индивидуальных программ и 
регулировка скорости нажатием 
одной клавиши. Дисплей 
комбинированный 
жидкокристаллический + матричный, 

шт 2 32.30.14.120



показания дисплея: время, 
дистанция, пульс, Ватты, 
обороты/мин, уровень нагрузки, 
калории. Встроенные программы: 7 
предустановленных программ, 4 
кардио программы, 4 программы с 
возможностью программирования 
индивидуального профиля 
тренировки. Возможность 
регулировки сиденья обеспечивает 
комфорт во время занятий 
пользователям различного роста и 
телосложения. Система нагружения -
электромагнитная, уровни нагрузки 
от 1 до 16 ед., вес маховика 10 кг. 
Подключение к сети: 
энергонезависимый. Измерение 
пульса: датчики на поручнях. 
Максимальный вес пользователя 150 
кг. Габариты: (ДхШхВ) 111см х 69 
см х 140см. Вес 61 кг.

40 Велоэргометр для 
кардио-реабилитации 
механотерапии

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Конструкция тренажера позволяет 
задействовать для выполнения 
упражнений руки или ноги (в 
зависимости от целей и задач 
тренировок). Маятниковая система 
калибровки нагрузки. Возможность 
изменения заданных параметров 
тренировки по следующим 
параметрам: нагрузка, частота 
вращения, время, кол-во оборотов 
непосредственно во время 
тренировки. Возможность получения 
информации о потребляемой энергии 
в кДж и кКл. Возможность 
изменения положения педалей в 
горизонтальной и вертикальной 
плоскости. Возможность 
независимого изменения положения 
педалей относительно друг от друга, 
а так же 57 фиксированных 
положений педалей. Градуированная 
шкала (ед. изм. - Ватты), индикация 
нагрузки при 50 оборотах в минуту. 
Отображение на дисплее количества 
оборотов педалей в минуту, общего 
количества оборотов педалей, 
времени тренировки. Специальная 
рукоятка, регулирующая силу 
торможения. Вес тренажера - 22 кг. 
Подходит для проведения занятий по 
реабилитации лиц с ограниченными 
возможностями. Размеры (ДхШхВ): 

шт 1 32.30.14.123

*



47 см х 54 см х 55 см.

41 Мяч набивной 
медицинский 
(медбол)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Медицинский мяч имеет 
двухслойную конструкцию, внутри 
тяжелое ядро, наполненное 
синтепоном и каучуковой крошкой, 
снаружи обшит искусственной кожей 
при помощи нейлоновых нитей. 
Мягкий и упругий, безопасный для 
спортсмена. Комплект: Вес 3 кг, 5 кг, 
7 кг, диаметр 355 мм

компл 1 32.30.14.119

42 Набор эспандеров 
универсальный 

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

- 5 резиновых трубок (1,2 метра 
каждая) разных нагрузок с 
карабинами на концах
- 2 ручки с неопреновым покрытием
- 2 манжеты на ноги с накладками 
для предотвращения натираний во 
время тренировок
- 100% латекс обеспечивает плавное 
натяжение
- Надежные карабины с фиксатором 
(один карабин рассчитан на 90 кг)

компл 1 32.30.15.299

43 Гантели для 
аэробики, 3 кг (пара).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Цвет - голубой, выполнены из стали 
и помещены в виниловую оболочку, 
обеспечивающую высокую 
износоустойчивость и 
гигиеничность. Вес можно 
определить по цвету.

шт 2 32.30.14.120

44 Гантели для 
аэробики, 2 кг (пара).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Цвет - красный, выполнены из стали 
и помещены в виниловую оболочку, 
обеспечивающую высокую 
износоустойчивость и 
гигиеничность. Вес можно 
определить по цвету.

шт 2 32.30.14.120

45 Гантели для 
аэробики, 1,5 кг 
(пара).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Цвет - салатовый, выполнены из 
стали и помещены в виниловую 
оболочку, обеспечивающую высокую 
износоустойчивость и 
гигиеничность. Вес можно 
определить по цвету.

шт 2 32.30.14.120

46 Гантели 
фиксированные.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Изготовлены из стали, обрезиненны 
(цвет резины - черный). В комплекте: 
2.5кг (1 пара), 5кг (1 пара); 7,5кг (1 
пара); 10кг (1 пара); 12,5 кг (1 пара); 
15кг (1 пара); 17,5кг (1 пара); 20кг (1 
пара); 22,5кг (1 пара); 25кг (1 пара).

компл 1 32.30.14.120

47 Гриф E-Z кривой. ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Bee - 13 кг. Сталь со специальной 
подготовкой поверхности против 
скольжения рук во время захвата. 
Гриф изготовлен по специальной 
технологии, обеспечивающей 
высокую прочность снаряда (тест на 

шт 1 32.30.14.120



разрыв 70,000 psi), цвет - 
черный/хром. Длина 150 см.

48 Гриф олимпийский, 
20кг.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Вес - 20 кг. Сталь со специальной 
подготовкой поверхности против 
скольжения рук во время захвата. 
Гриф изготовлен по специальной 
технологии, обеспечивающей 
высокую прочность снаряда(тест на 
разрыв 165,000 psi), цвет -черный. 
Длина 220см.

шт 2 32.30.14.120

49 Диски Олимпийские 
обрезиненные.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Выполнены из стального сердечника 
покрытого нетоксичной резиной. 
Цвет резины - черный. Диаметр 
посадочного отверстия 50 мм. В 
комплекте: 1,25кг (4 шт.); 2,5кг (8 
шт.); 5кг (16 шт.); 10кг (16 шт.); 15кг 
(16 шт.); 20кг (14 шт.); 25кг (12 шт.).

компл 1 32.30.14.120

50 Дорожка беговая. ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Дорожка предназначена для 
коммерческого использования. 
Фиксированная конструкция рамы. 
Тип дисплея: 
жидкокристаллический. Показания 
дисплея: время, дистанция, пульс, 
калории, скорость, угол наклона, 
используемая программа (8 
предустановленных программ, 2 
кардио программы, 2 программы с 
возможностью программирования 
индивидуального профиля 
тренировки). Лёгкое и интуитивно 
понятное управление скоростью 
движения и углом наклона бегового 
полотна с помощью универсальных 
манипуляторов. Скорость: 0,8-19 
км/час. Наклон: 0-15%. Мощность 
двигателя: 3 л.с. Измерение пульса: 
датчики на поручнях. Размер 
бегового полотна 153 х 55 см. 
Максимальный вес пользователя 182 
кг. Усиленная конструкция за счёт 
использования алюминия при 
изготовлении каркаса. Длина 
полотна 153 см, ширина полотна 55 
см. Размеры: (ДхШхВ) 216 см х 93 
см х 148 см. Вес 185 кг.

шт 2 32.30.14.120

51 Замки олимпийские. 
(пара).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Официальнаяолимпийская модель 
замков для штанги. Вес 2,5 кг.

шт 4 32.30.14.120

52 Замки пружинные 
(пара).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Цвет - черный, материал - металл, 
пластик. Диаметр 60мм. Длина 210 

шт 1 32.30.14.120



мм. Вес 2,5 кг.

53 Монитор сердечного 
ритма.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Монитор сердечного ритма 
применяется во время кардио-
тренировок начального уровня. 
Монитор оснащен кодированным 
передатчиком позволяющим 
избежать перекрестных помех. 
Монитор отображает текущий, 
средний и максимальный сердечный 
ритм за время тренировки. 
Предусмотрена возможность 
установки целевых зон сердечного 
ритма вручную. Пульсометр оснащен 
функцией "HeartTouch" 
позволяющей просматривать данные 
без использования кнопок монитора. 
Одна функциональная кнопка. 
Водонепроницаемый.

шт 2 32.30.14.120

■

54 Коврик для фитнеса ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Размеры (дл х шир х выс), 183 х 61 х 
1,5 см
Толщина 15 мм
Вес 0,95 кг

шт 10 32.30.14.110

55 Мяч гимнастический, 
диаметр 55 см.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Гимнастический мяч с функцией 
ABS (система предотвращения 
внезапного разрыва мяча). 
Предназначен, в первую очередь, для 
силовых тренировок. Мяч 
выдерживает нагрузку до 500 кг. 
Цвет серебряный.

шт 2 32.30.15.231

56 Мяч гимнастический, 
диаметр 65 см.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Гимнастический мяч с функцией 
ABS (система предотвращения 
внезапного разрыва мяча). 
Предназначен, в первую очередь, для 
силовых тренировок. Мяч 
выдерживает нагрузку до 500 кг. 
Цвет красный.

шт 2 32.30.15.231

57 Мяч гимнастический, 
диаметр 75 см.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Гимнастический мяч с функцией 
ABS (система предотвращения 
внезапного разрыва мяча). 
Предназначен, в первую очередь, для 
силовых тренировок. Мяч 
выдерживает нагрузку до 500 кг. 
Цвет синий.

шт 2 32.30.15.231

58 Подставка под 
гантели для аэробики.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Позволяет разместить одновременно 
70 пар гантелей. Вес 48 кг. Размеры 
(ДхШхВ): 101 см х 78 см х 114 см.

шт 1 32.30.14.112

59 Подставка под 
профессиональные 
гантели на 10 пар.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

■Подставка со штатными местами 
под гантели. Окраска путем 
трибостатического напыления. 
Пластмассовые заглушки и 

шт 2 32.30.14.120



амортизаторы. Рама - гнутый 
стальной профиль 50x100, 40x80мм, 
толщина Змм. Вес 95 кг. Размеры 
(ДхШхВ): 243 см х 76 см х 63 см.

60 Тренажер 
эллиптический, 
энергонезависимый.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Тренажер эллиптический, 
энергонезависимый. Подключение к 
сети: энергонезависимый. Тип 
дисплея: жидкокристаллический. 
Показания дисплея: время, 
дистанция, пульс, Ватты, 
обороты/мин., уровень нагрузки, 
калории. Измерение пульса: датчики 
на поручнях. Встроенные 
программы: 7 предустановленных 
программ, 4 кардио программы, 4 
программы с возможностью! 
программирования индивидуального 
профиля тренировки. Длина шага 50 
см.. Электромагнитная система 
нагружения, 16 уровней нагрузки. 
Вес маховика 10 кг. Максимальный 
вес пользователя 185 кг. Размеры: 
длина 203 см, ширина 68 см, высота 
178 см. Вес 61кг.

шт 1 32.30.14.120

61 Степ-Платформа. ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Устойчивая и надежная платформа 
для проведения занятий по степ-
аэробике. Специальное покрытие на 
поверхности степ-платформы, 
предотвращает скольжение. Высота 
платформы регулируется таким 
образом, чтобы минимальная высота 
была удобна для начинающих. В 
комплект включены 6 пластиковых 
подставок квадратного профиля. 
Уникальная конструкция подставок с 
использованием ребер жёсткости 
позволяет хранить неиспользуемые 
во время тренировки подставки 
вертикально для экономии площадей 
хранения. Цвет: 
зеленый/фиолетовый. Размер: 41см х 
108см, с изменяемой высотой: 10, 15, 
20 см.

шт 8 32.30.14.120 :

■

62 Стойка под диски 
олимпийские.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

С шестью посадочными местами для 
олимпийских дисков, диаметр 
посадочных. отверстий - 50 мм. 
Окраска путем трибостатического 
напыления. Пластмассовые заглушки 
и амортизаторы. Рама - гнутый 
стальной профиль 50x100, 40x80мм, 
толщина Змм. Размеры (ДхШхВ): 68 
см х 61 см х 125 см. Вес 30 кг.

шт 2 32.30.14.129



63 Блочный тренажер 
кроссовер 
регулируемый

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Многофункциональный тренажер - 
регулируемый кроссовер подходит 
для большого количество 
упражнений, направленных на 
развитие и укрепление мышц всех 
частей тела – рук, ног, плеч, груди. 
Его преимущество состоит в 
изолирующем эффекте, который 
исключает из работы 
вспомогательные мышцы, что 
обеспечивается перекрестной тягой.

Конструкция станка включает 
регулируемый грузоблочный 
механизм и систему роликов, 
которые можно перемещать в 
широком диапазоне по всей высоте 
многофункциональной рамы. 

Кроссовер имеет дополнительно 
турник-перекладину. Тренажер 
оснащен 2-мя грузоблоками, каждый 
весом 75 кг.Все рукоятки оснащены 
ручками из ПВХ. Все узлы вращения 
оснащены шариковыми 
подшипниками закрытого типа. Все 
торцы оснащены заглушками из 
ПВХ. Тренажер кроссовер оснащен 
пластиковыми противоскользящими 
подпятниками.

шт 1 32.30.14.130

64 Тренажер силовой 
"Гиперэкстензия".

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Информационная табличка на 
русском языке. Мягкие составные 
части выполнены из многослойного 
изолона толщиной 20мм, покрытого 
винилискожей. Окраска путем 
трибостатического напыления. 
Толщина защитного металлического 
покрытия в диапазоне 12-20 мкм. 
Металлические опоры имеют 
пластмассовые насадки-заглушки и 
амортизаторы, обеспечивающие 
зазор 5мм между металлическим 
профилем и плоскостью пола для 
сохранения целостности напольного 
покрытия. Рама - гнутый стальной 
профиль 50x100, 40x80мм, толщина 
Змм. Конструкция тренажера 
отвечает требованию устойчивости к 
опрокидыванию 2,0 даН, что 
исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Предусмотрено 
дополнительное крепление 

шт 1 32.30.14.120



конструкции тренажера к полу или 
стене. В комплект поставки входят 
эксплуатационные документы 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку 
произведенную типографским 
способом и упакован согласно 
требованиям ГОСТ 10354. Размеры 
(ДхШхВ): 125 см х 90 см х 95 см. Вес 
44 кг.

65 Тренажер силовой 
"Жим ногами под 
углом 45 градусов", 
нагружаемый 
дисками.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Информационная табличка с показом 
упражнения на русском языке. 
Мягкие составные части выполнены 
из многослойного изолона толщиной 
20мм, покрытого винилискожей. 
Окраска путем трибостатического 
напыления. Толщина защитного 
металлического покрытия в 
диапазоне 12-20 мкм. Металлические 
опоры имеют пластмассовые 
насадки-заглушки и амортизаторы, 
обеспечивающие зазор 5мм между 
металлическим профилем и 
плоскостью пола для сохранения 
целостности напольного покрытия. 
Допускается использование дисков 
только олимпийского стандарта 
(диаметр посадочного отверстия 50 
мм). Допустимая нагрузка - до 600 
кг. Рама - гнутый стальной профиль 
50x100, 40x80мм, толщина Змм. 
Конструкция тренажера отвечает 
требованию устойчивости к 
опрокидыванию 2,0 даН, что 
исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Запас прочности 
конструкции при максимальной 
нагрузке 1,75. Предусмотрено 
дополнительное крепление 
конструкции тренажера к полу или 
стене. В комплект поставки входят 
эксплуатационные документы 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку 
произведенную типографским 
способом и упакован согласно 
требованиям ГОСТ 10354.Размеры 
длина 196 см, ширина 173 см, высота 
133 см. Вес 213 кг.

шт 1 32.30.14.120 

66 Тренажер iсиловой ГОСТ Р 
55789-2019,

Информационная табличка с показом шт 1 32.30.14.120



"Жим от груди". ГОСТ Р 
58848-2021

упражнения на русском языке. 
Мягкие составные части выполнены 
из многослойного изолона толщиной 
20мм, покрытого винилискожей. 
Окраска путем трибостатического 
напыления. Толщина защитного 
металлического покрытия в 
диапазоне 12-20 мкм. Металлические 
опоры имеют пластмассовые 
насадки-заглушки и амортизаторы, 
обеспечивающие зазор 5мм между 
металлическим профилем и 
плоскостью пола для сохранения 
целостности напольного покрытия. 
Устойчивый весовой стек с 
направляющими из нержавеющей 
стали и магнитным 
самофиксирующимся селекторным 
штырем. Количество плит: 21, общим 
весом 95,13 кг. Для передачи 
нагрузки используется 
полиуретановый ремень с 18 тросами 
из нержавеющей стали. Крепление 
тросов к .весовому стеку 
выдерживает 300 ООО циклов при 
максимальной нагрузке. Рама -
гнутый стальной профиль 50x100, 
40x80мм, толщина Змм. Конструкция 
тренажера отвечает требованию 
устойчивости к опрокидыванию 2,0 
даН, что исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Запас прочности 
конструкции при максимальной 
нагрузке 1,75. Предусмотрено 
дополнительное крепление 
конструкции тренажера к полу или 
стене. В комплект поставки входят, 
эксплуатационные документы 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку 
произведенную типографским 
способом и упакован [согласно 
требованиям ГОСТ 10354. Размеры 
(ДхШхВ):126 см х 120 см х 140 см. 
Бес 194 кг.

67 Тренажер силовой 1 
"Разгибание ног" 
(блочный).

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Информационная табличка с показом 
упражнения на русском языке. 
Мягкие составные части выполнены 
из многослойного изолона толщиной 
20мм, покрытого винилискожей. 
Окраска путем трибостатического 

шт 1 32.30.14.120



напыления. Толщина защитного 
металлического покрытия в 
диапазоне 12-20 мкм. Металлические 
опоры имеют пластмассовые 
насадки-заглушки и амортизаторы, 
обеспечивающие зазор 5мм между 
металлическим профилем и 
плоскостью пола для сохранения 
целостности напольного покрытия. 
Устойчивый весовой стек с 
направляющими из нержавеющей 
стали и магнитным 
самофиксирующемся селекторным 
штырем. Количество плит: 15, общим 
весом 67,95 кг. Для передачи 
нагрузки используется 
полиуретановый ремень с 18 тросами 
из нержавеющей стали. Крепление 
тросов к весовому стеку 
выдерживает 300 000 циклов при 
максимальной нагрузке. Рама -
гнутый стальной профиль 50x100, 
40x80мм, толщина Змм. Конструкция 
тренажера отвечает требованию 
устойчивости к опрокидыванию 2,0 
даН, что исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Запас прочности 
конструкции при максимальной 
нагрузке 1,75. Предусмотрено 
дополнительное крепление 
конструкции тренажера к полу или 
стене. В комплект поставки входят 
эксплуатационные документы 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку 
произведенную типографским 
способом и упакован согласно 
требованиям ГОСТ 10354. Размеры 
(ДхШхВ): 140 см х 90 см х 140 см. 
Вес 218 кг.

68 Тренажер силовой 
"Скамья 
олимпийская".

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Информационная табличка на 
русском языке. Мягкие составные 
части выполнены из многослойного 
изолона толщиной 20мм, покрытого 
винилискожей. Окраска путем   
трибостатического   напыления.   
Толщина   защитного 
металлического покрытия в 
диапазоне 12-20 мкм. Металлические 
опоры имеют пластмассовые 
насадки-заглушки и амортизаторы, 

шт 1 32.30.14.120



обеспечивающие зазор 5мм между 
металлическим профилем и 
плоскостью пола для сохранения 
целостности напольного покрытия. 
Рама - гнутый стальной профиль 
50x100, 40x80мм, толщина Змм. 
Конструкция тренажера отвечает 
требованию устойчивости к 
опрокидыванию 2,0 даН, что 
исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Предусмотрено 
дополнительное крепление 
конструкции тренажера к полу или 
стене. В комплект поставки входят 
эксплуатационные документы 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку 
произведенную типографским 
способом и упакован согласно 
требованиям ГОСТ 10354. Размеры 
(ДхШхВ): 175 см х 170 см х 129 см. 
Вес 61 кг.

69 Тренажер силовой 
"Скамья римская".

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Мягкие составные части из 
многослойного изолона толщиной 
20мм, покрытого винилискожей. 
Окраска путем трибостатического 
напыления. Толщина защитного 
металлического покрытия в 
диапазоне 12-20 мкм. Пластмассовые 
заглушки и амортизаторы. Рама - 
гнутый стальной профиль 50x100, 
40x80мм, толщина Змм. 
Предусмотрено дополнительное 
крепление конструкции тренажера к 
полу или стене. В комплект поставки 
входят эксплуатационные 
документы, соответствующие 
требованиям ГОСТ 2.601. Тренажер 
имеет маркировку произведенную 
типографским способом и упакован 
согласно требованиям ГОСТ 10354. 
Размеры (ДхШхВ): 115 см х 77 см х 
78 см. Вес 35 кг.

шт 1 32.30.14.120



70 Тренажер силовой 
"Скамья 
универсальная" с 
изменяемым углом 0-
90 град.

ГОСТ Р 
55789-2019,

ГОСТ Р 
58848-2021

Уровень изменения угла наклона 
скамьи от 90 до 180 градусов. 
Количество положений - 11. 
Информационная табличка на 
русском языке. Мягкие составные 
части выполнены из многослойного 
изолона толщиной 20мм, покрытого 
винилискожей. Окраска путем 
трибостатического напыления. 
Толщина защитного металлического 
покрытия в диапазоне 12-20 мкм. 
Металлические опоры имеют 
пластмассовые насадки-заглушки и 
амортизаторы, обеспечивающие 
зазор 5мм между металлическим 
профилем и плоскостью пола для 
сохранения целостности напольного 
покрытия. Рама - гнутый стальной 
профиль 50x100, 40x80мм, толщина 
Змм. Конструкция тренажера 
отвечает требованию устойчивости 
опрокидыванию 2,0 даН, что 
исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Предусмотрено 
дополнительное крепление 
конструкции тренажера к полу или 
стене. В комплект поставки входят 
эксплуатационные документы, 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку, 
произведенную типографским 
способом и упакован согласно 
требованиям, ГОСТ 10354. Размеры 
(ДхШхВ): 139 см х 62 см х 47 см. Вес 
54 кг.

шт 1 32.30.14.120

71 Тренажер силовой 
"Стойка для 
приседаний

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Информационная табличка на 
русском языке. Окраска путем 
трибостатического напыления. 
Толщина защитного металлического 
покрытия в диапазоне 12-20 мкм. 
Металлические опоры имеют 
пластмассовые насадки-заглушки и 
амортизаторы, обеспечивающие 
зазор 5мм между металлическим 
профилем и плоскостью пола для 
сохранения целостности напольного 
покрытия. Рама - гнутый стальной 
профиль 50x100, 40x80мм, толщина 
Змм. Конструкция тренажера 
отвечает требованию устойчивости к 
опрокидыванию 2,0 даН, что 

шт 1 32.30.14.120



исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Предусмотрено 
дополнительное крепление 
конструкции тренажера к полу или 
стене. В комплект поставки входят 
эксплуатационные документы, 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку, 
произведенную типографским 
способом и упакован согласно 
требованиям, ГОСТ 10354. Размеры 
(ДхШхВ): 126 см х 180 см х 180 см. 
Вес 147 кг.

72 Тренажер силовой 
"Сгибание ног 
лёжа" (блочный).

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Информационная табличка с показом 
упражнения на русском языке. 
Окраска путем трибостатического 
напыления. Толщина защитного 
металлического покрытия в 
диапазоне 12-20 -мкм. Мягкие 
составные части выполнены из 
многослойного изолона толщиной 
20мм, покрытого винилискожей. 
Регулировка положения валиков для 
ног, что позволяет создавать удобное 
положения для занятий людей 
разного роста. Устойчивый весовой 
стек с направляющими из 
нержавеющей стали и магнитным 
самофиксирующимся селекторным 
штырем. Количество плит: 15, общим 
весом 67,95 кг. Для передачи 
нагрузки используется 
полиуретановый ремень, 
армированный 18 тросами из 
нержавеющей стали. Крепление 
тросов к весовому стеку 
выдерживает 300 000 циклов при 
максимальной нагрузке. Рама -
гнутый стальной профиль 50x100, 
40x80мм, толщина Змм. Конструкция 
тренажера отвечает требованию 
устойчивости к опрокидыванию 2,0 
даН, что исключает возможность 
самопроизвольного опрокидывания, 
падения весовых отягощений и 
нарушения зафиксированных 
режимов. Запас прочности 
конструкции при максимальной 
нагрузке 1,75. Предусмотрено 
дополнительное крепление 
конструкции тренажера к полу или 

шт 1 32.30.14.120



стене. В комплект поставки входят 
эксплуатационные документы, 
соответствующие требованиям ГОСТ 
2.601. Тренажер имеет маркировку, 
произведенную типографским 
способом и упакован согласно 
требованиям, ГОСТ 10354. Размеры 
(ДхШхВ): 88 см х 177 см х 140 см. 
Вес 193 кг.

73 Тренажер силовой 
"Сведение/разведение 
ног" (блочный)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Тренажер блочного типа для 
изолированной проработки 
приводящих и отводящих мышц 
бедра с грузоблоком 81–110 кг, 
габариты 1550×850×1560 мм, рама из 
стального профиля 60×60×2 мм, 
сиденье из 5-слойной фанеры с 
пенополиуретаном и искусственной 
кожей, привод на полиамидной 
ленте, подшипники закрытого типа, 
защита грузоблока акриловым 
оргстеклом, вес 212 кг

шт 1 32.30.14.120

74 Тренажер для икр 
сидя

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Тренажер нагружаемый 
олимпийскими дисками (посадочный 
диаметр 50 мм) для изолированной 
проработки икроножных мышц в 
положении сидя, конструкция 
включает регулируемый упор для 
коленей и подвижную платформу для 
стоп, рама из стального профиля с 
порошковым покрытием, подушки из 
вспененного полиуретана с обивкой 
из искусственной кожи, 
максимальная нагрузка не менее 150 
кг

шт 1 32.30.14.120

75 Гакк-машина 
(нагружаемая 
дисками)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Тренажер нагружаемый 
олимпийскими дисками (посадочный 
диаметр 50 мм) для жима ногами в 
фиксированной траектории, с 
наклонной рифленой платформой 
для ног, мягкими упорами для плеч и 
спины, направляющими салазками с 
роликами для плавного хода и 
страховочными рычагами, габариты 
2200×1600×1300 мм, рама из 
профиля 100×50×3 мм, максимальная 
нагрузка с пользователем не менее 
300 кг, накопители для дисков 
встроены в раму

шт 1 32.30.14.120

76 Тяга верхнего блока 
(Лат-пулдаун)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Блочный тренажер для тренировки 
широчайших мышц спины с 
грузоблоком 70–100 кг, сиденьем с 
фиксатором бедер (валики) 
регулируемым по высоте, габариты 
1200×900×2100 мм, рама из 

шт 1 32.30.14.120



стального профиля 50×50 мм с 
порошковым покрытием, тросовый 
привод на полиамидных роликах с 
подшипниками, в комплекте широкая 
и узкая рукоятки

77 Тяга горизонтального 
блока

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Блочный тренажер для тренировки 
средней и нижней части спины с 
упором для ног, регулируемым 
сиденьем и грузоблоком 70–100 кг, 
габариты 1500×900×1300 мм, рама из 
стального профиля 50×50 мм с 
порошковым покрытием, в 
комплекте V-образная рукоятка, 
подшипники закрытого типа во всех 
узлах вращения

шт 1 32.30.14.120

78 Баттерфляй (PecDeck 
/ жим от груди сидя)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Тренажер блочного или 
нагружаемый дисками для 
изолированной проработки грудных 
мышц (сведение рук перед собой) с 
независимыми рычагами движения, 
регулируемым по высоте сиденьем, 
мягкими упорами для предплечий, 
рамой из стального профиля с 
порошковым покрытием, обивкой из 
искусственной кожи, вес грузоблока 
50–80 кг (для блочной версии)

шт 1 32.30.14.120

79 Жим от плеч 
сидя(блочный или с 
дисками)

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Тренажер для изолированной 
проработки дельтовидных мышц в 
положении сидя, со спинкой с 
регулировкой угла наклона, опорой 
для спины и двумя держателями для 
дисков (олимпийский стандарт 50 
мм) или грузоблоком 50–80 кг, рама 
из стального профиля с порошковым 
покрытием, обивка из искусственной 
кожи, максимальная нагрузка не 
менее 150 кг

шт 1 32.30.14.120

80 Силовая рама ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Конструкция из стального профиля 
60×60×2 мм в форме 
параллелепипеда для приседаний, 
жима лежа и становой тяги, с 
вертикальными стойками с 
отверстиями для регулировки 
страховочных упоров и держателей 
штанги по высоте, габариты 
1300×1800×2400 мм, максимальная 
нагрузка не менее 300 кг, в 
комплекте турник для подтягиваний, 
порошковое покрытие

шт 1 32.30.14.120

81 Машина Смита ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Тренажер, объединяющий 
функционал силовой рамы и машины 
Смита с двумя хромированными 
направляющими, по которым 

шт 1 32.30.14.120



перемещается гриф с фиксированной 
траекторией и возможностью 
фиксации на любой высоте 
поворотными захватами (не менее 12 
уровней), с накопителями для дисков 
олимпийского стандарта 50 мм, 
регулируемыми по высоте 
страховочными упорами и турником 
для подтягиваний, габариты 
1300×1800×2450 мм, рама из 
профиля 100×50×3 мм, максимальная 
нагрузка на раму не менее 500 кг

82 Блины (диски) 
олимпийские 
обрезиненные

ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Диски для штанги из чугуна или 
стали с посадочным отверстием 50 
мм и резиновым покрытием для 
защиты пола и снижения шума, 
цветовой маркировкой по весу, 
отклонение веса не более ±1%, 
номиналы: 25 кг (красный) — 2 
пары, 20 кг (синий) — 2 пары, 15 кг 
(желтый) — 2 пары, 10 кг (зеленый) 
— 4 пары, 5 кг (синий) — 4 пары, 2,5 
кг (красный) — 2 пары

компл 1 32.30.14.120

83 Скамья Скотта ГОСТ Р 
55789-2019,
ГОСТ Р 
58848-2021

Скамья для изолированной 
тренировки бицепса (сгибание рук со 
штангой с опорой локтей на пюпитр), 
с пюпитром с мягкой обивкой, 
сиденьем регулируемым по высоте и 
стойками для W-образного (EZ) или 
прямого грифа, габариты 
700×1200×900 мм, профиль рамы 
50×50×1,5 мм, расстояние между 
упорами для грифа не менее 700 мм, 
максимальная нагрузка на упоры не 
менее 50 кг, гриф и диски в комплект 
не входят

шт 1 32.30.14.120

Помещение тира

84 Пулеприемник 
(пулеулавливатель) 
для огнестрельного 
оружия

Пулеприемник наборный стальной, 
усиленной конструкции, 
предназначенный для безопасной 
стрельбы из служебного 
огнестрельного оружия (9×18 мм, 
9×19 мм) на дистанции до 25 м. 
Конструкция наклонного типа из 
стальных пластин толщиной не 
менее 8 мм, обеспечивающая полное 
гашение энергии пули и 
исключающая рикошет. Система 
сбора пуль с приемным лотком. 
Пулеприемник должен обеспечивать 
равномерное распределение пробоин 
по всей поверхности. Габариты: 
ширина не менее 3 м (на 8 мишеней), 
высота 1,5 м. 

компл 1 32.30.15.130



85 Мишенная установка Мишенная установка электрическая, 
тросовая, с ручным управлением со 
стрелкового места (кнопочное 
управление). Скорость перемещения 
мишени от 0,5 до 2 м/с 
(регулируемая). Совместимость с 
бумажными мишенями формата А4. 
Габариты установки: ширина не 
менее 300 мм, высота 400 мм. 
Напряжение питания — 220 В. 
Ресурс электродвигателя — не менее 
10000 часов.

шт 8 32.30.15.130

86 Стол/стойка для 
стрельбы 
регулируемая

Стол для стрельбы с регулировкой 
высоты от 0,7 до 1,1 м. Столешница 
400×600 мм с противоскользящим 
покрытием. Металлическая рама с 
порошковым покрытием.

шт 8 32.30.15.130

87 Стул/табурет для 
стрельбы сидя

Табурет для стрельбы с 
регулируемой высотой сиденья 0,45–
0,65 м. Металлический каркас из 
стального профиля, сиденье из 
износостойкой искусственной кожи с 
поролоновой подушкой толщиной не 
менее 40 мм. Опоры ножек снабжены 
резиновыми наконечниками для 
устойчивости.

шт 8 32.30.15.130

88 Плафон 
индивидуальной 
подсветки 
светодиодный

Светильник светодиодный для 
индивидуальной подсветки места 
стрельбы. Мощность 10 Вт, 
освещенность не менее 300 люкс, 
цветовая температура 5000 К. Угол 
рассеивания — не менее 90°. Корпус 
металлический, степень защиты IP20.

шт 8 32.30.15.130

89 Трос фиксации 
оружия 
(удерживающий трос)

Трос стальной в полимерной 
оболочке для ограничения поворота 
и перемещения оружия в стороны от 
направления стрельбы. Длина — 1,5 
м. Фиксация к столу с одной стороны 
и к пистолету (за антабку или 
спусковую скобу) с другой стороны. 
Разрывная нагрузка не менее 200 кг. 
Карабины входят в комплект. 

шт 8 32.30.15.130

90 Коврик для стрельбы 
из положения лежа

Коврик для стрельбы лежа, размер 
1800×600×50 мм, материал ПВХ, 
влагостойкий.Поверхность рифленая 
для предотвращения скольжения 
оружия. 

шт 8 32.30.15.130

91 Мишень бумажная 
(формат А4, мишень 
№8)

Мишень бумажная для стрельбы из 
служебного огнестрельного оружия, 
формат А4, тип №8 (габаритная). 
Бумага плотностью 120 г/м². Печать 
черного цвета на белом фоне. 
Мишень имеет 10 концентрических 
зон с цифрами для оценки точности.

шт 500 17.12.14.190



92 Прищепки/зажимы 
для крепления 
мишеней

Зажимы металлические для 
крепления мишеней к установке, с 
пружинным механизмом. Длина 
зажима — не менее 50 мм.

шт 16 22.21.30.120

93 Наушники защитные 
(шумозащита)

Наушники защитные пассивного 
типа для защиты органа слуха от 
выстрелов, уровень шумоподавления 
не менее 25 дБ. Регулируемое 
оголовье с мягким амортизатором. 
Чашечки наполнены 
звукопоглощающим 
материалом. Сертификат 
соответствия ЕАЭС.

пары 15 32.99.11.120

94 Очки защитные 
баллистические

Очки защитные (баллистические) для 
стрельбы из огнестрельного оружия. 
Линзы из поликарбоната, толщина не 
менее 2 мм, устойчивы к осколкам и 
рикошету. Класс защиты — F 
(ударопрочные).  Поставляются в 
индивидуальном чехле. Сертификат 
соответствия.

шт 15 32.99.11.120

Сеткомер (шаблон 
для проверки 
мишеней)

Сеткомер (шаблон измерительный) 
для контроля точности стрельбы по 
пробоинам на мишени. Изготовлен 
из прозрачного пластика или 
оргстекла толщиной не менее 3 мм. 
Нанесена шкала с ценой деления 1 
мм и шаблоны для определения 
центра пробоины калибра 9 мм. 
Размер шаблона — не менее 200×200 
мм. 

шт 1 32.30.15.130

95 Пенал для контроля 
размеров оружия

Пенал (шаблон) для проверки 
соответствия габаритов служебного 
огнестрельного оружия 
установленным стандартным 
размерам. Изготовлен из металла 
(дюралюминий) или ударопрочного 
пластика. В комплекте — шаблоны 
для проверки пистолетов Макарова 
(ПМ) и Ярыгина (ПЯ). Шаблон 
обеспечивает проверку длины, 
высоты и ширины оружия.

шт 1 32.30.15.150

Комната для чистки оружия

96 Пулеулавливатель для 
разряжания

Пулеулавливатель (пулеприемник) 
для безопасного разряжания оружия 
в комнате чистки оружия. 
Конструкция представляет собой 
деревянный щит, оббитый листовым 
железом толщиной не менее 5 мм, с 
досками толщиной 40 мм с наружной 
стороны, либо металлический ящик, 
заполненный песком, из досок 40 мм. 
Пулеулавливатель должен быть 
оснащен боковыми защитными 

компл 1 28.25.14.126



щитками высотой не менее 450 мм 
для предотвращения рикошета. 
Изделие предназначено для 
стационарной установки в 
помещении, обеспечивает перехват 
пуль при принудительном 
разряжании оружия. Габариты 
(Д×Ш×В): не менее 500×400×400 мм. 
Материал корпуса — сталь 3 мм, 
заполнитель — песок или резиновая 
крошка. Покрытие антикоррозийное.

97 Стол/стойка для 
чистки оружия

Стол (стойка) для чистки оружия 
стационарный, пристенного типа, 
предназначен для размещения 
оружия при проведении 
технического обслуживания, чистки 
и смазки. Высота рабочей 
поверхности от пола — 1000 мм. 
Столешница должна иметь мягкое 
покрытие, исключающее 
повреждение оружия, и оснащаться 
регулируемыми вилками (упорами) 
для фиксации оружия в устойчивом 
положении. Конструкция — 
металлическая, из стального 
профиля, сварная. В нижней части 
стола предусмотрены полки для 
хранения принадлежностей для 
чистки. Размер столешницы (Д×Ш): 
не менее 1200×600 мм. Покрытие — 
порошковая краска, цвет — серый 
или черный. Обивка столешницы — 
искусственная кожа или резина.

шт 2 31.01.11.110

98 Ящик для 
обтирочных 
материалов

Ящик металлический для сбора и 
хранения обтирочных материалов 
(ветоши, промасленной ветоши, 
салфеток), использованных при 
чистке и смазке оружия. 
Конструкция — цельносварная из 
листовой стали толщиной не менее 
1,5 мм, с плотно закрывающейся 
крышкой на замке для 
предотвращения самовозгорания и 
ограничения доступа. Ящик должен 
быть оснащен ручками для 
переноски и маркировкой «Для 
обтирочных материалов». 
Внутренняя поверхность должна 
быть обработана антикоррозийным 
составом. Внешнее покрытие — 
порошковая краска. Объем ящика — 
не менее 20 литров. Габариты 
(Д×Ш×В): не менее 400×300×250 мм.

шт 1 25.99.21.110

99 Огнетушитель Огнетушитель переносной 
порошковый (или углекислотный) 

шт 1 28.29.22.110



для защиты помещения чистки 
оружия. Заряд огнетушащего 
вещества — не менее 4 кг. 
Огнетушитель должен иметь класс 
пожара ABCE. Корпус 
металлический с навесным 
кронштейном для крепления на 
стену. Наличие манометра для 
контроля давления.

100 Набор инструментов 
для чистки и разборки 
оружия

Набор инструментов для чистки, 
разборки и сборки огнестрельного 
оружия (служебные пистолеты 
калибра 9 мм). В состав набора 
должны входить: шомполы 
разборные (калибр 9 мм) — 3–5 шт., 
ершики и вишеры латунные и 
нейлоновые (калибр 9 мм) — не 
менее 5 шт. каждого типа, протирки 
(патчи) — упаковка 50–100 шт., 
отвертки набор (включая часовые) — 
1 компл., шестигранники набор — 1 
компл., кисточки/щетки (жесткие и 
мягкие) — 3–5 шт., масленка для 
оружейного масла — 1 шт. Все 
инструменты должны быть 
упакованы в металлический или 
пластиковый кейс с ячейками для 
хранения.

компл 1 25.73.20.190

Ветошь и расходные 
материалы

Ветошь хлопчатобумажная 
безворсовая — 10 кг, салфетки 
безворсовые — 5 упаковок, масло 
оружейное нейтральное — 3 
флакона, масло консервационное — 
2 флакона, растворитель для 
удаления нагара — 2 флакона, смазка 
для подвижных частей (густая) — 1 
тюбик.

компл 1 20.59.43.119

101 Шкаф металлический 
для принадлежностей

Шкаф металлический для хранения 
принадлежностей для чистки оружия, 
запасных частей, инструментов. 
Конструкция — 
цельнометаллическая, из листовой 
стали толщиной не менее 1,2 мм. 
Двустворчатый, с замком (или двумя 
замками) и ключами. Внутреннее 
наполнение: не менее 3 
регулируемых по высоте полок. 
Габариты (В×Ш×Г): не менее 
1800×900×500 мм. Цвет — серый 
RAL 7035 или аналогичный. 
Покрытие — порошковая краска. 
Шкаф должен иметь устойчивое 
основание и анкерные отверстия для 

шт 1 31.01.11.120



крепления к стене. 

Помещение для хранения инвентаря и мишеней

102 Стеллаж 
металлический для 
хранения мишеней и 
расходных 
материалов

Стеллаж металлический разборный, 
предназначен для хранения пачек 
бумажных мишеней, канцелярских 
принадлежностей и прочих 
расходных материалов. Конструкция 
— из стального профиля с полками 
из ЛСТ (листовой стали). Количество 
полок — 4-5 шт., регулируемых по 
высоте. Размеры полки (Д×Г): не 
менее 1000×500 мм. Нагрузка на 
полку — не менее 50 кг. Покрытие 
— порошковая краска. 

шт 2 31.01.11.129

103 Шкаф металлический 
для хранения 
спортивного 
инвентаря

Шкаф металлический двустворчатый 
для хранения пулеулавливателей 
(переносных), запасных частей 
мишенных установок, ковриков и 
другого инвентаря. Конструкция 
цельнометаллическая, из листовой 
стали толщиной не менее 1,2 мм. 
Габариты (В×Ш×Г): 1800×900×500 
мм. Внутреннее наполнение: 2-3 
полки, отделение для длинномерных 
предметов (например, свернутых 
ковриков). Замок и ключи в 
комплекте.

шт 1 31.01.11.129

104 Стол для 
комплектования и 
упаковки мишеней 
(рабочий)

Стол письменный металлический для 
комплектования партий мишеней, 
крепления прищепок, упаковки 
расходных материалов. Рама — из 
стального профиля 40×40 мм, 
столешница — ЛДСП толщиной 16 
мм (или стальная). Размер 
столешницы (Д×Ш): 1400×700 мм.

шт 1 31.01.11.110

105 Шкаф-стеллаж для 
хранения запасных 
частей (мелкого 
инвентаря)

Стеллаж магазинного типа (METO) с 
выдвижными ящиками или полками 
для хранения запасных частей к 
мишенным установкам (двигатели, 
тросы, ролики), прищепок, крепежа и 
прочих мелких комплектующих. 
Габариты (В×Ш×Г): 1000×800×400 
мм, количество ячеек/полок — 6-8 
шт. Металлический, с порошковым 
покрытием.

шт 1 31.01.11.120

Комната подготовки на стрелковом тренажере

106 Стрелковый тренажер 
(лазерный)

Стрелковый тренажер лазерный для 
обучения и тренировки навыков 
стрельбы из различных видов 
оружия. В комплект входят: 
фотоприемное устройство 
(мишенный блок), программное 

компл 1 32.30.15.150



обеспечение для ПК для регистрации 
и анализа результатов стрельбы, 
комплект макетов оружия (пистолет 
ПМ, автомат АК, винтовка СВД) с 
встроенными лазерными 
излучателями, набор мишеней 
различных типов. Тренажер 
обеспечивает имитацию стрельбы на 
дистанциях от 5 до 100 м с 
регистрацией точности попаданий. 
Система подключается к ПК через 
USB.

107 Проектор 
мультимедийный

Проектор мультимедийный для 
отображения мишеней и результатов 
стрельбы на экране. Световой поток 
— не менее 4000 люмен (для 
помещений с возможностью 
затемнения), разрешение — не менее 
Full HD (1920×1080). Контрастность 
— не менее 10000:1. Наличие 
интерфейсов HDMI, VGA, USB. В 
комплекте — кабель питания, пульт 
ДУ. Крепление — настольное или 
потолочное (кронштейн в комплекте 
по требованию).

шт 1 26.40.34.110

108 Экран проекционный Экран проекционный для 
отображения изображения с 
проектора. Тип — настенный или на 
штативе, матово-белая поверхность. 
Размер экрана (Ш×В): не менее 
3000×2200 мм. Коэффициент 
отражения — не менее 0,8. Материал 
— ПВХ или стеклоткань. В 
комплекте — крепежные элементы.

шт 1 26.40.34.190

109 Ноутбук с ПО 
тренажера

Ноутбук для управления стрелковым 
тренажером и отображения 
результатов. Характеристики: 
процессор не ниже IntelCore i5, 
оперативная память не менее 8 ГБ, 
SSD не менее 256 ГБ, диагональ 
экрана 15,6". Операционная система 
— Windows 10/11 Pro. В комплекте 
— мышь, блок питания, переносная 
сумка.

шт 1 26.20.11.110

110 Ширма, разделяющая 
стрелковые места

Ширма разделительная для 
разграничения стрелковых мест и 
создания условий для стрельбы из 
нескольких положений. Конструкция 
— складная, на устойчивом 
основании, материал — плотная 
ткань (брезент или оксфорд) на 
металлическом каркасе. Высота — не 
менее 1800 мм, ширина одной секции 
— не менее 1000 мм.

шт 1 13.92.29.110



111 Столик стрелковый Столик (тумба) для размещения 
оружия, боеприпасов (учебных) и 
принадлежностей во время пауз 
между упражнениями. Конструкция 
— металлический каркас, 
столешница ЛДСП 16 мм или 
стальная листовая. Размер 
столешницы (Д×Ш): 500×400 мм. 
Высота стола — 750 мм.

шт 2 31.01.11.110

112 Табуретка (стул) для 
стрелка

Табуретка (стул) для стрельбы из 
положения сидя. Конструкция — 
металлический каркас с порошковым 
покрытием, сиденье из 
искусственной кожи или пластика. 
Высота сиденья регулируемая (0,45–
0,65 м). Устойчивая конструкция, 
нескользящие накладки на ножках.

шт 2 31.01.12.120

113 Пирамида для 
стрелкового оружия

Пирамида (стойка) для хранения 
макетов оружия. Конструкция — 
цельнометаллическая, сварная, из 
стального профиля. Количество 
ячеек — на 10 единиц оружия 
(винтовок/карабинов). В нижней 
части — полка для хранения 
принадлежностей.

шт 1 31.01.11.129

114 Стол инструктора 
(рабочий)

Стол письменный для инструктора 
(преподавателя). Конструкция — 
каркас металлический, столешница 
ЛДСП 16 мм. Размер столешницы 
(Д×Ш): 1400×700 мм. Наличие 
выдвижных ящиков для документов.

шт 1 31.01.11.110

115 Стул инструктора Стул офисный для инструктора. 
Конструкция — на колесиках, с 
регулировкой высоты сиденья и 
спинки. Обивка — искусственная 
кожа или сетка (дышащая). Наличие 
подлокотников. Класс нагрузки — не 
менее 1 (до 120 кг).

шт 1 31.01.11.120

116 Шкаф металлический 
для хранения

Шкаф металлический двустворчатый 
для хранения макетов оружия, 
запасных частей к тренажеру, 
мишеней, методических материалов. 
Конструкция — 
цельнометаллический, из листовой 
стали толщиной не менее 1,2 мм. 
Габариты (В×Ш×Г): 1800×900×500 
мм. Внутреннее наполнение: 2–3 
полки (регулируемые), замок и 
ключи в комплекте.

шт 1 31.01.11.120

Пенал для контроля 
размеров оружия 
(шаблон)

Пенал (шаблон) для проверки 
соответствия габаритов учебных 
макетов оружия установленным 
стандартным размерам. Изготовлен 
из металла (дюралюминий) или 
ударопрочного пластика. В комплект 

шт 1 32.30.15.150



входят шаблоны для контроля 
размеров пистолета Макарова (ПМ), 
автомата Калашникова (АК) и 
винтовки Драгунова (СВД) — по 
количеству типов оружия, 
используемого в тренажере. Шаблон 
обеспечивает проверку длины, 
высоты и ширины оружия. 
Применяется перед началом занятий 
для контроля исправности макетов.

Огнетушитель Огнетушитель переносной 
порошковый закачной (ОП-4(з)) для 
защиты помещения подготовки на 
стрелковом тренажере. Заряд 
огнетушащего вещества — не менее 
4 кг. Классы пожара, подлежащие 
тушению: A (твердые вещества), B 
(горючие жидкости), C (горючие 
газы), E (электрооборудование под 
напряжением до 1000 В) . Корпус 
металлический, оснащен навесным 
кронштейном для крепления на 
стену. Наличие манометра для 
контроля давления. Время подачи 
огнетушащего вещества — не менее 
10 секунд. Длина струи — не менее 3 
метров. Температурный диапазон 
эксплуатации: от -50 до +50°С

шт 1

Бильярдная на 1 стол

117 Бильярдный стол (12 
футов)

Бильярдный стол для игры в русскую 
пирамиду, размер 12 футов (игровое 
поле 3500×1750 мм, внешние 
габариты 3760×2030×830 мм)

шт 1 32.40.42.110

118 Комплект шаров Комплект бильярдных шаров для 
русского бильярда (пирамида), 
количество шаров в комплекте — 16 
штук (15 белых, 1 цветной «биток»). 
В комплекте должен поставляться 
пластиковый или деревянный футляр 
для хранения

компл 1 32.40.42.110

119 Кий основной (160 
см)

Кий бильярдный профессиональный 
для игры в русскую пирамиду. Длина 
кия — 1600 мм. Материал — 
натуральное твердое дерево (ясень, 
клен или граб). В комплекте с 
каждым кием должен поставляться 
защитный колпачок на наклейку и 
чехол (труба) для хранения.

шт 6 32.40.42.110

120 Треугольник Треугольник бильярдный для 
установки шаров в начальную 
позицию (пирамиду). Форма — 
равносторонний треугольник. 
Внутренний размер — под установку 
15 шаров (стандартная пирамида). 

шт 2 32.40.42.110



Толщина стенок не менее 8 мм.
121 Щетка для сукна Щетка для чистки бильярдного 

сукна, предназначена для 
ежедневного ухода за игровой 
поверхностью стола. Щетина должна 
быть изготовлена из натуральных 
материалов (конский волос или 
щетина) или высококачественного 
синтетического ворса средней 
жесткости, не повреждающего ворс 
сукна. Длина щетины — не менее 25 
мм. Рукоятка — деревянная или 
пластиковая, длиной не менее 300 
мм.

шт 1 32.40.42.110

122 Мел Мел бильярдный для натирания 
наклейки (наката) кия с целью 
увеличения сцепления с шаром и 
предотвращения киксов.

шт 12 32.40.42.110

123 Покрывало на стол Чехол (покрывало) для защиты 
бильярдного стола от пыли, грязи и 
выцветания сукна в период простоя 
стола. Размер — должен полностью 
закрывать игровую поверхность с 
запасом по краям (не менее 100 мм).

шт 1 32.40.42.110

124 Киевница Киевница (стойка для хранения киев) 
— напольная вертикальная 
конструкция для размещения киев в 
вертикальном положении во 
избежание их деформации. 
Конструкция — стационарная 
напольная, из массива дерева или 
металла с деревянной отделкой. 
Должна обеспечивать устойчивое 
положение киев без контакта 
наклейками с полом. Количество 
мест для киев — не менее 10.

шт 1 32.40.42.110




